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Meister 2013

9. Senioren-Hallen-EM
        am 19.-24.03.2013 in San Sebastian (ESP)

W70 Staubermann, Hermi LA Spvgg Herten800 m

Staubermann, Hermi LA Spvgg Herten1.500 m

Deutsche Senioren-Hallenmeisterschaften und Winterw urf
        am 23.02.2013 in Düsseldorf

W45 Bergermann, Anja LA Spvgg HertenSpeerwurf

W55 Dietz, Regina LG Dorsten3.000 m

W70 Staubermann, Hermi LA Spvgg Herten3.000 m

Deutsche Crosslauf Meisterschaften
        am 09.03.2013 in Dornstetten

W55 Dietz, Regina LG Dorsten5.600 m

Deutsche Seniorenmeisterschaften I und II
        am 12.-14.07.2013 in Mönchengladbach

W70 Staubermann, Hermi LA Spvgg Herten1.500 m

Westd. Senioren-Hallen- und Winterwurf Meisterschaf ten
        am 12.01.2013 in Düsseldorf

W45 Bergermann, Anja LA Spvgg HertenDiskuswurf

Bergermann, Anja LA Spvgg HertenSpeerwurf

W70 Staubermann, Hermi LA Spvgg Herten800 m

Staubermann, Hermi LA Spvgg Herten3.000 m

Westerholt, Rosy von LA Spvgg HertenKugelstoß

M50 Perplies, Michael SuS BertlichKugelstoß

M75 Döbber, Hermann TuS Sythen60 m

Döbber, Hermann TuS SythenWeitsprung

Westd. Hallenmeisterschaften
        am 03.02.2013 in Dortmund

WJ U20 Honsel, Christina LG DorstenHochsprung

Westd. 10 km Straßenlaufmeisterschaften
        am 17.03.2013 in Urmitz

W55 Dietz, Regina LG Dorsten10 km

MJ U23 Zens, Peter Lucas LG Dorsten10 km

LG Dorsten10 km Mannschaft Man
Zens P L (92) 33:29 - Sporkmann T (91) 37:00 - Schröer T (94) 37:00

Westd. Langstrecken-Meisterschaft
        am 21.04.2013 in Essen-Überruhr

W70 Staubermann, Hermi LA Spvgg Herten5.000 m

Westd. Meisterschaften
        am 02.06.2013 in Duisburg

Frauen Broda, Bianca Recklinghäuser LC100 m Hürden
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Meister 2013

Westf. Jugend-Hallenmeisterschaften /20/18
        am 20.01.2013 in Dortmund

WJ U18 Schöne, Katrin LG Dorsten400 m

WJ U20 Oenning, Isabell Recklinghäuser LC200 m

Westf. Hallenmeisterschaften
        am 26.01.2013 in Bielefeld

Frauen Schulte, Marita Recklinghäuser LCStabhochsprung

Westf. Jugend-Hallenmeisterschaften U16
        am 03.03.2013 in Paderborn

W15 Koenig, Joline Recklinghäuser LC60 m Hürden

M14 Preilowski, Philip Recklinghäuser LCStabhochsprung

Westf. Winterwurfmeisterschaften Hammerwurf
        am 10.03.2013 in Haltern-Sythen

MJ U23 Gronau, Sebastian LA Spvgg HertenHammerwurf

Westf. Langstaffel-Meisterschaften
        am 04.05.2013 in Menden

WJ U20 LG Dorsten3 x 800 m
Heinrichs A (95) - Schöne K (96) - Sowa F (95)

MJ U18 LG Dorsten3 x 1.000 m
Schmitz N (97) - Kohle J (96) - Hebenbrock M (97)

Westf. Mehrkampfmeisterschaften
        am 08./09.06.2013 in Bad Oeynhausen

Frauen Broda, Bianca Recklinghäuser LC7-Kampf

Westf. Seniorenmeisterschaften Offen
        am 09.06.2013 in Gladbeck

W45 Ludwig, Sabine Spiridon Haltern1.500 m

Bergermann, Anja LA Spvgg HertenDiskuswurf

Bergermann, Anja LA Spvgg HertenSpeerwurf

W70 Staubermann, Hermi LA Spvgg Herten800 m

Staubermann, Hermi LA Spvgg Herten1.500 m

Westerholt, Rosy von LA Spvgg HertenKugelstoß

Westerholt, Rosy von LA Spvgg HertenDiskuswurf

Westerholt, Rosy von LA Spvgg HertenSpeerwurf

M30 Labian, Robert TuS 09 ErkenschwickDreisprung

M45 Gruhn, Reinhard TuS 09 Erkenschwick200 m

Hoffmann, Markus LA Spvgg Herten400 m

Gruhn, Reinhard TuS 09 ErkenschwickDreisprung

Spies, Martin Recklinghäuser LCSpeerwurf

M50 Fortmann, Thomas TSV RaesfeldWeitsprung

Fortmann, Thomas TSV RaesfeldDreisprung

Perplies, Michael SuS BertlichKugelstoß

Perplies, Michael SuS BertlichDiskuswurf

M55 Morgenroth, Wilfried Recklinghäuser LC200 m

M65 Thran, Hans-Jürgen Spiridon Haltern1.500 m
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Meister 2013

Westf. Jugendmeisterschaften
        am 22./23.06.2013 in Recklinghausen

WJ U18 Honsel, Christina LG DorstenHochsprung

WJ U20 Sowa, Franziska LG Dorsten400 m Hürden

MJ U18 Malohn, Lennart LG Dorsten100 m

Kohle, Jannek LG Dorsten3.000 m

Westf. Hindernismeisterschaften Offen
        am 29.06.2013 in Kamen-Methler

MJ U20 LG DorstenOlympische Staffel
Hebenbrock M (97) - Malohn L (96) - Eger S (94) - Keil J (97)

Westf. U16-Mehrkampfmeisterschaften
        am 29./30.06.2013 in Rheine

W14 Hebenbrock, Lea LG DorstenBlock Lauf

Westf. Cross- und Waldlaufmeisterschaften
        am 16.11.2013 in Oelde

MJ U23 LG Dorsten Mannschaft
Dietz T (89) 2 - Kalhoff J (87) 3 - Blöß J (90) 20
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Meisterschaftstabelle 2013

Recklinghäuser LC 1721104 72 591 133

LA Spvgg Herten 2369549 27 392 74

LG Dorsten 2410543 41 213 64

SuS Bertlich 12224 30 234 29

Spiridon Haltern 2124 9 25 27

TuS 09 Erkenschwick 3224 5 66 29

FC Viktoria Heiden 523 22 197 28

VfL Hüls 419 12 48 23

ETG Recklinghausen 318 9 79 21

TV Datteln 09 317 5 510 20

TSV Raesfeld 2113 6 811 16

TuS Sythen 2112 13 812 15

DJK Teutonia Waltrop 111 15 1113 12

SG Suderwich 11 13 1114 11

LG Haltern 4 3 315 4

LC Borken 1 6 116 1

TSG Reken 117 1

LT Recklinghausen 118
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2013 aufgestellte Kreisrekorde

Männer

14:22,05 Dietz, Thorben 89 LG Dorsten 13.07.13 Heusden/ BEL5.000 m
14:25,61 Schapdick, Bernd   70 LT Dorsten 03.06.98 KasselAlter Rekord
1:06:22 Dietz, Thorben 89 LG Dorsten 13.10.13 KölnHalbmarathon
1:06:45 Schapdick, Bernd   70 LT Dorsten 06.10.96 Breda/ NLAlter Rekord

Frauen

3,80 Schulte, Marita 95 Recklinghäuser LC 02.06.13 DuisburgStabhochsprung
3,58 Schulte, Marita 95 Recklinghäuser LC 26.07.11 RecklinghausenAlter Rekord
5072 Broda, Bianca 86 Recklinghäuser LC 06./07.07.13 Recklinghausen

(13,92* - 1,60 - 9,70 - 25,79*/ 5,45 - 31,62 - 2:19,76)
Siebenkampf

5069 Rode, Astrid 63 LG Marl/ Bertlich 20./21.06.81 Lage
(14,7 - 1,52 - 11,22 - 26,4/ 5,55 - 42,06 - 2:21,7)

Alter Rekord

weibliche Jugend U20

3,80 Schulte, Marita 95 Recklinghäuser LC 02.06.13 DuisburgStabhochsprung
3,58 Schulte, Marita 95 Recklinghäuser LC 26.07.11 RecklinghausenAlter Rekord

männliche Jugend U18

8:46,85 Kohle, Jannek 69 LG Dorsten 26.07.13 Rostock3.000 m
8:52,4  Lange, Thomas 62 DJK Teuton. Waltrop 18.06.77 Bad-SalzuflenAlter Rekord

15:15,54 Kohle, Jannek 96 LG Dorsten 15.08.13 Leverkusen5.000 m
15:22,4  Lange, Thomas 62 DJK Teuton. Waltrop 22.04.78 Oer-ErkenschwiAlter Rekord

LG Dorsten1:55:06 29.09.13 Herten-Bertlich
Kohle 34:53. Gandoy Bürger 39:14, Holste 40:59

10 km10 km
   Mannschaft

Recklinghäuser LC1:56:15 28.03.04 Haltern-Sythen
Gruner 37:37, Amoneit 37:39, Winkler 40:59

Alter Rekord

LG Dorsten7:55,53 04.05.13 Menden
Schmitz 97, Kohle 96, Hebenbrock 97

3 x 1.000 m

DJK Teuton. Waltrop8:01,6  20.08.77 Recklinghausen
Koch 61, Funke 61, Lange 62

Alter Rekord

männliche Jugend U16

VfL Hüls12454 06./07.07.13 Recklinghausen
Machate 4764, Mees 4003, Kippert 3689

NeunkampfNeunkampf
   Mannschaft

weibliche Jugend U16

3488 Koenig, Joline 98 Recklinghäuser LC 06./07.07.13 RecklinghausenSiebenkampf
3487 Wienker, Katrin 90 TuS 09 Erkenschwick 24./25.07.04 Lage

(13,78 - 1,40 - 11,23 - 13,68/ 4,93 - 35,03 - 2:41,65)
Alter Rekord

Recklinghäuser LC9891 06./07.07.13 Recklinghausen
Koenig 25566, Faltermann 2453, Folger 2302, Kutter 2271, Kurdelbaum 2242

Siebenkampf
   Mannschaft

FC Viktoria Heiden  9824 13./14.06.09 Recklinghausen
Wienen 3317, Dülmer 3257, Pitzen 3109

Alter Rekord

Recklinghäuser LC11834 29.06.13 Rheine
Koenig 2566, Faltermann 2453, Folger 2302, Kutter 2271, Kurdelbaum 2242

BlockBlock
   Mannschaft

8Kreisstatistik 2013 FLVW Kreis 27 Recklinghausen



weibliche Jugend U16

Recklinghäuser LC11783 10.07.10 Dortmund
Hütter 2627, Duda 2456, Raasch 2366, Albers 2193, Heese 2141

Alter Rekord

männliche Jugend U14

12,88 Sarac, Halis Hüseyin 00 VfL Hüls 13.10.13 HalternKugelstoß
12,85 Sarac, Halis Hüseyin 00 VfL Hüls 08.06.13 WaltropAlter Rekord
11,98 Schulz, Adam 84 LA Spvgg Herten 12.10.97 Haltern

weibliche Jugend U14

2,82 Högerle, Jana 00 LG Dorsten 03.10.13 Halver-SchalksStabhochsprung
2,82 Schulte, Marita 95 Recklinghäuser LC 01.05.08 BochumAlter Rekord
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Kreisrekorde

Männer

100 m 10,4  Schulte, Heinz      42 Dorstener LC 01.07.62 Bremen

200 m 21,2  Zander, Ludger     57 LA Spvgg Herten 17.08.76 Recklinghausen

21,2  Boelhauve, Bernd   57 DJK Teuton. Waltrop 19.08.76 Dortmund

400 m 46,6  Zander, Ludger     57 LA Spvgg Herten 01.08.76 Dortmund

800 m 1:47,89 Längler, Michael   60 Dorstener LC 01.07.81 Menden

1.000 m 2:20,3  Längler, Michael   60 Dorstener LC 27.06.79 Menden

1.500 m 3:41,51 Längler, Michael   60 Dorstener LC 23.08.81 Köln

3.000 m 8:11,3  Längler, Michael   60 Dorstener LC 02.05.81 Troisdorf

5.000 m 14:22,05 Dietz, Thorben 89 LG Dorsten 13.07.13 Heusden/ BEL

10.000 m 30:18,18 Schapdick, Bernd   70 LT Dorsten 29.08.98 Troisdorf

10 km     30:17 Schapdick, Bernd   70 LT Dorsten 06.12.98 Leeds/ GB

Mannschaft LT Dorsten10 km 1:35:39 10.10.98 Haltern-Sythen
Schapdick 30:57, Lemke 32:17, Flieger 32:25

Halbmarathon 1:06:22 Dietz, Thorben 89 LG Dorsten 13.10.13 Köln

Mannschaft LT Dorsten3:28:00 13.09.97 Traben-Trabach
Schapdick 1:08:17, Seemann 1:09:37, Flieger 1:10:06

Marathon 2:26:47 Vybiral, Horst     40 LG Marl/ Bertlich 23.05.82 Frankfurt

Mannschaft LT Dorsten7:36:22 03.10.99 Köln
Wunderlich 2:26:56, Schapdick 2:32:37, Seemann 2:36:49

100 km 7:45:27 Berndstrotmann, Karl 57 TuS Sythen 27.03.04 Kienbaum

Mannschaft LG Haltern27:06:30 02.09.95 Rheine
Ferdinand 7:54:15, Schmeling 8:54:25, Schwensfeier 10:17:50

110 m Hürden 14,63 Lelek, Frank       68 LG Marl/ Bertlich 20.06.87 Recklinghausen

400 m Hürden 51,4  Scobel, Peter       57 LA Spvgg Herten 02.07.77 Dortmund

3.000 m Hindernis 8:31,92 Längler, Michael   60 Dorstener LC 31.05.82 Rehlingen

Recklinghäuser LC4 x 100 m 41,55 04.06.09 Ulm
Heitkamp 90, Bastkowski R. 89, Bastkowski M. 89, Wieners 88

LA Spvgg Herten4 x 400 m 3:14,03 04.08.85 Stuttgart
Jurczyk 58, Scholz 62, Ritter 66, Zander 57

Recklinghäuser LC4 x 800 m 7:44,6  17.09.77 Waiblingen
Kruse 57, Paulitschke 57, Damberg 58, Zientek 56

Recklinghäuser LC3 x 1.000 m 7:25,4  27.07.62 Hamburg
Peter 37, Holtermann 39, Lubba 40

LT Dorsten4 x 1.500 m 15:52,62 09.07.95 Rhede
Schulte-Huxel 64, Wildner 72, Seemann 70, Schapdick 70

10.000 m Gehen 54:30 Reis, Sten         76 LC Marl 02.05.93 Naumburg

20 km S-Gehen 1:59:20 Reber, Frank       65 Vest. Sportaktivisten 22.03.92 Düsseldorf

Mannschaft Vest. Sportaktivisten6:42:02 22.03.92 Düsseldorf
Reber, Kujawa, Grudke

Hochsprung 2,10 Finger, Thomas     88 Recklinghäuser LC 28.05.07 Recklinghausen

Stabhochsprung 4,60 Rogat, Olaf        70 ETG Recklingh. 31.05.92 Lage

Weitsprung 7,43 Conrad, Gero        39 Recklinghäuser LC 19.07.69 Waltrop

Dreisprung 15,05 Marquardt, Jörg     59 Recklinghäuser LC 28.05.78 Recklinghausen

Kugelstoß 15,86 Bregenhorn, Wilhelm 34 Recklinghäuser LC 04.05.74 Fröndenberg

Diskuswurf 51,10 Bomert, Franz-Josef 43 DJK Teuton. Waltrop 08.05.73 Nottuln

Hammerwurf 54,36 Wissing, Christian 64 LA Spvgg Herten 08.08.84 Rhede

Speerwurf 65,24 Hüwener, Thomas    71 TuS Sythen 15.05.93 Recklinghausen

Fünfkampf 3250 Spies, Martin      66 Recklinghäuser LC 13.09.92 Gelsenkirchen
(6,54 - 60,62 - 24,4 - 33,06 - 4:47,4)
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Kreisrekorde

Männer

Mannschaft LG Haltern9128 18.09.94 Brackwede
Marwitz 3094, Streyl 3093, Pelka 2941

Zehnkampf 7054 Lelek, Frank       68 LG Marl/ Bertlich 23./24.05.87 Bernhausen
(11,50 - 6,73 - 12,88 - 1,96 - 51,04/ 14,77 - 32,76 - 3,90 - 52,62 - 4:30,20)

Mannschaft TuS Sythen18329 23./24.06.01 Ahlen
Leipholz 6231, Hansel 6152, Streyl 5946

Frauen

100 m 11,56 Lepping, Claudia 68 LG Marl/ Bertlich 17.07.86 Athen

200 m 23,18 Lepping, Claudia 68 LG Marl/ Bertlich 02.08.86 Trier

400 m 53,31 Bußmann, Gaby 59 ETuS Haltern 08.08.76 Bremerhaven

800 m 2:06,25 Borgschulze, Claudia 64 TuS 09 Erkenschwick 26.07.85 Leverkusen

1.000 m 2:52,2  Borgschulze, Claudia 64 TuS 09 Erkenschwick 08.10.83 Dülmen

1.500 m 4:14,88 Borgschulze, Claudia 64 TuS 09 Erkenschwick 29.05.85 Aachen

3.000 m 9:08,29 Borgschulze, Claudia 64 TuS 09 Erkenschwick 15.06.85 Zürich

5.000 m 16:25,5  Borgschulze, Claudia 64 TuS 09 Erkenschwick 27.04.85 Witten

10.000 m 35:26,58 Borgschulze, Claudia 64 TuS 09 Erkenschwick 21.04.85 Menden

10 km 34:29 Lokar, Claudia 64 TuS Sythen 12.10.02 Coesfeld

Mannschaft TuS Sythen1:52:37 28.03.04 Haltern-Sythen
Lokar 35:21, Lange 37:11, Spittank 40:05,

Halbmarathon 1:22:27 Spittank, Elisabeth 56 TuS Sythen 09.10.95 Sythen

Mannschaft TuS Sythen4:19:31 10.04.94 Melle
Spittank, Bredeck, Unrath

Marathon 2:56:55 Kemner, Brigitta 82 Recklinghäuser LC 29.09.02 Berlin

Mannschaft TV Datteln 0910:17:18 03.10.99 Köln
Röhling 3:05:56, Becker 3:34:48, Freitag 3:36:34

100 km 8:48:45 Olschewski, Marli 40 DJK Teuton. Waltrop 16.10.82 Hamm

100 m Hürden 13,52 Schleich, Ingrid 58 LA Spvgg Herten 10.09.78 Ulm

400 m Hürden 60,38 Borghoff, Caroline 82 Recklinghäuser LC 15.07.00 Dresden

3.000 m Hindernis 11:48,83 Kreilkamp, Annika 87 LC Borken 13.06.07 Hilden

Recklinghäuser LC4 x 100 m 47,52 20.07.12 Mönchengladbac
Gamrath 96, Hütter 96, Albers 96, Oenning 95

Recklinghäuser LC4 x 400 m 3:46,74 03.07.05 Bochum-Watten
Rebell 86, Viegener 84, Stock 84, Haack 87

LA Spvgg Herten3 x 800 m 6:45,3  17.06.81 Arnsberg
Skrypczak 64, Fuhrmanski 64, Schulte 65

Hochsprung 1,83 Ebbing, Mechthild 64 DJK Teuton. Waltrop 14.06.81 Recklinghausen

Stabhochsprung 3,80 Schulte, Marita 95 Recklinghäuser LC 02.06.13 Duisburg

Weitsprung 5,86 Richter, Susanne 63 ETG Recklingh. 31.05.81 Recklinghausen

Dreisprung 11,91 Starke, Marlene 85 FC Viktoria Heiden 18.05.03 Halver-Schalks

Kugelstoß 13,49 Herrmann, Sybille 47 Recklinghäuser LC 03.08.71 Altena

Diskuswurf 39,37 Wilms, Anne-Kathrin 86 Recklinghäuser LC 01.02.03 Kamen

Hammerwurf 64,61 Achilles, Bianca 81 TuS Sythen 21.06.08 Leverkusen

Speerwurf 46,84 Peters, Beate 59 LG Marl/ Bertlich 30.07.77 Sindelfingen

Siebenkampf 5072 Broda, Bianca 86 Recklinghäuser LC 06./07.07.13 Recklinghausen
(13,92* - 1,60 - 9,70 - 25,79*/ 5,45 - 31,62 - 2:19,76)

Mannschaft LG Marl-Bertlich13936 20./21.06.81 Lage
Rode 5302, Dienstel 4344, Bach 4290
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Kreisrekorde

männliche Jugend U20

100 m 10,5  Fritzsche, Hans 60 Recklinghäuser LC 23.07.78 Recklinghausen

200 m 21,2  Zander, Ludger 57 LA Spvgg Herten 17.08.76 Recklinghausen

400 m 46,6  Zander, Ludger 57 LA Spvgg Herten 01.08.76 Dortmund

800 m 1:50,72 Pfeiffer, Detlef 66 LG Marl/ Bertlich 21.07.84 Fulda

1.000 m 2:20,3  Längler, Michael 60 Dorstener LC 27.06.79 Menden

1.500 m 3:47,8  Längler, Michael 60 Dorstener LC 21.06.78 Recklinghausen

3.000 m 8:21,5  Längler, Michael 60 Dorstener LC 06.05.79 Arnsberg

5.000 m 14:59,4  Kruse, Rüdiger 57 Recklinghäuser LC 02.05.76 Gelsenkirchen

10.000 m 32:40,64 Dietz, Thorben 89 LG Dorsten 28.08.08 Berg.Gladbach

10 km 32:55 Krüger, Daniel 91 LG Dorsten 11.09.10 Ohrdruf

Mannschaft LG Dorsten1:45:04 30.04.08 Sonsbeck
Dietz 33:31, Hopmeier 33:51, Zens 37:42

15 km 52:54 Dietz, Thorben 89 LG Dorsten 02.09.07 Herten-Bertlich

Mannschaft LT Dorsten2:57:55 06.09.98 Herten-Bertlich
Jung 56:35, Fischer 58:46, Diekenbrock 1:02:34

110 m Hürden 14,38 Hildebrandt, Heiko 81 Recklinghäuser LC 18.06.00 Gladbeck

400 m Hürden 52,10 Ritter, Peter 66 LA Spvgg Herten 20.07.84 Fulda

2.000 m Hindernis 5:32,4  Längler, Michael 60 Dorstener LC 18.08.79 Bydgosz/P

Recklinghäuser LC4 x 100 m 41,90 05.08.07 Ulm
Bastkowski M 89, Bastkowski R 89, Prokop 88, Wieners 88

Recklinghäuser LC4 x 400 m 3:18,49 05.07.09 Ulm
Hüsken 91, Sobek 92, Stermer 91, Heitkamp 90

DJK Teuton. Waltrop3 x 1.000 m 7:38,9  08.10.78 Dortmund
Scharpenberg 60, Märtins T 60, Märtins F 61

Hochsprung 2,10 Finger, Thomas     88 Recklinghäuser LC 28.05.07 Recklinghausen

Stabhochsprung 4,55 Rogat, Olaf 70 ETG Recklingh. 10.07.88 Hamburg

Weitsprung 7,35 Fritzsche, Hans 60 Recklinghäuser LC 23.07.78 Recklinghausen

Dreisprung 15,05 Marquardt, Jörg 59 Recklinghäuser LC 28.05.78 Recklinghausen

Kugelstoß 16,87 Yarimay, Mehmet 92 SuS Bertlich 16.05.10 Herne-Wanne

Diskuswurf 46,42 Gronau, Sebastian 91 LA Spvgg Herten 04.09.10 Herten

Hammerwurf 56,78 Laugell, Peter 58 LA Spvgg Herten 22.08.76 Mettmann

Speerwurf 62,34 Hüwener, Thomas 71 TuS Sythen 07.10.90 Dülmen

Fünfkampf 3370 Hemmert-Pottm., Stefan 88 LG Dorsten 09.06.07 Recklinghausen
(11,41 - 6,69 - 13,29 - 1,72 - 54,64)

Mannschaft LA Spvgg Herten12964 20.05.89 Recklinghausen
Gottschling, Breuer, Beck, Lischka, Obremski

Zehnkampf 5969 Streyl, Hendrik 72 TuS Sythen 15.-16.09.91 Witten
(12,16 - 6,24 - 10,77 - 1,80 - 54,65/ 15,71 - 27,44 - 2,80 - 43,58 - 4:40,51)

Mannschaft TV Datteln 0913681 03./04.07.10 Lage
Ney 4819, Klink 4814, Besemann 4048

weibliche Jugend U20

100 m 11,56 Lepping, Claudia 68 LG Marl/ Bertlich 17.07.86 Athen

200 m 23,18 Lepping, Claudia 68 LG Marl/ Bertlich 02.08.86 Trier

400 m 53,31 Bußmann, Gaby 59 ETuS Haltern 08.08.76 Bremerhaven

800 m 2:08,5  Rauxel, Margit 62 LG Marl/ Bertlich 03.07.77 Dortmund

1.500 m 4:25,9  Borgschulze, Claudia 64 TuS 09 Erkenschwick 19.06.82 Gelsenkirchen

3.000 m 9:49,36 Schley, Katherina 80 LT Dorsten 12.06.98 Mannheim

5.000 m 17:14,29 Schley, Katherina 80 LT Dorsten 23.05.98 Lindau
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Kreisrekorde

weibliche Jugend U20

10 km 38:06 Zajons, Pia 93 Recklinghäuser LC 08.10.11 Coesfeld

15 km 54:37 Schley, Katherina 80 LT Dorsten 28.03.98 Potsdam

100 m Hürden 13,7  Schleich, Ingrid 58 LA Spvgg Herten 19.08.76 Gr. Ilsede

400 m Hürden 60,38 Borghoff, Caroline 82 Recklinghäuser LC 15.07.00 Dresden

2.000 m Hindernis 7:01,57 Sauer, Karina 85 LG Dorsten 04.06.03 Hilden

Recklinghäuser LC4 x 100 m 47,52 20.07.12 Mönchengladbac
Gamrath 96, Hütter 96, Albers 96, Oenning 95

Recklinghäuser LC4 x 400 m 3:54,10 01.07.01 Stuttgart
Borghoff 82, Pothmann 82, Gruner 83, Kügler 82

LA Spvgg Herten3 x 800 m 6:45,3  17.06.81 Arnsberg
Skrypczak 64, Fuhrmanski 64, Schulte 65

Hochsprung 1,79 Weber, Monika 60 DJK Teuton. Waltrop 26.09.76 Dortmund

Stabhochsprung 3,80 Schulte, Marita 95 Recklinghäuser LC 02.06.13 Duisburg

Weitsprung 5,86 Richter, Susanne 63 ETG Recklingh. 31.05.81 Recklinghausen

Dreisprung 11,91 Starke, Marlene 85 FC Viktoria Heiden 18.05.03 Halver-Schalks

Kugelstoß 13,00 Peters, Beate 59 LG Marl/ Bertlich 03.07.77 Dortmund

Diskuswurf 39,37 Wilms, Anne-Kathrin 86 Recklinghäuser LC 01.02.03 Kamen

Hammerwurf 46,23 Sträter, Kirsten 81 TuS Sythen 17.09.00 Hagen

Speerwurf 46,84 Peters, Beate 59 LG Marl/ Bertlich 30.07.77 Sindelfingen

Vierkampf 2846 Rode, Astrid 63 LG Marl/ Bertlich 20.06.81 Lage
(14,7 - 1,52 - 11,22 - 26,4)

Mannschaft LA Spvgg Herten10646 10.06.89 Bad Oeynhause
Eckardt, Barzik, Karrasch, Marell, Haug

Siebenkampf 5069 Rode, Astrid 63 LG Marl/ Bertlich 20./21.06.81 Lage
(14,7 - 1,52 - 11,22 - 26,4/ 5,55 - 42,06 - 2:21,7)

Mannschaft LG Haltern11329 25./26.09.82 Gelsenkirchen
Leonard , Roters , Reismann

männliche Jugend U18

100 m 10,6  Fritzsche, Hans 60 Recklinghäuser LC 18.09.76 Groß-Ilsede

200 m 21,5  Fritzsche, Hans 60 Recklinghäuser LC 02.07.77 Dortmund

400 m 48,3  Zander, Ludger 57 LA Spvgg Herten 08.09.74 Dortmund

800 m 1:53,9  Längler, Michael 60 Dorstener LC 11.09.77 Dortmund

1.000 m 2:27,9  Längler, Michael 60 Dorstener LC 10.07.77 Recklinghausen

1.500 m 3:58,3  Längler, Michael 60 Dorstener LC 03.07.77 Dortmund

3.000 m 8:46,85 Kohle, Jannek 69 LG Dorsten 26.07.13 Rostock

5.000 m 15:15,54 Kohle, Jannek 96 LG Dorsten 15.08.13 Leverkusen

7,5 km 24:53 Dietz, Thorben 89 LG Dorsten 03.12.06 Herten-Bertlich

Mannschaft LT Dorsten1:20:38 19.09.98 Verl
Jung 26:12, Fischer 26:54, Pöpperl 27:32

10 km 33:29 Dietz, Thorben 89 LG Dorsten 18.03.06 Salzkotten

Mannschaft LG Dorsten1:55:06 29.09.13 Herten-Bertlich
Kohle 34:53. Gandoy Bürger 39:14, Holste 40:59

110 m Hürden 14,84 Kruse, Andreas 80 Recklinghäuser LC 04.07.97 Lüdenscheid

400 m Hürden 55,52 Heitkamp, Moritz 90 SuS Bertlich 27.04.07 Arnsberg

2.000 m Hindernis 5:54,4  Längler, Michael 60 Dorstener LC 11.04.77 Dortmund

Recklinghäuser LC4 x 100 m 43,25 27.07.75 Augsburg
Fritzsche 60, Schilling 58, Kursawe 58, Marquardt 59

LG Dorsten3 x 1.000 m 7:55,53 04.05.13 Menden
Schmitz 97, Kohle 96, Hebenbrock 97
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Kreisrekorde

männliche Jugend U18

3.000 m Gehen 14:59,11 Reis, Sten 76 LC Marl 27.06.93 Roxel

5.000 m Gehen 23:44,34 Reis, Sten 76 LC Marl 28.08.93 Dörpen

Hochsprung 1,97 Finger, Thomas 88 Recklinghäuser LC 23.01.05 Unna

Stabhochsprung 4,30 Wölk, Kurt 58 Recklinghäuser LC 13.07.75 Bonn

4,30 Schulz, Adam 84 LA Spvgg Herten 24.06.01 Ahlen

Weitsprung 6,91 Ludes, Stefan 62 Dorstener LC 17.06.79 Dortmund

Dreisprung 14,11 Marquardt, Jörg 59 Recklinghäuser LC 07.08.76 Bremerhaven

Kugelstoß 17,26 Yerimay, Mehmet 92 SuS Bertlich 11.10.09 Haltern

Diskuswurf 49,40 Prein, Jan Peter 85 Recklinghäuser LC 23.09.01 Haltern

Hammerwurf 61,52 Wißing, Christian 64 LA Spvgg Herten 30.08.80 Dortmund

Speerwurf 63,56 Mentken, Bernd 58 LG Marl/ Bertlich 11.07.76 Dortmund

Fünfkampf 3340 Schulz, Adam 84 LA Spvgg Herten 23.06.01 Ahlen
(11,64* - 6,36* - 13,70 - 1,71 - 52,82)

Mannschaft Recklinghäuser LC13644 18.06.05 Recklinghausen
Wieners 2965, Pokrop 2836, Bastkowski, R 2701, Bastkowski, M 2575, Hlinski 2567

Zehnkampf 6301 Schulz, Adam 84 LA Spvgg Herten 23./24.06.01 Ahlen
(11,64* - 6,36* - 13,70 - 1,71 - 52,82/ 16,48* - 34,99 - 4,30 - 40,33 - 4:58,44)

Mannschaft LA Spvgg Herten15545 23./24.09.00 Gelsenkirchen
Schulz 5824, Tautorus 5396, Büttner 4325

weibliche Jugend U18

100 m 11,8  Bußmann, Gaby 59 ETuS Haltern 01.06.75 Waltrop

11,8  Beckmann, Petra 60 LA Spvgg Herten 01.08.76 Dortmund

200 m 24,42 Bußmann, Gaby 59 ETuS Haltern 08.09.75 Haltern

400 m 55,4  Bußmann, Gaby 59 ETuS Haltern 28.09.75 Gütersloh

800 m 2:08,5  Rauxel, Margit 62 LG Marl/ Bertlich 03.07.77 Dortmund

1.500 m 4:35,53 Sauer, Karina 85 LG Dorsten 13.07.02 Schweinfurt

3.000 m 9:52,14 Sauer, Karina 85 LG Dorsten 28.06.02 Mönchengladbac

7,5 km 28:03 Lange, Peggy 73 TuS Sythen 15.04.89 Maximiliansau

Mannschaft TuS Sythen1:45:33 01.10.95 Sythen
Püth 34:02, Schröder 35:30, Thomas 36:01

10 km 39:18 Schley, Katherina 80 LT Dorsten 19.10.96 Coesfeld

100 m Hürden 14,45 Dworak, Katrin 80 TuS 09 Erkenschwick 09.06.96 Lüdenscheid

400 m Hürden 62,75 Sowa, Franziska 95 LG Dorsten 09.06.12 Dortmund

1.500 m Hindernis 4:58,48 Sauer, Karina 85 LG Dorsten 05.06.02 Kamen-Methler

Recklinghäuser LC4 x 100 m 47,52 20.07.12 Mönchengladbac
Gamrath 96, Hütter 96, Albers 96, Oenning 95

LA Spvgg Herten3 x 800 m 6:45,3  17.06.81 Arnsberg
Skrypczak 64, Fuhrmanski 64, Schulte 65

3.000 m Gehen 19:19,5  Brumann, Mareen 83 TuS Sythen 13.09.98 Diez

Hochsprung 1,79 Weber, Monika 60 DJK Teuton. Waltrop 26.09.76 Dortmund

Stabhochsprung 3,58 Schulte, Marita 95 Recklinghäuser LC 26.07.11 Recklinghausen

Weitsprung 5,62 Rode, Astrid 63 LG Marl/ Bertlich 18.06.76 Bad Salzuflen

Dreisprung 10,81 Starke, Marlene 85 FC Viktoria Heiden 21.09.02 Rostock

Kugelstoß 12,42 Cluse, Claudia 88 FC Viktoria Heiden 13.08.05 Essen

Diskuswurf 39,37 Wilms, Anne-Kathrin 86 Recklinghäuser LC 01.02.03 Kamen

Hammerwurf 36,34 Sträter, Kirsten 81 TuS Sythen 06.06.98 Gladbeck

Speerwurf 46,14 Schneider, Gabriele 62 LG Marl/ Bertlich 09.09.78 Wittlich
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Kreisrekorde

weibliche Jugend U18

Vierkampf 2872 Dworak, Katrin 80 TuS 09 Erkenschwick 15.06.96 Witten
(14,62 - 1,55 - 9,96 - 12,97)

Mannschaft FC Viktoria Heiden11012 29.05.10 Recklinghausen
Möllmann 2477, Brinkert 2450, Wienen 2319, Dülmer 2010, Banholt 1756

Siebenkampf 4888 Dworak, Katrin 80 TuS 09 Erkenschwick 15./16.06.96 Witten
(14,62 - 1,55 - 9,96 - 12,97/ 5,36 - 39,82 - 2:30,07)

Mannschaft FC Viktoria Heiden11093 29./30.05.10 Recklinghausen
Wienen 3726, Möllmann 3684, Brinkert 3683

männliche Jugend U16

100 m 11,2  Zander, Ludger     57 LA Spvgg Herten 24.09.72 Dortmund

300 m 36,82 Malohn, Lennart 96 LG Dorsten 17.07.11 Recklinghausen

800 m 1:57,5  Plinke, Kurt 59 LA Spvgg Herten 30.06.74 Lüdenscheid

1.000 m 2:37,0  Lange, Thomas 62 DJK Teuton. Waltrop 17.09.77 Duisburg

2.000 m 6:00,8  Lange, Thomas 62 DJK Teuton. Waltrop 26.09.76 Dortmund

3.000 m 8:52,4  Lange, Thomas 62 DJK Teuton. Waltrop 18.06.77 Bad-Salzuflen

5 km 16:56 Skowronski, Marc 77 LC Marl 06.09.92 Herten-Bertlich

Mannschaft LG Dorsten52:36 02.12.12 Herten-Bertlich
Scherr J. 17:03, Hebenbrock M. 17:41 Schmitz N. 17:52

80 m Hürden 10,7  Hansel, Lars 76 TuS Sythen 18.09.91 Dülmen

300 m Hürden 41,81 Kottler, Nico 95 Recklinghäuser LC 13.06.10 Recklinghausen

Recklinghäuser LC4 x 100 m 45,67 27.06.04 Kreuztal
Bastkowski, M 89, Bastkowski, R 89, Bomke 89, Hlinski 89

LG Dorsten3 x 1.000 m 8:16,23 29.09.12 Recklinghausen
Keil 97, Hebenbrock 97, Scherr 97

3.000 m Gehen 15:05,1  Reis, Sten 76 LC Marl 07.09.91 Zweibrücken

Hochsprung 1,83 Finger, Thomas 88 Recklinghäuser LC 27.07.03 Bochum-Watten

Stabhochsprung 3,60 Richter, Werner 65 Recklinghäuser LC 30.09.79 Recklinghausen

3,60 Przybyl, Ralf 82 ETG Recklingh. 31.08.97 Dortmund

3,60 Schulz, Adam 84 LA Spvgg Herten 13.06.99 Ahlen

Weitsprung 6,47 Kötting, Christian 73 SV Lembeck 14.08.88 Essen

Dreisprung 12,05 Nolting, Tobias 81 TuS Sythen 29.04.96 Dülmen

Kugelstoß 17,19 Prein, Jan-Peter 85 Recklinghäuser LC 09.09.00 Recklinghausen

Diskuswurf 54,04 Prein, Jan-Peter 85 Recklinghäuser LC 06.08.00 Paderborn

Hammerwurf 47,24 Wißing, Christian 64 LA Spvgg Herten 30.09.78 Dortmund

Speerwurf 55,48 Mentken, Berd 58 LG Marl/ Bertlich 13.10.74 Gelsenkirchen

Vierkampf 2233 Knofski, Thomas 97 ETG Recklingh. 22.09.12 Recklinghausen
(12,14* - 5,25* - 1,72 - 11,93)

Mannschaft Recklinghäuser LC10325 06.07.03 Recklinghausen
Wiener 2216, Pokrop 2195, Klonek 2106, Finger 2001, Bastkowski,M 1807

Achtkampf 4374 Preußners, Steffen 96 ETG Recklingh. 04./05.06.11 Rheine
(12,05* - 5,38* - 10,82 - 1,80/ 33,28 - 3,40 - 37,32 - 3:14,42)

Mannschaft LA Spvgg Herten11590 19./20.07.03 Bad Oeynhause
Gronau 3952, Menze 3899, Mehne 3739

Neunkampf 4833 Rösner, Domonic 97 TV Datteln 09 22./23.09.12 Recklinghausen
(12,04* - 5,32* - 11,12 - 1,72/ 11,97 - 34,00 - 2,50 - 33,30 - 3:04,17)

Mannschaft VfL Hüls12454 06./07.07.13 Recklinghausen
Machate 4764, Mees 4003, Kippert 3689

Block Sprint/ Sprung 2778 Kohnen, Kolja 85 LA Spvgg Herten 30.09.00 Gelsenkirchen
(12,57 - 12,19 - 5,70 - 1,62 - 43,81)
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Kreisrekorde

männliche Jugend U16

Block Lauf 2751 Hebenbrock, Marvin 97 LG Dorsten 19.08.12 Wesel
(12,20* - 11,95* - 5,89* - 66,0 - 6:38,54)

Block Wurf 3077 Prein, Jan-Peter 85 Recklinghäuser LC 12.08.00 Vaterstetten
(12,77 - 11,83* - 5,51* - 16,71 - 52,37)

 Mannschaft Recklinghäuser LCBlock 12542 29.05.03 Coesfeld
Pokrop 2828, Klonek 2651, Wieners 2588, Hlinski 2266, Bauch 2209

weibliche Jugend U16

100 m 12,0  Lepping, Claudia 68 LG Marl/ Bertlich 07.07.82 Recklinghausen

300 m 39,32 Schöne, Katrin 96 LG Dorsten 17.07.11 Recklinghausen

800 m 2:13,9  Rauxel, Margit 62 LG Marl/ Bertlich 18.04.76 Köln

2.000 m 6:36,47 Sauer, Karina 85 LG Dorsten 02.09.00 Gladbeck

5 km 18:48 Sauer, Karina 85 LG Dorsten 08.04.00 Polch

Mannschaft TuS Sythen1:02:04 12.10.91 Sythen
Odehnal 20:12, Püth 20:52, Gödde 21:00

80 m Hürden 11,86 Dworak, Katrin 80 TuS 09 Erkenschwick 08.07.95 Dortmund

11,86 Wissing, Heike 86 FC Viktoria Heiden 17.06.01 Betzdorf

300 m Hürden 44,77 Schöne, Katrin 96 LG Dorsten 03.09.11 Hengelo/NL

Recklinghäuser LC4 x 100 m 48,80 17.07.11 Recklinghausen
Gamrath 96, Hütter 96, Hartwig 96, Albers 96

LG Marl-Bertlich3 x 800 m 7:05,0  10.10.76 Sindelfingen
Hartmann, Rode 63, Rauxel 62

3.000 m Gehen 19:19,5  Brumann, Mareen 83 TuS Sythen 13.09.98 Diez

Hochsprung 1,69 Honsel, Christina 97 LG Dorsten 03.07.11 Hagen

Stabhochsprung 3,40 Schulte, Marita 95 Recklinghäuser LC 02.05.10 Recklinghausen

Weitsprung 5,62 Rode, Astrid 63 LG Marl/ Bertlich 18.06.76 Bad Salzuflen

Dreisprung 10,33 Lucius, Esther 95 TuS Sythen 13.06.10 Recklinghausen

Kugelstoß 13,48 Demuth, Susanne 59 TSV Marl-Hüls 10.06.72 Marl

Diskuswurf 32,32 Koch, Vivien 93 LG Haltern 28.09.08 Sythen

Hammerwurf 37,30 Egner, Miriam 94 LA Spvgg Herten 27.09.09 Haltern-Sythen

Speerwurf 37,68 Winter, Lisa 92 ETG Recklingh. 18.08.07 Oer-Erkenschwic

Vierkampf 2100 Brinkert, Vera 94 FC Viktoria Heiden 13.06.09 Recklinghausen
(13,32 - 4,94 - 1,48 - 11,54)

Mannschaft Recklinghäuser LC9512 29.05.10 Recklinghausen
Schulte 2037, Hütter 1991, Duda 1847, Oenning 1832, Raasch 1805

Siebenkampf 3488 Koenig, Joline 98 Recklinghäuser LC 06./07.07.13 Recklinghausen

Mannschaft Recklinghäuser LC9891 06./07.07.13 Recklinghausen
Koenig 25566, Faltermann 2453, Folger 2302, Kutter 2271, Kurdelbaum 2242

Block Sprint/ Sprung 2647 Hütter, Elena 96 Recklinghäuser LC 20.08.11 Cottbus
(12,81* - 12,79* - 5,03* - 1,56 - 22,95)

Block Lauf 2718 Sowa, Franziska 95 LG Dorsten 25.04.10 Dorsten
(13,48* - 13,01* - 4,96 - 44,50 - 7:22,41)

Block Wurf 2533 Brinkert, Vera 94 FC Viktoria Heiden 27.06.09 Lüdinghausen
(13,30* - 13,02* - 5,18* - 11,81 - 17,96)

 Mannschaft Recklinghäuser LCBlock 11834 29.06.13 Rheine
Koenig 2566, Faltermann 2453, Folger 2302, Kutter 2271, Kurdelbaum 2242

männliche Jugend U14

75 m 9,36 Malohn, Lennart 96 LG Dorsten 26.09.09 Gütersloh

800 m 2:23,4  Hülsken, Manfred 66 TuS Sythen 24.09.78 Dortmund
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Kreisrekorde

männliche Jugend U14

1.000 m 2:59,33 Piontek, Patrik 90 LG Dorsten 24.05.03 Recklinghausen

2.000 m 6:41,5  Odehnal, Matthias 79 TuS Sythen 23.09.92 Dülmen

3.000 m 10:21,20 Mundt, Sebastian 79 TuS 09 Erkenschwick 03.10.92 Dülmen

60 m Hürden 9,74 Hemmert-Pottm., Stefan 75 LG Dorsten 09.09.01 Gladbeck

Recklinghäuser LC4 x 75 m 38,95 22.09.01 Gladbeck
Strenk 88, Hoffmeyer 88, Thimm 88, Pokrop 88

LG Dorsten3 x 1.000 m 9:26,56 01.05.08 Erkelenz
Röttlingsberger 95, Paulokat 95, Robels 95

2.000 m Gehen 12:09,27 Niehuis, Sebastian 77 LG Marl/ Hüls 04.06.90 Marl

Hochsprung 1,69 Prueßners, Steffen 96 ETG Recklingh. 12.09.09 Recklinghausen

Stabhochsprung 2,90 Seipold, Stefan 75 LA Spvgg Herten 09.09.88 Herten

Weitsprung 5,57 Nowak, Nils 79 LG Haltern 16.05.92 Recklinghausen

5,57 Wieners, Philipp 88 SG Suderwich 08.09.01 Recklinghausen

Ballwurf 69,0 Michalski, Marcel 89 LG Dorsten 30.06.02 Heiden

Kugelstoß 12,88 Sarac, Halis Hüseyin 00 VfL Hüls 13.10.13 Haltern

Diskuswurf 35,40 Lingenau, Maximilia 83 TSG Reken 13.10.96 Haltern

Hammerwurf 38,81 Brathe, Joel 89 TuS Sythen 22.09.02 Haltern

Speerwurf 41,08 Schulz, Adam 84 LA Spvgg Herten 12.10.97 Haltern

Vierkampf 1941 Pokrop, Mike 88 Recklinghäuser LC 30.09.01 Recklinghausen
(9,72 - 4,97 - 1,56 - 47,0)

Mannschaft LG Dorsten8601 01.06.08 Recklinghausen
Paulokat 1877, Hegemann 1775, Robels 1701, Röttlingsberger 1699, Malohn 1549

Block Sprint/ Sprung 2401 Malohn, Lennart 96 LG Dorsten 09.05.09 Wesel
(9,63 - 10,22 - 5,34 - 1,43 - 42,5)

Block Lauf 2379 Hebenbrock, Marvin 97 LG Dorsten 03.10.10 Essen
(10,33* - 9,98 - 4,72* - 46,50 - 3:10,45)

Block Wurf 2313 Röttlingsberger, Jann 95 LG Dorsten 07.09.08 Lippstadt
(10,7 - 10,2 - 4,66 - 9,95 - 25,89)

 Mannschaft LG DorstenBlock 10331 07.09.08 Lippstadt
Paulokat 2375, Röttlingsberger 2313, Robels 2105, Hebenbrock 1886, Erwig 1652

weibliche Jugend U14

75 m 9,6  Middeldorf, Mona 95 DJK Teuton. Waltrop 17.05.08 Waltrop

800 m 2:22,3  Lange, Peggy 73 TuS Sythen 14.06.85 Dülmen

2.000 m 6:47,3  Lange, Peggy 73 TuS Sythen 04.10.86 Dülmen

60 m Hürden 10,10 Muster, Nadine 95 LA Spvgg Herten 08.06.08 Heiden

Recklinghäuser LC4 x 75 m 38,90 04.07.12 Gladbeck
Schürmann 99, Kotkin 00, Schaefer 99, Kurdelbaum 99

SuS Bertlich3 x 800 m 7:49,90 15.09.96 Oer-Erkenschwic
Golinski 83, Zelmanski 83, Balschuweit 84

2.000 m Gehen 12:43,2  Gerdemann, Sarah 84 TuS Sythen 07.09.97 Dortmund

Hochsprung 1,68 Honsel, Christina 97 LG Dorsten 29.05.10 Recklinghausen

Stabhochsprung 2,82 Schulte, Marita 95 Recklinghäuser LC 01.05.08 Bochum

2,82 Högerle, Jana 00 LG Dorsten 03.10.13 Halver-Schalks

Weitsprung 5,22 Honsel, Christina 97 LG Dorsten 29.05.10 Recklinghausen

Schlagballwurf 61,0 Rode, Astrid 63 LG Marl/ Bertlich 26.09.75 Haltern

Kugelstoß 10,65 Cluse, Claudia 88 FC Viktoria Heiden 10.06.01 Recklinghausen

Diskuswurf 29,78 Brüninghoff, Kathri 84 FC Viktoria Heiden 03.10.97 Gladbeck

Speerwurf 37,61 Wienker, Kathrin 90 TuS 09 Erkenschwick 05.09.03 Unna
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Kreisrekorde

weibliche Jugend U14

Vierkampf 2151 Honsel, Christina 97 LG Dorsten 29.05.10 Recklinghausen
(10,75 - 5,22 - 1,68 - 43,0)

Mannschaft FC Viktoria Heiden9448 09.06.07 Recklinghausen
Brinkert 1951, Pitzen 1951, Möllmann 1873, Sildatke 1854, Wissing 1819

Block Sprint/ Sprung 2561 Honsel, Christina 97 LG Dorsten 13.05.10 Coesfeld
(10,64 - 10,43 - 4,84 - 1,60 - 37,5)

Block Lauf 2507 Sowa, Franziska 91 LG Dorsten 07.09.08 Lippstadt
(10,99 - 10,66 - 4,77 - 47,0 - 2:34,36)

Block Wurf 2217 Wienker, Kathrin 90 TuS 09 Erkenschwick 21.09.03 Menden
(11,39 - 11,42 - 4,52 - 9,19 - 23,88)

 Mannschaft TuS SythenBlock 10533 30.07.03 Dülmen
Kohle 2156, Brathe 2154, Fohrmann 2115, Kuchel 2080, Püth 2028
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Kreisbestenliste Männer

Männer

100 m BL 2012: 11,65 Malohn, Lennart - LG Dorsten
11 Malohn, Lennart 96 LG Dorsten 22.06.Recklinghausen0,0,06
11 Becker, Adrian 97 LA Spvgg Herten 04.05.Recklinghausen1,5,38
11 Blaszczyk, Yannik 96 Recklinghäuser LC 04.05.Recklinghausen1,5,52
11 Kirstein, Jan 95 Recklinghäuser LC 22.06.Recklinghausen0,1,56
11 Labian, Robert 79 TuS 09 Erkenschwick 14.07.Haltern-Sythen0,8,78
11 Knofski, Thomas 97 ETG Recklinghausen 06.07.Recklinghausen0,3,80
11 Rösner, Dominic 97 TV Datteln 09 06.07.Recklinghausen-1,0,90
11 Neekilas, Joel 96 LG Haltern 14.07.Haltern-Sythen1,4,90
11 Freitag, Darwin 97 LA Spvgg Herten 04.05.Recklinghausen1,5,91
11 Stein, Niklas 94 TuS 09 Erkenschwick 06.07.Recklinghausen-0,3,93
11 Hundenborn, Jan 96 SuS Bertlich 06.07.Recklinghausen1,2,93

200 m BL 2012: 23,39 Jankowski, Jonas - ETG Recklinghausen
22 Malohn, Lennart 96 LG Dorsten 14.06.Troisdorf-1,2,89
22 Becker, Adrian 97 LA Spvgg Herten 12.05.Herne-Wanne0,0,99
23 Kirstein, Jan 95 Recklinghäuser LC 20.05.Recklinghausen0,0,19
24 Stein, Niklas 94 TuS 09 Erkenschwick 04.05.Olfen0,7,55
24 Wienker, Markus 98 Recklinghäuser LC 15.09.Gladbeck-0,3,62
24 Ney, Michael 91 TV Datteln 09 12.05.Herne-Wanne0,2,64
24 Wlotzki, Joél 97 LA Spvgg Herten 28.09.Recklinghausen0,1,79
24 Freitag, Darwin 97 LA Spvgg Herten 28.09.Recklinghausen-1,2,98
25 Mecklenbeck, Maximilian 97 ETG Recklinghausen 27.04.Waltrop-0,5,11
25 Gruhn, Reinhard 66 TuS 09 Erkenschwick 09.06.Gladbeck0,1,12

400 m BL 2012: 52,64 Schroer, Lukas - LA Spvgg Herten
52 Heinig, Lukas 95 LA Spvgg Herten 04.05.Recklinghausen,84
53 Stein, Niklas 94 TuS 09 Erkenschwick 05.05.Lippstadt,42
53 Hoffmann, Tobias 96 LA Spvgg Herten 20.05.Recklinghausen,43
53 Paulokat, Dean 95 LG Dorsten 12.05.Herne-Wanne,48
54 Wissing, Matthias 95 LA Spvgg Herten 06.07.Recklinghausen,41
54 Rösner, Dominic 97 TV Datteln 09 06.07.Recklinghausen,90
55 Sado, Pascal 95 LA Spvgg Herten 28.09.Recklinghausen,35
55 Mecklenbeck, Maximilian 97 ETG Recklinghausen 06.07.Recklinghausen,78
56 Knofski, Thomas 97 ETG Recklinghausen 06.07.Recklinghausen,80
57 Hoffmann, Markus 67 LA Spvgg Herten 09.06.Gladbeck,47

800 m BL 2012: 2:03,02 Erdmann, Till - ETG Recklinghausen
1:56 Hebenbrock, Marvin 97 LG Dorsten 26.07.Rostock,57
1:58 Heinig, Lukas 95 LA Spvgg Herten 22.06.Recklinghausen,61
1:58 Kalhoff, Julian 87 LG Dorsten 08.06.Menden,85
2:01 Hegemann, Hendrik 95 LG Dorsten 14.07.Haltern-Sythen,50
2:02 Schmitz, Niklas 97 LG Dorsten 14.07.Haltern-Sythen,18
2:04 Kohle, Jannek 96 LG Dorsten 12.05.Herne-Wanne,74
2:05 Busch, Cédric 93 Recklinghäuser LC 20.05.Recklinghausen,99
2:07 Hoffmann, Tobias 96 LA Spvgg Herten 12.05.Herne-Wanne,31
2:07 Schröer, Tim 94 LG Dorsten 12.05.Herne-Wanne,32
2:10 Bonk, Moritz 96 TuS 09 Erkenschwick 20.05.Recklinghausen,94

1.000 m BL 2012: 2:42,92 Kieslich, Simon - TuS Sythen
2:32 Hebenbrock, Marvin 97 LG Dorsten 15.08.Leverkusen,13
2:42 Scherr, Julius 97 LG Dorsten 15.08.Leverkusen,01
2:44 Sporkmann, Tim 91 LG Dorsten 26.06.Oedt,64
3:07 Machate, Kilian-Ringo 98 VfL Hüls 07.07.Recklinghausen,37
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1.000 m Fortsetzung
3:19 Mees, Julian 98 VfL Hüls 07.07.Recklinghausen,72
3:22 Preilowski, Philip 99 Recklinghäuser LC 30.06.Rheine,30
3:27 Wojcinski, Arno 98 TV Datteln 09 07.07.Recklinghausen,98
3:29 Kippert, Bjarne Tristan 99 VfL Hüls 07.07.Recklinghausen,64
3:52 Thran, Hans-Jürgen 46 Spiridon Haltern 13.08.Oberaden,2

1.500 m BL 2012: 4:02,96 Dietz, Thorben - LG Dorsten
3:54 Dietz, Thorben 89 LG Dorsten 19.07.Bottrop,41
4:02 Kalhoff, Julian 87 LG Dorsten 11.09.Dortmund,98
4:04 Kohle, Jannek 96 LG Dorsten 19.07.Bottrop,84
4:06 Hebenbrock, Marvin 97 LG Dorsten 22.08.Leverkusen,89
4:10 Scherr, Julius 97 LG Dorsten 08.08.Leverkusen,79
4:10 Hegemann, Hendrik 95 LG Dorsten 08.05.Dortmund,88
4:12 Schmitz, Niklas 97 LG Dorsten 08.06.Menden,75
4:13 Zens, Peter Lucas 92 LG Dorsten 12.05.Herne-Wanne,25
4:17 Sporkmann, Tim 91 LG Dorsten 17.07.Essen,52
4:24 Schröer, Tim 94 LG Dorsten 08.05.Dortmund,80

3.000 m BL 2012: 9:09,41 Zens, Lucas - LG Dorsten
8:28 Dietz, Thorben 89 LG Dorsten 08.05.Dortmund,02
8:46 Kohle, Jannek 96 LG Dorsten 26.07.Rostock,85
8:57 Scherr, Julius 97 LG Dorsten 08.08.Leverkusen,18
9:03 Sporkmann, Tim 91 LG Dorsten 08.06.Menden,12
9:19 Zens, Peter Lucas 92 LG Dorsten 08.05.Dortmund,95
9:40 Schröer, Tim 94 LG Dorsten 24.05.Essen,56
9:47 Schmitz, Niklas 97 LG Dorsten 11.05.Regensburg,97
9:50 Heinig, Lukas 95 LA Spvgg Herten 14.04.Herten,7

10:36 Nixdorf, Oliver 72 SG Suderwich 14.04.Herten,8
10:43 Cegla, Max 93 Recklinghäuser LC 14.04.Herten,7

5.000 m BL 2012: 14:58,43 Dietz, Thorben - LG Dorsten
14:22 Dietz, Thorben 89 LG Dorsten 13.07.Heusden-Zolder (BEL),05
15:15 Kohle, Jannek 96 LG Dorsten 15.08.Leverkusen,54
16:17 Sporkmann, Tim 91 LG Dorsten 02.06.Duisburg,03
16:26 Busch, Cédric 93 Recklinghäuser LC 12.05.Herne-Wanne,31
17:05 Heimbrock, Christian 83 Recklinghäuser LC 17.07.Essen,61
18:16 Lohbreyer, Martin 70 SV Lembeck 09.07.Lembeck,3
18:23 Vogl, Thomas 55 Recklinghäuser LC 17.07.Essen,72
18:24 Schulte-Huxel, Linus 97 SV Lembeck 09.07.Lembeck,0
18:30 Mecking, Karl-Heinz 62 SV Lembeck 09.07.Lembeck,2
18:37 Woiczech, Thomas 69 Recklinghäuser LC 17.07.Essen,70

10.000 m BL 2012: 31:36,59 Dietz, Thorben - LG Dorsten
30:53 Dietz, Thorben 89 LG Dorsten 04.05.Bremen,01
39:01 Ludwig, Michael 64 Spiridon Haltern 21.04.Essen-Überruhr,94

10 km BL 2012: 31:55 Dietz, Thorben - LG Dorsten

30:29 Dietz, Thorben 89 LG Dorsten 03.03.Leverkusen
32:11 Kalhoff, Julian 87 LG Dorsten 23.11.Essen-Kupferdreh
32:23 Graw, Thorsten 91 LG Dorsten 12.10.Coesfeld
33:29 Zens, Peter Lucas 92 LG Dorsten 17.03.Urmitz
33:40 Sporkmann, Tim 91 LG Dorsten 17.03.Urmitz
34:38 Hebenbrock, Marvin 97 LG Dorsten 13.12.Ahlen
34:53 Kohle, Jannek 96 LG Dorsten 29.09.Herten-Bertlich
36:14 Heinig, Lukas 95 LA Spvgg Herten 23.11.Essen-Kupferdreh
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10 km Fortsetzung
36:42 Hellenkamp, Georg 83 TSG Reken 21.09.Heiden
37:00 Schröer, Tim 94 LG Dorsten 17.03.Urmitz

10 km Mannschaft BL 2012: 2:01:13 SG Suderwich
1:44:09 LG Dorsten 17.03.Urmitz

Zens P L (92) 33:29 - Sporkmann T (91) 37:00 - Schröer T (94) 37:00

1:53:19 LA Spvgg Herten 23.11.Essen-Kupferdreh
Heinig L (95) 36:14 - Hoffmann T (96) 37:32 - Kniffka (96) M 39:33

1:54:04 LG Dorsten 29.09.Herten-Bertlich
Kohle J (96) 34:53 - Gandoy-Bürger M (96) 39:14 - Stöcking N (66) 39:57

1:56:44 Recklinghäuser LC 29.09.Herten-Bertlich
Gederski C (73) 37:55 - Cegla M (93) 38:19 - Wendler A (70) 40:30

1:58:24 Spiridon Haltern 23.11.Essen-Kupferdreh
Ludwig M (64) 37:02 - Scholtissek B (60) 39:55 - Nagelski P (74) 41:27

2:05:10 LG Dorsten 29.09.Herten-Bertlich
Holste L (97) 40:59 - Gutknecht A (66) 41:55 - Pollmann M (69) 42:16

2:06:47 SuS Bertlich 29.09.Herten-Bertlich
Ohlmeyer H (61) 39:39 - Priester M (69) 41:34 - Wenzel R (57) 45:34

2:18:21 SG Suderwich 29.09.Herten-Bertlich
Nixdorf O (72) 38:09 - Schötteldreier F (50) 47:28 - Krah A (56) 52:44

2:26:09 SV Lembeck 27.01.Hamm
Schulze-Tenberge G (60) 47:51 - Jöster U (63) 48:46 - Carstensen A (66) 48:32

2:26:53 LT Guido Alt-Marl 29.09.Herten-Bertlich
Arens C (57) 40:44 - Gromatka R (53) 50:54 - Pretz G (71) 55:15

Halbmarathon BL 2012: 1:09:34 Dietz, Thorben - LG Dorsten
1:06:22 Dietz, Thorben 89 LG Dorsten 13.10.Köln
1:13:10 Zens, Peter Lucas 92 LG Dorsten 13.10.Köln
1:13:31 Sporkmann, Tim 91 LG Dorsten 14.04.Bergisch Gladbach
1:17:47 Heimbrock, Christian 83 Recklinghäuser LC 01.12.Herten-Bertlich
1:22:23 Schröer, Tim 94 LG Dorsten 14.04.Bergisch Gladbach
1:23:31 Ludwig, Michael 64 Spiridon Haltern 01.12.Herten-Bertlich
1:24:52 Nixdorf, Oliver 72 SG Suderwich 01.12.Herten-Bertlich
1:25:36 Schützendübel, Andres 68 LT Recklinghausen 01.12.Herten-Bertlich
1:25:37 Sievert, Stefan 74 Spiridon Haltern 21.04.Münster
1:26:09 Krah, Andreas 82 SG Suderwich 01.12.Herten-Bertlich

Halbmarathon Mannschaft BL 2012: 4:30:47 SG Suderwich
3:34:32 LG Dorsten 13.10.Köln

Dietz T (89)  1:06:22 - Zens P L (92) 1:13:10 - Sporkmann T (91) 1:15:00

4:19:28 SG Suderwich 01.12.Herten-Bertlich
Nixdorf O (72) 1:24:52 - Krah A (82) 1:26:09 - Ertel M (90) 1:28:27

4:23:18 Recklinghäuser LC 01.12.Herten-Bertlich
Heimbrock C (83) 1:17:47 - Woiczech T (69) 1:28:49 - Hartwig M (65) 1:36:42

4:33:58 LT Recklinghausen 01.12.Herten-Bertlich
Schützendübel A (68) 1:25:36 - Prange U (63) 1:33:27 - Matura R (65) 1:34:55

4:41:13 LG Dorsten 01.12.Herten-Bertlich
Stöcking N (66) 1:29:32 - Gutknecht A (66) 1:35:37 - Sawatzky H (68) 1:36:04

4:44:31 LA Spvgg Herten 01.12.Herten-Bertlich
Wimmer A (63) 1:32:08 - Hoffmann M (67) 1:32:08 - Portier K (68) 1:40:15

4:46:38 SuS Bertlich 01.12.Herten-Bertlich
Ohlmeyer H (61) 1:26:28 - Jordan J (53) 1:36:46 - Priester M (69) 1:43:24
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Halbmarathon Mannschaft Fortsetzung
4:50:57 Spiridon Haltern 01.12.Herten-Bertlich

Ludwig M (64) 1:23:31 - Nagelski P (74) 1:33:43 - Thran H-J (46) 1:53:43

5:14:46 SG Suderwich 01.12.Herten-Bertlich
Schroth K (51) 1:40:50 - Hövelmann L (55) 1:45:12 - Senkowski H (52) 1:48:44

Marathon BL 2012: 2:37:48 Kumelis, Daniel - Recklinghäuser LC
2:51:36 Heimbrock, Christian 83 Recklinghäuser LC 13.10.Essen
2:56:36 Ludwig, Michael 64 Spiridon Haltern 13.10.Essen
3:10:35 Gaudschun, Kurt-Alfred 56 TuS 09 Erkenschwick 06.01.Kevelaer
3:20:23 Hartwig, Karsten 68 SV Lembeck 20.10.Palma (ESP)
3:24:12 Laps, Roland 70 Spiridon Haltern 12.05.Gelsenkirchen
3:24:12 Pieper, Alfred 65 Spiridon Haltern 12.05.Gelsenkirchen
3:25:35 Gutknecht, Axel 66 LG Dorsten 09.06.Duisburg
3:26:10 Nagelski, Patrick 74 Spiridon Haltern 06.01.Kevelaer
3:26:40 Priester, Marco 69 SuS Bertlich 13.10.Essen

110 m Hürden BL 2012: 17,05 Ney, Michael - TV Datteln 09
21 Besemann, Dominik 92 TV Datteln 09 07.07.Recklinghausen0,5,78
22 Bram, Julian 93 TV Datteln 09 07.07.Recklinghausen0,5,84

400 m Hürden BL 2012: 59,84 Ney, Michael - TV Datteln 09
62 Ney, Michael 91 TV Datteln 09 20.05.Recklinghausen,36
69 Besemann, Dominik 92 TV Datteln 09 20.05.Recklinghausen,73

4 x 100 m BL 2012: 46,77 LA Spvgg Herten
45 LA Spvgg Herten 23.06.Recklinghausen

Becker A (97) - Hoffmann T (96) - Wlotzki J (97) - Freitag D (97)
,63

46 LA Spvgg Herten 19.06.Haltern-Sythen
Heinig L (95) - Wissing M (95) - Sado P (95) - Terschluse F (94)

,86

47 Recklinghäuser LC 14.07.Hagen
Thomaka L (98) - Reglinski J (98) - Hesse L (98) - Wienker M (98)

,05

47 TuS 09 Erkenschwick 19.06.Haltern-Sythen
Rohmund T (94) - Labian R (79) - Stein N (94) - Gruhn R (66)

,41

47 LG Haltern 19.06.Haltern-Sythen
Michalla J (96) - Neekilas J (96) - Kuhlmann D (96) - Neekilas J (99)

,85

49 LA Spvgg Herten 19.06.Haltern-Sythen
Kniffka J (96) - Stach P (97) - Kniffka M (96) - Hübner T (97)

,45

51 LA Spvgg Herten 19.06.Haltern-Sythen
Schäfer B (99) - Hoffmann P (99) - Hinz D (99) - Müller D (99)

,09

53 LG Dorsten 19.06.Haltern-Sythen
Kreutner N (99) - Bongard J (99) - Ufermann P (00) - Romswinkel O (99)

,60

54 SG Suderwich 19.06.Haltern-Sythen
Güth T (99) - Seiler N (98) - Simmet J (98) - Bischof C (98)

,26

4 x 400 m BL 2012: 3:44,31 TV Datteln 09
3:37 LG Dorsten 19.06.Haltern-Sythen

Paulokat D (95) - Hebenbrock M (97) - Eger S (94) - Schröer T (94)
,11

3:55 TV Datteln 09 19.06.Haltern-Sythen
Bram J (93) - Klink J-N (92) - Besemann D (92) - Rösner D (97)

,42

3 x 1.000 m BL 2012: 8:19,55 LG Dorsten

7:55 LG Dorsten 04.05.Menden
Schmitz N (97) - Kohle J (96) - Hebenbrock M (97)

,53
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3 x 1.000 m Fortsetzung
8:46 LG Dorsten 19.06.Haltern-Sythen

Scherr J (97) - Gandoy-Bürger M (96) - Schröer T (94)
,60

10:01 LG Dorsten 19.06.Haltern-Sythen
Kreutner N (99) - Pötsch S (99) - Romswinkel O (99)

,08

10:18 SG Suderwich 19.06.Haltern-Sythen
Simmet J (98) - Bischof C (98) - Seiler N (98)

,46

Olympische Staffel 
(400m - 200m - 200m - 800m)

BL 2012: Keine

3:43 LG Dorsten 29.06.Kamen-Methler
Hebenbrock M (97) - Malohn L (96) - Eger S (94) - Keil J (97)

,25

4:39 LG Dorsten 09.07.Lembeck
Gutknecht A (66) - Grew T (66) - Huthmacher J (65) - Stöcking N (66)

,2

Hochsprung BL 2012: 1,96 Wolany, Carsten - ETG Recklinghausen
1 Bonk, Moritz 96 TuS 09 Erkenschwick 04.05.Olfen,82
1 Hundenborn, Jan 96 SuS Bertlich 06.07.Recklinghausen,76
1 Rösner, Dominic 97 TV Datteln 09 06.07.Recklinghausen,76
1 Raring, Jan 98 DJK Teutonia Waltrop 16.06.Kreuztal,75
1 Knofski, Thomas 97 ETG Recklinghausen 06.07.Recklinghausen,72
1 Machate, Kilian-Ringo 98 VfL Hüls 06.07.Recklinghausen,72
1 Gruhn, Reinhard 66 TuS 09 Erkenschwick 14.07.Mönchengladbach,69
1 Stach, Paul 97 LA Spvgg Herten 12.05.Herne-Wanne,64
1 Reglinski, Jannik 98 Recklinghäuser LC 30.06.Rheine,64
1 Gerdes, Daniel 97 TSV Raesfeld 26.09.Raesfeld,61

Stabhochsprung BL 2012: 3,60 Prost, Max - SuS Bertlich
3 Preußners, Steffen 96 ETG Recklinghausen 21.07.Düsseldorf,61
3 Preilowski, Philip 99 Recklinghäuser LC 30.06.Rheine,20
3 Koch, Johannes 91 ETG Recklinghausen 28.09.Recklinghausen,20
2 Högerle, Stefan 66 LG Dorsten 03.10.Schalksmühle,92
2 Rösner, Dominic 97 TV Datteln 09 07.07.Recklinghausen,80
2 Machate, Kilian-Ringo 98 VfL Hüls 07.07.Recklinghausen,70
2 Besemann, Dominik 92 TV Datteln 09 07.07.Recklinghausen,60
2 Ney, Dr. Andreas 46 TV Datteln 09 30.05.Kevelaer,10
2 Bram, Julian 93 TV Datteln 09 07.07.Recklinghausen,10
2 Wojcinski, Arno 98 TV Datteln 09 07.07.Recklinghausen,00
2 Klink, Jan-Niklas 92 TV Datteln 09 07.07.Recklinghausen,00
2 Reiff, Maurice 00 SuS Bertlich 28.09.Recklinghausen,00

Weitsprung BL 2012: 6,21 Wolany, Carsten - ETG Recklinghausen
6 Labian, Robert 79 TuS 09 Erkenschwick 07.09.Herten,05
6 Gruhn, Reinhard 66 TuS 09 Erkenschwick 07.09.Herten,03
5 Freitag, Darwin 97 LA Spvgg Herten 01.06.Oer-Erkenschwick0,0,97
5 Stein, Niklas 94 TuS 09 Erkenschwick 06.07.Recklinghausen1,4,85
5 Hundenborn, Jan 96 SuS Bertlich 12.05.Herne-Wanne-0,1,80
5 Wlotzki, Joél 97 LA Spvgg Herten 06.07.Recklinghausen1,0,80
5 Knofski, Thomas 97 ETG Recklinghausen 06.07.Recklinghausen-0,2,75
5 Reglinski, Jannik 98 Recklinghäuser LC 30.06.Rheine0,4,57
5 Machate, Kilian-Ringo 98 VfL Hüls 06.07.Recklinghausen-0,3,50
5 Rösner, Dominic 97 TV Datteln 09 06.07.Recklinghausen-0,2,50

mit Rückenwindunterstützung über 2,0 m/sec:
6 Gruhn, Reinhard 66 TuS 09 Erkenschwick 14.-12.07.Mönchengladbach2,2,06
5 Wissing, Matthias 95 LA Spvgg Herten 06.07.Recklinghausen2,4,63
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Dreisprung BL 2012: 12,79 Gruhn, Reinhard - TuS 09 Erkenschwick
13 Labian, Robert 79 TuS 09 Erkenschwick 09.06.Gladbeck1,9,42
12 Gruhn, Reinhard 66 TuS 09 Erkenschwick 13.07.Mönchengladbach0,7,41
11 Machate, Kilian-Ringo 98 VfL Hüls 07.09.Almelo (NED)0,3,97
11 Gerdes, Daniel 97 TSV Raesfeld 12.05.Herne-Wanne1,1,10
10 Fortmann, Thomas 63 TSV Raesfeld 12.05.Herne-Wanne-0,1,51
10 Fortmann, Cedric 98 TSV Raesfeld 12.05.Herne-Wanne0,0,47
10 Grewing, Jannis 97 TSV Raesfeld 12.05.Herne-Wanne-0,1,36
9 Eisenhuth, Ric 97 TSV Raesfeld 12.05.Herne-Wanne0,0,69

Kugelstoß 7.260 g BL 2012: 13,62 Perplies, Michael - LA Spvgg Herten
12 Gronau, Sebastian 91 LA Spvgg Herten 12.05.Herne-Wanne,22
11 Weichert, Marvin 91 TuS 09 Erkenschwick 31.05.Oer-Erkenschwick,52
11 Friese, Niklas 92 TuS Sythen 14.07.Haltern-Sythen,25
10 Besemann, Dominik 92 TV Datteln 09 12.05.Herne-Wanne,49
9 Klink, Jan-Niklas 92 TV Datteln 09 06.07.Recklinghausen,83
9 Bram, Julian 93 TV Datteln 09 06.07.Recklinghausen,52
9 Hoffmann, Markus 67 LA Spvgg Herten 07.09.Herten,46
9 Gruhn, Reinhard 66 TuS 09 Erkenschwick 31.05.Oer-Erkenschwick,41
9 Labian, Robert 79 TuS 09 Erkenschwick 07.09.Herten,25
9 Baethke, Niko 73 LG Dorsten 07.09.Herten,24

Diskuswurf 2.000 g BL 2012: 40,29 Gronau, Sebastian - LA Spvgg Herten
43 Gronau, Sebastian 91 LA Spvgg Herten 02.06.Duisburg,38
30 Hoffmann, Markus 67 LA Spvgg Herten 07.09.Herten,61
30 Klink, Jan-Niklas 92 TV Datteln 09 07.07.Recklinghausen,30
29 Ney, Michael 91 TV Datteln 09 21.04.Haltern am See,47
28 Besemann, Dominik 92 TV Datteln 09 07.07.Recklinghausen,85
27 Gruhn, Reinhard 66 TuS 09 Erkenschwick 31.05.Oer-Erkenschwick,95
27 Nomann, Martin 66 SG Suderwich 09.06.Gladbeck,28
26 Bram, Julian 93 TV Datteln 09 07.07.Recklinghausen,19
21 Kuzucu, Taner 86 SuS Bertlich 13.10.Haltern am See,63
21 Giese, Marius 93 LG Haltern 21.04.Haltern am See,08

Hammerwurf 7.260 g BL 2012: 36,29 Gronau, Sebastian - LA Spvgg Herten
42 Gronau, Sebastian 91 LA Spvgg Herten 16.07.Olfen,56
34 Fabis, Kevin 93 LA Spvgg Herten 16.07.Olfen,33
20 Nomann, Martin 66 SG Suderwich 09.06.Gladbeck,13

Speerwurf 800 g BL 2012: 43,80 Röthig, Dennis - DJK Teutonia Waltrop
53 Spies, Martin 66 Recklinghäuser LC 09.06.Gladbeck,00
52 Weichert, Marvin 91 TuS 09 Erkenschwick 31.05.Oer-Erkenschwick,22
41 Besemann, Dominik 92 TV Datteln 09 07.07.Recklinghausen,45
41 Gruhn, Reinhard 66 TuS 09 Erkenschwick 31.05.Oer-Erkenschwick,29
40 Giese, Marius 93 LG Haltern 21.04.Haltern am See,28
39 Ney, Michael 91 TV Datteln 09 21.04.Haltern am See,06
38 Klink, Jan-Niklas 92 TV Datteln 09 07.07.Recklinghausen,93
35 Friese, Niklas 92 TuS Sythen 14.07.Haltern-Sythen,44
33 Nomann, Martin 66 SG Suderwich 07.09.Herten,79
33 Kuzucu, Taner 86 SuS Bertlich 03.10.Gladbeck,43
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10-Kampf 
(100 m, Weitsprung, Kugelstoß, Hochsprung, 400m
110 m Hürden, Diskuswurf, Stabhochsprung, Speerwurf, 1.500m)

BL 2012: 5167 Ney, Michael - TV Datteln 09

4154 Besemann, Dominik 92 TV Datteln 09 06./07.07. Recklinghausen
13,03 - 5,04 - 10,38 - 1,56 - 58,06 - 21,78 - 28,85 - 2,60 - 41,45 - 5:13,23

3379 Bram, Julian 93 TV Datteln 09 06./07.07. Recklinghausen
12,86 - 4,65 - 9,52 - 1,52 - 63,17 - 22,84 - 26,19 - 2,10 - 31,63 - 5:36,92

3039 Klink, Jan-Niklas 92 TV Datteln 09 06./07.07. Recklinghausen
12,88 - 4,82 - 9,83 - 1,60 - 68,78 -  - 30,30 - 2,00 - 38,93 - 7:04,53

10-Kampf Mannschaft BL 2012: Keine
10572 TV Datteln 09 06./07.07. Recklinghausen

Besemann D (92) 4154 - Bram J (93) 3379 - Klink J-N (92) 3039
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Frauen

100 m BL 2012: 12,48 Schöne, Katrin - LG Dorsten
12 Oenning, Isabell 95 Recklinghäuser LC 12.05.Herne-Wanne0,0,29
12 Schöne, Katrin 96 LG Dorsten 12.05.Herne-Wanne0,0,65
13 Albers, Maren 96 Recklinghäuser LC 22.06.Recklinghausen0,0,00
13 Sowa, Franziska 95 LG Dorsten 21.07.Düsseldorf-0,9,03
13 Folger, Hannah 98 Recklinghäuser LC 06.07.Recklinghausen0,7,04
13 Schulte, Marita 95 Recklinghäuser LC 12.05.Herne-Wanne0,8,06
13 Koenig, Joline 98 Recklinghäuser LC 04.05.Recklinghausen0,3,09
13 Ohlmeyer, Kristina 92 SuS Bertlich 27.04.Waltrop0,0,10
13 Robels, Jana 98 LG Dorsten 26.06.Oedt0,0,12
13 Hermanns, Alexandra 96 TuS 09 Erkenschwick 22.06.Recklinghausen0,5,18

mit Rückenwindunterstützung über 2,0 m/sec:
13 Folger, Hannah 98 Recklinghäuser LC 29.06.Rheine4,2,02

200 m BL 2012: 25,17 Middeldorf, Mona - ETG Recklinghausen
24 Oenning, Isabell 95 Recklinghäuser LC 12.05.Herne-Wanne0,0,81
25 Schöne, Katrin 96 LG Dorsten 20.05.Recklinghausen0,0,74
25 Broda, Bianca 86 Recklinghäuser LC 06.07.Recklinghausen0,7,79
26 Albers, Maren 96 Recklinghäuser LC 23.06.Recklinghausen-1,1,21
26 Sowa, Franziska 95 LG Dorsten 21.07.Düsseldorf0,3,54
26 Ohlmeyer, Kristina 92 SuS Bertlich 06.07.Recklinghausen0,7,78
26 Robels, Jana 98 LG Dorsten 26.06.Oedt0,0,93
27 Heinrichs, Anna 95 LG Dorsten 20.05.Recklinghausen0,0,43
27 Folger, Hannah 98 Recklinghäuser LC 28.09.Recklinghausen0,1,73
27 Möllhoff, Luisa 93 Recklinghäuser LC 20.05.Recklinghausen0,0,77

400 m BL 2012: 55,76 Middeldorf, Mona - ETG Recklinghausen
59 Schöne, Katrin 96 LG Dorsten 23.06.Recklinghausen,59
61 Sowa, Franziska 95 LG Dorsten 12.05.Herne-Wanne,30

800 m BL 2012: 2:20,02 Sowa, Franziska - LG Dorsten
2:19 Broda, Bianca 86 Recklinghäuser LC 28.06.Telgte,43
2:23 Köller, Franziska 99 DJK Teutonia Waltrop 16.06.Kreuztal,47
2:25 Knüwer, Carolin 95 FC Viktoria Heiden 12.05.Herne-Wanne,87
2:30 Kemper, Pia 98 FC Viktoria Heiden 12.05.Herne-Wanne,40
2:33 Kurdelbaum, Lea 99 Recklinghäuser LC 07.07.Recklinghausen,46
2:35 Ohlmeyer, Kristina 92 SuS Bertlich 07.07.Recklinghausen,35
2:35 Pottbrock, Gesa 99 DJK Teutonia Waltrop 07.07.Recklinghausen,37
2:36 Weitzmann, Clara 98 DJK Teutonia Waltrop 07.07.Recklinghausen,64
2:37 Wendzinski, Luisa 00 Recklinghäuser LC 20.05.Recklinghausen,05
2:37 Wessinghage, Tina 80 Recklinghäuser LC 20.05.Recklinghausen,40

1.500 m BL 2012: 4:45,23 Laukamp, Jasmin - LG Dorsten
4:58 Knüwer, Carolin 95 FC Viktoria Heiden 08.05.Dortmund,14
5:02 Laukamp, Jasmin 91 LG Dorsten 26.04.Kempen,18
5:08 Flüthmann, Pia 96 FC Viktoria Heiden 20.04.Dülmen,76
5:32 Ludwig, Sabine 67 Spiridon Haltern 12.07.Mönchengladbach,42
5:42 Knüwer, Leonie 97 FC Viktoria Heiden 20.04.Dülmen,18

3.000 m BL 2012: 10:34,02 Laukamp, Jasmin - LG Dorsten
10:56 Laukamp, Jasmin 91 LG Dorsten 08.05.Dortmund,23
12:00 Broda, Bianca 86 Recklinghäuser LC 14.04.Herten,0
12:12 Ludwig, Sabine 67 Spiridon Haltern 28.06.Telgte,96
13:15 Busch, Bozena 66 Recklinghäuser LC 09.06.Gladbeck,70
14:45 Broda, Birgit 62 Recklinghäuser LC 14.04.Herten,1
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3.000 m Fortsetzung
14:47 Staubermann, Hermi 40 LA Spvgg Herten 14.04.Herten,6
14:52 Bohr, Rosemarie 56 Spiridon Haltern 07.09.Herten,7

5.000 m BL 2012: 17:59,27 Zajonz, Pia - Recklinghäuser LC
19:25 Laukamp, Jasmin 91 LG Dorsten 02.06.Duisburg,65
20:32 Kotte, Julia 93 Recklinghäuser LC 17.07.Essen,33
20:49 Wessinghage, Tina 80 Recklinghäuser LC 12.05.Herne-Wanne,82
21:01 Piontek, Sabina 64 LG Dorsten 09.07.Lembeck,1
23:46 Vadder, Agnes 61 SV Lembeck 09.07.Lembeck,3
23:52 Busch, Bozena 66 Recklinghäuser LC 12.05.Herne-Wanne,52
23:59 Eikermann, Sarah 95 Recklinghäuser LC 12.05.Herne-Wanne,10

10.000 m BL 2012: 50:36,2 Staubermann, Hermi - Recklinghäuser LC
44:45 Kotte, Julia 93 Recklinghäuser LC 21.04.Essen-Überruhr,60
54:34 Staubermann, Hermi 40 LA Spvgg Herten 04.05.Bremen,58

10 km BL 2012: 38:06 Zajonz, Pia - Recklinghäuser LC

40:56 Laukamp, Jasmin 91 LG Dorsten 10.05.Dülmen
41:15 Dietz, Regina 57 LG Dorsten 17.03.Urmitz
41:55 Kruse, Sabine 68 Recklinghäuser LC 08.12.Hamm
42:39 Knüwer, Carolin 95 FC Viktoria Heiden 12.10.Coesfeld
44:08 Bussieck, Susana 71 TuS Sythen 29.09.Herten-Bertlich
44:18 Kotte, Julia 93 Recklinghäuser LC 16.03.Münster
44:22 Bruns, Marie 01 Spiridon Haltern 07.12.Dülmen
44:35 Ludwig, Sabine 67 Spiridon Haltern 23.02.Vreden
44:41 Sauer, Karina 85 LG Dorsten 07.06.Borken
46:04 Balschuweit, Dorothee 84 SuS Bertlich 29.09.Herten-Bertlich

10 km Mannschaft BL 2012: 2:35:26 Recklinghäuser LC
2:24:30 Spiridon Haltern 29.09.Herten-Bertlich

Ludwig S (67) 45:29 - Schubert S (72) 49:15 - Ferdinand M (64) 49:46

2:44:03 SuS Bertlich 17.02.Herten-Bertlich
Balschuweit D (84) 47:32 - Polster K (90) 56:52 - Polster T (63) 59:39

3:01:59 SV Lembeck 27.01.Hamm
Gördes M (65) 57:49 - Fast B (71) 1:02:05 - Deckers M (64) 1:02:05

Halbmarathon BL 2012: 1:40:14 Arning, Eva-Maria - Spiridon Haltern
1:34:58 Piontek, Sabina 64 LG Dorsten 29.09.Herten-Bertlich
1:39:04 Kotte, Julia 93 Recklinghäuser LC 01.12.Herten-Bertlich
1:40:04 Ludwig, Sabine 67 Spiridon Haltern 01.12.Herten-Bertlich
1:41:50 Balschuweit, Dorothee 84 SuS Bertlich 23.03.Duisburg
1:44:12 Bussieck, Susana 71 TuS Sythen 09.06.Duisburg
1:44:56 Sauer, Karina 85 LG Dorsten 17.02.Herten-Bertlich
1:46:52 Wulmhorst, Carolin 76 Waltroper LC 06 23.11.Essen-Kupferdreh
1:49:30 Niehues, Simone 75 Spiridon Haltern 12.05.Gelsenkirchen
1:49:47 Mertmann, Monika 69 TuS Sythen 12.05.Gelsenkirchen
1:49:48 Benkö, Marion 68 LT Recklinghausen 12.05.Gelsenkirchen

Halbmarathon Mannschaft BL 2012: Keine
5:36:37 Spiridon Haltern 12.05.Gelsenkirchen

Niehues S (75) 1:49:30 - Ferdinand M (64) 1:52:46 - Berse M (74) 1:54:21

6:46:01 SV Lembeck 24.02.Hamm
Gördes M (65) 2:11:19 - Deckers M (64) 2:17:11 - Fast B (71) 2:17:31
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Marathon BL 2012: 4:15:04 Senkowski, Linda - SG Suderwich
3:42:39 Bussieck, Susana 71 TuS Sythen 13.09.Münster
3:55:25 Mertmann, Monika 69 TuS Sythen 13.09.Münster
3:59:41 Senkowski, Linda 78 SG Suderwich 13.10.Essen

100 m Hürden BL 2012: 14,62 Broda, Bianca - Recklinghäuser LC

13 Broda, Bianca 86 Recklinghäuser LC 06.07.Recklinghausen0,6,92
16 Ohlmeyer, Kristina 92 SuS Bertlich 06.07.Recklinghausen0,6,28
17 Ott, Luisa 95 TuS 09 Erkenschwick 06.07.Recklinghausen0,0,84
18 Huber, Jacqueline 92 SuS Bertlich 06.07.Recklinghausen0,6,43
19 Formanski, Katharina 95 SuS Bertlich 06.07.Recklinghausen0,0,01

mit Rückenwindunterstützung über 2,0 m/sec:
13 Broda, Bianca 86 Recklinghäuser LC 02.06.Duisburg2,1,89

400 m Hürden BL 2012: 64,26 Sowa, Franziska - LG Dorsten
62 Sowa, Franziska 95 LG Dorsten 27.07.Rostock,17
68 Möllersmann, Eva 93 ETG Recklinghausen 20.05.Recklinghausen,67
76 Kreilkamp, Annika 87 LC Borken 20.05.Recklinghausen,18

4 x 100 m BL 2012: 48,34 Recklinghäuser LC
48 Recklinghäuser LC 18.05.Gladbeck

Duda J (96) - Hütter E (96) - Albers M (96) - Oenning I (95)
,44

51 Recklinghäuser LC 23.06.Recklinghausen
Folger H (98) - Faltermann L (98) - Koenig J (98) - Murberger L (98)

,07

52 LG Dorsten 23.06.Recklinghausen
Zander C (97) - Robels J (98) - Röttlingsberger S (97) - Honsel C (97)

,70

52 Recklinghäuser LC 19.06.Haltern-Sythen
Opitz P (98) - Schürmann I M (99) - Kurdelbaum L (99) - Kutter P (99)

,78

53 Recklinghäuser LC 19.06.Haltern-Sythen
Kleinwächter W (92) - Hlinski K (93) - Möllhoff L (93) - Oenning C (93)

,26

53 SuS Bertlich 19.06.Haltern-Sythen
Formanski K (95) - Schmidt J (91) - Huber J (92) - Ohlmeyer K (92)

,32

53 LG Dorsten 19.06.Haltern-Sythen
Hebenbrock L (99) - Högerle J (00) - Tüshaus T (99) - König S (99)

,84

54 ETG Recklinghausen 19.06.Haltern-Sythen
Zell J (91) - Brauckmann S (92) - Möllersmann E (93) - Speier S (94)

,85

55 DJK Teutonia Waltrop 16.06.Kreuztal
Dressel L (99) - Köller F (99) - Bensch A-L (98) - Wildoer J (98)

,07

56 TSG Reken 19.06.Haltern-Sythen
Tastowe A (95) - Benning V (95) - Robert C (96) - Zorenböhmer C (95)

,77

3 x 800 m BL 2012: 7:44,98 LG Dorsten
7:11 LG Dorsten 04.05.Menden

Heinrichs A (95) - Schöne K (96) - Sowa F (95)
,79

7:47 DJK Teutonia Waltrop 04.05.Menden
Pottbrock G (99) - Dressel L (99) - Köller F (99)

,53

8:01 FC Viktoria Heiden 19.06.Haltern-Sythen
Möllenbruck M (98) - Haick J (98) - Kemper P (98)

,42

8:03 Recklinghäuser LC 19.06.Haltern-Sythen
Möllhoff L (93) - Raasch C (95) - Hlinski K (93)

,63

8:07 Recklinghäuser LC 19.06.Haltern-Sythen
Kotnik S (00) - Jorgs M C (01) - Wendzinski L (00)

,91

8:13 FC Viktoria Heiden 19.06.Haltern-Sythen
Birkner E (01) - Bödder L (00) - Schnieders N (00)

,73
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3 x 800 m Fortsetzung
8:25 TSG Reken 19.06.Haltern-Sythen

Mensing K (95) - Bösing M (94) - Heiming A (96)
,32

8:32 TuS Sythen 19.06.Haltern-Sythen
Wessel H (01) - Zurlinden I (00) - Braun L (00)

,19

8:33 SuS Bertlich 19.06.Haltern-Sythen
Balschuweit D (84) - Formanski K (95) - Ohlmeyer K (92)

,71

8:43 Recklinghäuser LC 19.06.Haltern-Sythen
Busch L (02) - Kruse L (04) - Hassel L (03)

,44

Olympische Staffel 
(400m - 200m - 200m - 800m)

BL 2012: Keine

4:42 Recklinghäuser LC 03.-13.10. Bochum
Jörden N (93) - Oenning C (93) - Möllhoff L (93) - Hlinski K (93)

,33

4:42 LG Dorsten 09.07.Lembeck
Heinrichs A (95) - Zander C (97) - Robels J (98) - Honsel C (97)

,3

Hochsprung BL 2012: 1,69 Honsel, Christina - LG Dorsten
1 Honsel, Christina 97 LG Dorsten 27.07.Rostock,71
1 Broda, Bianca 86 Recklinghäuser LC 24.08.Lage,66
1 Faltermann, Laura 98 Recklinghäuser LC 04.05.Recklinghausen,58
1 Koenig, Joline 98 Recklinghäuser LC 06.07.Recklinghausen,56
1 Ohlmeyer, Kristina 92 SuS Bertlich 06.07.Recklinghausen,56
1 Fohrmann, Sarina 90 TuS Sythen 14.07.Haltern-Sythen,55
1 Huber, Jacqueline 92 SuS Bertlich 14.07.Haltern-Sythen,55
1 Hebenbrock, Lea 99 LG Dorsten 16.06.Kreuztal,54
1 Althoff, Mara 99 VfL Hüls 06.07.Recklinghausen,52
1 Pottbrock, Gesa 99 DJK Teutonia Waltrop 12.05.Herne-Wanne,49
1 Buß, Viktoria 00 FC Viktoria Heiden 08.06.Waltrop,49

Stabhochsprung BL 2012: 3,58 Schulte, Marita - Recklinghäuser LC

3 Schulte, Marita 95 Recklinghäuser LC 02.06.Duisburg,80
3 Möllersmann, Eva 93 ETG Recklinghausen 18.05.Bochum,15
3 Faltermann, Laura 98 Recklinghäuser LC 20.05.Recklinghausen,00
3 Zimmermann, Annika 96 ETG Recklinghausen 22.06.Recklinghausen,00
2 Högerle, Jana 00 LG Dorsten 03.10.Schalksmühle,82
2 Koch, Franziska 00 Recklinghäuser LC 16.06.Kreuztal,70
2 Windisch, Hannah 99 Recklinghäuser LC 04.05.Recklinghausen,40
2 Köster, Larissa 93 ETG Recklinghausen 20.05.Recklinghausen,00

Weitsprung BL 2012: 5,49 Ohlmeyer, Kristina - SuS Bertlich
5 Broda, Bianca 86 Recklinghäuser LC 02.06.Duisburg0,3,55
5 Ohlmeyer, Kristina 92 SuS Bertlich 27.04.Waltrop,30
5 Wienen, Anna 93 FC Viktoria Heiden 12.05.Herne-Wanne0,0,12
5 Leitheiser, Laura Lisa 97 FC Viktoria Heiden 12.05.Herne-Wanne-0,5,11
5 Honsel, Christina 97 LG Dorsten 12.05.Herne-Wanne0,0,05
5 Ott, Luisa 95 TuS 09 Erkenschwick 12.05.Herne-Wanne-0,6,02
5 Albers, Maren 96 Recklinghäuser LC 12.05.Herne-Wanne-1,3,01
4 Utz, Amelie 99 TuS 09 Erkenschwick 07.07.Recklinghausen-2,8,87
4 Kutter, Patricia 99 Recklinghäuser LC 07.07.Recklinghausen0,5,82
4 Koenig, Joline 98 Recklinghäuser LC 20.05.Recklinghausen0,0,77

mit Rückenwindunterstützung über 2,0 m/sec:
5 Ohlmeyer, Kristina 92 SuS Bertlich 22.06.Bottrop2,3,41
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Dreisprung BL 2012: 10,15 Zimmermann, Annika - ETG Recklinghausen
10 Ott, Luisa 95 TuS 09 Erkenschwick 05.05.Lippstadt0,0,16
10 Lucius, Esther 95 TuS Sythen 12.05.Herne-Wanne-0,9,15
9 Brasch, Adriana 98 VfL Hüls 07.09.Almelo (NED)0,4,94
9 Zimmermann, Annika 96 ETG Recklinghausen 22.06.Recklinghausen-0,4,85
9 Klonek, Nadine 98 SuS Bertlich 01.06.Oer-Erkenschwick0,0,07

Kugelstoß 4.000 g BL 2012: 11,44 Brinkert, Vera - FC Viktoria Heiden
12 Brinkert, Vera 94 FC Viktoria Heiden 03.10.Gladbeck,00
10 Broda, Bianca 86 Recklinghäuser LC 14.04.Herten,20
10 Wienker, Kathrin 90 TuS 09 Erkenschwick 31.05.Oer-Erkenschwick,07
10 Bergermann, Anja 66 LA Spvgg Herten 31.05.Oer-Erkenschwick,01
9 Goletzko, Monika 72 LA Spvgg Herten 07.09.Herten,37
9 Brauckmann, Sandra 92 ETG Recklinghausen 31.05.Oer-Erkenschwick,05
8 Polster, Kathrin 90 SuS Bertlich 12.05.Herne-Wanne,98
8 Speier, Sarah 94 ETG Recklinghausen 13.04.Gladbeck,80
8 Liesner, Kirsten 93 FC Viktoria Heiden 12.05.Herne-Wanne,62
8 Ohlmeyer, Kristina 92 SuS Bertlich 06.07.Recklinghausen,56

Diskuswurf 1.000 g BL 2012: 29,98 Brauckmann, Sandra - ETG Recklinghausen
32 Streiber, Pia 97 TuS 09 Erkenschwick 18.05.Gladbeck,99
30 Brauckmann, Sandra 92 ETG Recklinghausen 13.10.Haltern am See,20
29 Bergermann, Anja 66 LA Spvgg Herten 31.05.Oer-Erkenschwick,60
27 Speier, Sarah 94 ETG Recklinghausen 21.04.Haltern am See,34
27 Maaß, Annika 96 TuS 09 Erkenschwick 31.05.Oer-Erkenschwick,34
26 Polster, Kathrin 90 SuS Bertlich 03.10.Gladbeck,68
26 Adam, Petra 67 SuS Bertlich 13.04.Gladbeck,53
26 Schmidt, Marina 62 SuS Bertlich 13.04.Gladbeck,20
26 Klonek, Nadine 98 SuS Bertlich 21.04.Haltern am See,10
24 Krämer, Jana 99 SuS Bertlich 03.10.Gladbeck,93

Hammerwurf 4.000 g BL 2012: 34,44 Egner, Miriam - LA Spvgg Herten
34 Egner, Miriam 94 LA Spvgg Herten 16.07.Olfen,01

Speerwurf 600 g BL 2012: 41,84 Brinkert, Vera - FC Viktoria Heiden
38 Brinkert, Vera 94 FC Viktoria Heiden 03.10.Gladbeck,47
34 Wienker, Kathrin 90 TuS 09 Erkenschwick 31.05.Oer-Erkenschwick,29
33 Broda, Bianca 86 Recklinghäuser LC 25.08.Lage,94
33 Bergermann, Anja 66 LA Spvgg Herten 23.02.Düsseldorf,81
31 Ohlmeyer, Kristina 92 SuS Bertlich 07.07.Recklinghausen,31
29 Polster, Kathrin 90 SuS Bertlich 03.10.Gladbeck,36
26 Huber, Jacqueline 92 SuS Bertlich 07.07.Recklinghausen,72
24 Ott, Luisa 95 TuS 09 Erkenschwick 07.07.Recklinghausen,90
24 Schmidt, Jenny 91 SuS Bertlich 12.05.Herne-Wanne,39
20 Brückl, Katharina 96 LG Haltern 14.07.Haltern-Sythen,63
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7-Kampf 
(100 m Hürden, Hochsprung, Kugelstoß, 200 m, Weitsprung, Speerwurf, 800 m)

BL 2012: 4390 Ohlmeyer, Kristina - SuS Bertlich

5072 Broda, Bianca 86 Recklinghäuser LC 06./07.07. Recklinghausen
13,92 - 1,60 - 9,70 - 25,79 - 5,45 - 31,62 - 2:19,76

4225 Ohlmeyer, Kristina 92 SuS Bertlich 06./07.07. Recklinghausen
16,28 - 1,56 - 8,56 - 26,78 - 5,01 - 31,31 - 2:35,35

3433 Ott, Luisa 95 TuS 09 Erkenschwick 06./07.07. Recklinghausen
17,84 - 1,44 - 7,93 - 29,00 - 4,80 - 24,90 - 2:43,07

2949 Huber, Jacqueline 92 SuS Bertlich 06./07.07. Recklinghausen
18,43 - 1,48 - 8,01 - 29,55 - 4,42 - 26,72 - 3:24,96

2646 Formanski, Katharina 95 SuS Bertlich 06./07.07. Recklinghausen
19,01 - 1,36 - 6,09 - 29,88 - 4,40 - 18,63 - 3:01,28
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männliche Jugend U20

100 m BL 2012: 11,65 Malohn, Lennart - LG Dorsten
11 Malohn, Lennart 96 LG Dorsten 22.06.Recklinghausen0,0,06
11 Becker, Adrian 97 LA Spvgg Herten 04.05.Recklinghausen1,5,38
11 Blaszczyk, Yannik 96 Recklinghäuser LC 04.05.Recklinghausen1,5,52
11 Kirstein, Jan 95 Recklinghäuser LC 22.06.Recklinghausen0,1,56
11 Knofski, Thomas 97 ETG Recklinghausen 06.07.Recklinghausen0,3,80
11 Rösner, Dominic 97 TV Datteln 09 06.07.Recklinghausen-1,0,90
11 Neekilas, Joel 96 LG Haltern 14.07.Haltern-Sythen1,4,90
11 Freitag, Darwin 97 LA Spvgg Herten 04.05.Recklinghausen1,5,91
11 Stein, Niklas 94 TuS 09 Erkenschwick 06.07.Recklinghausen-0,3,93
11 Hundenborn, Jan 96 SuS Bertlich 06.07.Recklinghausen1,2,93

200 m BL 2012: 23,39 Jankowski, Jonas - ETG Recklinghausen
22 Malohn, Lennart 96 LG Dorsten 14.06.Troisdorf-1,2,89
22 Becker, Adrian 97 LA Spvgg Herten 12.05.Herne-Wanne0,0,99
23 Kirstein, Jan 95 Recklinghäuser LC 20.05.Recklinghausen0,0,19
24 Stein, Niklas 94 TuS 09 Erkenschwick 04.05.Olfen0,7,55
24 Wienker, Markus 98 Recklinghäuser LC 15.09.Gladbeck-0,3,62
24 Wlotzki, Joél 97 LA Spvgg Herten 28.09.Recklinghausen0,1,79
24 Freitag, Darwin 97 LA Spvgg Herten 28.09.Recklinghausen-1,2,98
25 Mecklenbeck, Maximilian 97 ETG Recklinghausen 27.04.Waltrop-0,5,11
25 Hesse, Lukas 98 Recklinghäuser LC 28.09.Recklinghausen0,1,29
25 Kuhlmann, Dennis 96 LG Haltern 28.09.Recklinghausen0,1,71

400 m BL 2012: 52,64 Schroer, Lukas - LA Spvgg Herten
52 Heinig, Lukas 95 LA Spvgg Herten 04.05.Recklinghausen,84
53 Stein, Niklas 94 TuS 09 Erkenschwick 05.05.Lippstadt,42
53 Hoffmann, Tobias 96 LA Spvgg Herten 20.05.Recklinghausen,43
53 Paulokat, Dean 95 LG Dorsten 12.05.Herne-Wanne,48
54 Wissing, Matthias 95 LA Spvgg Herten 06.07.Recklinghausen,41
54 Rösner, Dominic 97 TV Datteln 09 06.07.Recklinghausen,90
55 Sado, Pascal 95 LA Spvgg Herten 28.09.Recklinghausen,35
55 Mecklenbeck, Maximilian 97 ETG Recklinghausen 06.07.Recklinghausen,78
56 Knofski, Thomas 97 ETG Recklinghausen 06.07.Recklinghausen,80
57 Wlotzki, Joél 97 LA Spvgg Herten 06.07.Recklinghausen,83

800 m BL 2012: 2:03,02 Erdmann, Till - ETG Recklinghausen
1:56 Hebenbrock, Marvin 97 LG Dorsten 26.07.Rostock,57
1:58 Heinig, Lukas 95 LA Spvgg Herten 22.06.Recklinghausen,61
2:01 Hegemann, Hendrik 95 LG Dorsten 14.07.Haltern-Sythen,50
2:02 Schmitz, Niklas 97 LG Dorsten 14.07.Haltern-Sythen,18
2:04 Kohle, Jannek 96 LG Dorsten 12.05.Herne-Wanne,74
2:07 Hoffmann, Tobias 96 LA Spvgg Herten 12.05.Herne-Wanne,31
2:07 Schröer, Tim 94 LG Dorsten 12.05.Herne-Wanne,32
2:10 Bonk, Moritz 96 TuS 09 Erkenschwick 20.05.Recklinghausen,94
2:19 Grewing, Jannis 97 TSV Raesfeld 14.04.Herten,4
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1.000 m BL 2012: 2:44,87 Hoffmann, Tobias - LA Spvgg Herten
2:32 Hebenbrock, Marvin 97 LG Dorsten 15.08.Leverkusen,13
2:42 Scherr, Julius 97 LG Dorsten 15.08.Leverkusen,01
3:07 Machate, Kilian-Ringo 98 VfL Hüls 07.07.Recklinghausen,37
3:19 Mees, Julian 98 VfL Hüls 07.07.Recklinghausen,72
3:22 Preilowski, Philip 99 Recklinghäuser LC 30.06.Rheine,30
3:27 Wojcinski, Arno 98 TV Datteln 09 07.07.Recklinghausen,98
3:29 Kippert, Bjarne Tristan 99 VfL Hüls 07.07.Recklinghausen,64

1.500 m BL 2012: 4:14,79 Zens, Lucas - LG Dorsten
4:04 Kohle, Jannek 96 LG Dorsten 19.07.Bottrop,84
4:06 Hebenbrock, Marvin 97 LG Dorsten 22.08.Leverkusen,89
4:10 Scherr, Julius 97 LG Dorsten 08.08.Leverkusen,79
4:10 Hegemann, Hendrik 95 LG Dorsten 08.05.Dortmund,88
4:12 Schmitz, Niklas 97 LG Dorsten 08.06.Menden,75
4:24 Schröer, Tim 94 LG Dorsten 08.05.Dortmund,80
5:13 Rösner, Dominic 97 TV Datteln 09 07.07.Recklinghausen,65

3.000 m BL 2012: 9:09,41 Zens, Lucas - LG Dorsten
8:46 Kohle, Jannek 96 LG Dorsten 26.07.Rostock,85
8:57 Scherr, Julius 97 LG Dorsten 08.08.Leverkusen,18
9:40 Schröer, Tim 94 LG Dorsten 24.05.Essen,56
9:47 Schmitz, Niklas 97 LG Dorsten 11.05.Regensburg,97
9:50 Heinig, Lukas 95 LA Spvgg Herten 14.04.Herten,7

11:08 Seiler, Nils 98 SG Suderwich 08.05.Dortmund,52
11:14 Romswinkel, Ole 99 LG Dorsten 08.06.Waltrop,05
11:24 Pötsch, Simon 99 LG Dorsten 08.06.Waltrop,98
11:58 Wissing, Matthias 95 LA Spvgg Herten 14.04.Herten,8

5.000 m BL 2012: 16:06,85 Zens, Lucas - LG Dorsten

15:15 Kohle, Jannek 96 LG Dorsten 15.08.Leverkusen,54
18:24 Schulte-Huxel, Linus 97 SV Lembeck 09.07.Lembeck,0
19:25 Woiczech, Tim 98 Recklinghäuser LC 17.07.Essen,24

10 km BL 2012: 34:20 Zens, Lucas - LG Dorsten
34:38 Hebenbrock, Marvin 97 LG Dorsten 13.12.Ahlen
34:53 Kohle, Jannek 96 LG Dorsten 29.09.Herten-Bertlich
36:14 Heinig, Lukas 95 LA Spvgg Herten 23.11.Essen-Kupferdreh
37:00 Schröer, Tim 94 LG Dorsten 17.03.Urmitz
37:32 Hoffmann, Tobias 96 LA Spvgg Herten 23.11.Essen-Kupferdreh
38:53 Gandoy-Bürger, Moritz 96 LG Dorsten 13.12.Ahlen
39:33 Kniffka, Marvin 96 LA Spvgg Herten 23.11.Essen-Kupferdreh
39:53 Bussieck, Torben 98 TuS Sythen 29.09.Herten-Bertlich
40:59 Holste, Lutz 97 LG Dorsten 29.09.Herten-Bertlich
42:17 Grewing, Jannis 97 TSV Raesfeld 05.07.Drevenack-Hünxe

10 km Mannschaft BL 2012: Keine
1:55:06 LG Dorsten 29.09.Herten-Bertlich

Kohle J (96) 34:53 - Gandoy-Bürger M (96) 39:14 - Holste L (97) 40:59

2.000 m Hindernis BL 2012: 6:38,52 Zens, Lucas - LG Dorsten
6:30 Hegemann, Hendrik 95 LG Dorsten 19.06.Hilden,54
6:33 Hebenbrock, Marvin 97 LG Dorsten 07.09.Osnabrück,8
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Kreisbestenliste männliche Jugend U20

4 x 100 m BL 2012: 46,77 LA Spvgg Herten
45 LA Spvgg Herten 23.06.Recklinghausen

Becker A (97) - Hoffmann T (96) - Wlotzki J (97) - Freitag D (97)
,63

46 LA Spvgg Herten 19.06.Haltern-Sythen
Heinig L (95) - Wissing M (95) - Sado P (95) - Terschluse F (94)

,86

47 Recklinghäuser LC 14.07.Hagen
Thomaka L (98) - Reglinski J (98) - Hesse L (98) - Wienker M (98)

,05

47 LG Haltern 19.06.Haltern-Sythen
Michalla J (96) - Neekilas J (96) - Kuhlmann D (96) - Neekilas J (99)

,85

49 LA Spvgg Herten 19.06.Haltern-Sythen
Kniffka J (96) - Stach P (97) - Kniffka M (96) - Hübner T (97)

,45

50 SuS Bertlich 19.06.Haltern-Sythen
Sobierejeski E (97) - Koch L (96) - Dombrowski T (97) - Hundenborn J (96)

,02

51 LA Spvgg Herten 19.06.Haltern-Sythen
Schäfer B (99) - Hoffmann P (99) - Hinz D (99) - Müller D (99)

,09

53 LG Dorsten 19.06.Haltern-Sythen
Kreutner N (99) - Bongard J (99) - Ufermann P (00) - Romswinkel O (99)

,60

54 SG Suderwich 19.06.Haltern-Sythen
Güth T (99) - Seiler N (98) - Simmet J (98) - Bischof C (98)

,26

4 x 400 m BL 2012: 3:54,43 LA Spvgg Herten

3:37 LG Dorsten 19.06.Haltern-Sythen
Paulokat D (95) - Hebenbrock M (97) - Eger S (94) - Schröer T (94)

,11

3 x 1.000 m BL 2012: 8:19,55 LG Dorsten

7:55 LG Dorsten 04.05.Menden
Schmitz N (97) - Kohle J (96) - Hebenbrock M (97)

,53

8:46 LG Dorsten 19.06.Haltern-Sythen
Scherr J (97) - Gandoy-Bürger M (96) - Schröer T (94)

,60

10:01 LG Dorsten 19.06.Haltern-Sythen
Kreutner N (99) - Pötsch S (99) - Romswinkel O (99)

,08

10:18 SG Suderwich 19.06.Haltern-Sythen
Simmet J (98) - Bischof C (98) - Seiler N (98)

,46

Olympische Staffel 
(400m - 200m - 200m - 800m)

BL 2012: Keine

3:43 LG Dorsten 29.06.Kamen-Methler
Hebenbrock M (97) - Malohn L (96) - Eger S (94) - Keil J (97)

,25

Hochsprung BL 2012: 1,80 Preußners, Steffen - ETG Recklinghausen
1 Bonk, Moritz 96 TuS 09 Erkenschwick 04.05.Olfen,82
1 Hundenborn, Jan 96 SuS Bertlich 06.07.Recklinghausen,76
1 Rösner, Dominic 97 TV Datteln 09 06.07.Recklinghausen,76
1 Raring, Jan 98 DJK Teutonia Waltrop 16.06.Kreuztal,75
1 Knofski, Thomas 97 ETG Recklinghausen 06.07.Recklinghausen,72
1 Machate, Kilian-Ringo 98 VfL Hüls 06.07.Recklinghausen,72
1 Stach, Paul 97 LA Spvgg Herten 12.05.Herne-Wanne,64
1 Reglinski, Jannik 98 Recklinghäuser LC 30.06.Rheine,64
1 Gerdes, Daniel 97 TSV Raesfeld 26.09.Raesfeld,61
1 Dombrowski, Tobias 97 SuS Bertlich 27.04.Waltrop,60
1 Wienker, Markus 98 Recklinghäuser LC 09.05.Coesfeld,60
1 Stein, Niklas 94 TuS 09 Erkenschwick 06.07.Recklinghausen,60
1 Wissing, Matthias 95 LA Spvgg Herten 06.07.Recklinghausen,60
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Kreisbestenliste männliche Jugend U20

Stabhochsprung BL 2012: 3,50 Preußners, Steffen - ETG Recklinghausen
3 Preußners, Steffen 96 ETG Recklinghausen 21.07.Düsseldorf,61
3 Preilowski, Philip 99 Recklinghäuser LC 30.06.Rheine,20
2 Rösner, Dominic 97 TV Datteln 09 07.07.Recklinghausen,80
2 Machate, Kilian-Ringo 98 VfL Hüls 07.07.Recklinghausen,70
2 Wojcinski, Arno 98 TV Datteln 09 07.07.Recklinghausen,00
2 Reiff, Maurice 00 SuS Bertlich 28.09.Recklinghausen,00
1 Szukalla, Johannes 02 ETG Recklinghausen 28.09.Recklinghausen,80
1 Mees, Julian 98 VfL Hüls 07.07.Recklinghausen,70

Weitsprung BL 2012: 5,83 Naumann, Johannes - LG Haltern
5 Freitag, Darwin 97 LA Spvgg Herten 01.06.Oer-Erkenschwick0,0,97
5 Stein, Niklas 94 TuS 09 Erkenschwick 06.07.Recklinghausen1,4,85
5 Hundenborn, Jan 96 SuS Bertlich 12.05.Herne-Wanne-0,1,80
5 Wlotzki, Joél 97 LA Spvgg Herten 06.07.Recklinghausen1,0,80
5 Knofski, Thomas 97 ETG Recklinghausen 06.07.Recklinghausen-0,2,75
5 Reglinski, Jannik 98 Recklinghäuser LC 30.06.Rheine0,4,57
5 Machate, Kilian-Ringo 98 VfL Hüls 06.07.Recklinghausen-0,3,50
5 Rösner, Dominic 97 TV Datteln 09 06.07.Recklinghausen-0,2,50
5 Wienker, Markus 98 Recklinghäuser LC 16.06.Kreuztal1,0,48
5 Schäfer, Benjamin 99 LA Spvgg Herten 06.07.Recklinghausen0,8,43

mit Rückenwindunterstützung über 2,0 m/sec:
5 Wissing, Matthias 95 LA Spvgg Herten 06.07.Recklinghausen2,4,63

Dreisprung BL 2012: 12,11 Friese, Niklas - TuS Sythen

11 Machate, Kilian-Ringo 98 VfL Hüls 07.09.Almelo (NED)0,3,97
11 Gerdes, Daniel 97 TSV Raesfeld 12.05.Herne-Wanne1,1,10
10 Fortmann, Cedric 98 TSV Raesfeld 12.05.Herne-Wanne0,0,47
10 Grewing, Jannis 97 TSV Raesfeld 12.05.Herne-Wanne-0,1,36
9 Eisenhuth, Ric 97 TSV Raesfeld 12.05.Herne-Wanne0,0,69

Kugelstoß 6.000 g BL 2012: 14,08 Kensbock, René - TSG Reken
8 Stein, Niklas 94 TuS 09 Erkenschwick 06.07.Recklinghausen,88
8 Wissing, Matthias 95 LA Spvgg Herten 06.07.Recklinghausen,38

Diskuswurf 1.750 g BL 2012: 33,92 Klink, Jan-Niklas - TV Datteln 09
18 Lange, Sebastian 95 SuS Bertlich 21.04.Haltern am See,97

Speerwurf 800 g BL 2012: 42,31 Klink, Jan-Niklas - TV Datteln 09
25 Lange, Sebastian 95 SuS Bertlich 03.10.Gladbeck,19

5-Kampf 
(100 m, Weitsprung, Kugelstoß, Hochsprung, 400 m, )

BL 2012: 2653 Jankowski, Jonas - ETG Recklinghausen

2753 Stein, Niklas 94 TuS 09 Erkenschwick 06.07.Recklinghausen
11,93 - 5,85 - 8,88 - 1,60 - 53,73

2573 Wissing, Matthias 95 LA Spvgg Herten 06.07.Recklinghausen
12,32 - 5,63 - 8,38 - 1,60 - 54,41
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Kreisbestenliste weibliche Jugend U20

weibliche Jugend U20

100 m BL 2012: 12,48 Schöne, Katrin - LG Dorsten
12 Oenning, Isabell 95 Recklinghäuser LC 12.05.Herne-Wanne0,0,29
12 Schöne, Katrin 96 LG Dorsten 12.05.Herne-Wanne0,0,65
13 Albers, Maren 96 Recklinghäuser LC 22.06.Recklinghausen0,0,00
13 Sowa, Franziska 95 LG Dorsten 21.07.Düsseldorf-0,9,03
13 Folger, Hannah 98 Recklinghäuser LC 06.07.Recklinghausen0,7,04
13 Schulte, Marita 95 Recklinghäuser LC 12.05.Herne-Wanne0,8,06
13 Koenig, Joline 98 Recklinghäuser LC 04.05.Recklinghausen0,3,09
13 Robels, Jana 98 LG Dorsten 26.06.Oedt0,0,12
13 Hermanns, Alexandra 96 TuS 09 Erkenschwick 22.06.Recklinghausen0,5,18
13 Köller, Franziska 99 DJK Teutonia Waltrop 06.07.Recklinghausen-0,4,27

mit Rückenwindunterstützung über 2,0 m/sec:
13 Folger, Hannah 98 Recklinghäuser LC 29.06.Rheine4,2,02

200 m BL 2012: 25,17 Middeldorf, Mona - ETG Recklinghausen
24 Oenning, Isabell 95 Recklinghäuser LC 12.05.Herne-Wanne0,0,81
25 Schöne, Katrin 96 LG Dorsten 20.05.Recklinghausen0,0,74
26 Albers, Maren 96 Recklinghäuser LC 23.06.Recklinghausen-1,1,21
26 Sowa, Franziska 95 LG Dorsten 21.07.Düsseldorf0,3,54
26 Robels, Jana 98 LG Dorsten 26.06.Oedt0,0,93
27 Heinrichs, Anna 95 LG Dorsten 20.05.Recklinghausen0,0,43
27 Folger, Hannah 98 Recklinghäuser LC 28.09.Recklinghausen0,1,73
28 Hesse, Sophia 95 Recklinghäuser LC 12.05.Herne-Wanne0,0,15
28 Duda, Jacqueline 96 Recklinghäuser LC 12.05.Herne-Wanne-0,3,29
28 Wimmers, Julia 94 TuS Sythen 12.05.Herne-Wanne0,0,31

400 m BL 2012: 55,76 Middeldorf, Mona - ETG Recklinghausen
59 Schöne, Katrin 96 LG Dorsten 23.06.Recklinghausen,59
61 Sowa, Franziska 95 LG Dorsten 12.05.Herne-Wanne,30

800 m BL 2012: 2:20,02 Sowa, Franziska - LG Dorsten
2:23 Köller, Franziska 99 DJK Teutonia Waltrop 16.06.Kreuztal,47
2:25 Knüwer, Carolin 95 FC Viktoria Heiden 12.05.Herne-Wanne,87
2:30 Kemper, Pia 98 FC Viktoria Heiden 12.05.Herne-Wanne,40
2:33 Kurdelbaum, Lea 99 Recklinghäuser LC 07.07.Recklinghausen,46
2:35 Pottbrock, Gesa 99 DJK Teutonia Waltrop 07.07.Recklinghausen,37
2:36 Weitzmann, Clara 98 DJK Teutonia Waltrop 07.07.Recklinghausen,64
2:37 Wendzinski, Luisa 00 Recklinghäuser LC 20.05.Recklinghausen,05
2:37 Schulte-Wermlinghoff, Tere 02 LG Dorsten 08.06.Waltrop,76
2:38 Faltermann, Laura 98 Recklinghäuser LC 07.07.Recklinghausen,17
2:38 Koenig, Joline 98 Recklinghäuser LC 07.07.Recklinghausen,24

1.500 m BL 2012: 4:52,72 Zajonz, Pia - Recklinghäuser LC
4:58 Knüwer, Carolin 95 FC Viktoria Heiden 08.05.Dortmund,14
5:08 Flüthmann, Pia 96 FC Viktoria Heiden 20.04.Dülmen,76
5:42 Knüwer, Leonie 97 FC Viktoria Heiden 20.04.Dülmen,18

5.000 m BL 2012: 17:59,27 Zajonz, Pia - Recklinghäuser LC
23:59 Eikermann, Sarah 95 Recklinghäuser LC 12.05.Herne-Wanne,10

10 km BL 2012: 38:06 Zajonz, Pia - Recklinghäuser LC
42:39 Knüwer, Carolin 95 FC Viktoria Heiden 12.10.Coesfeld
44:22 Bruns, Marie 01 Spiridon Haltern 07.12.Dülmen
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Kreisbestenliste weibliche Jugend U20

100 m Hürden BL 2012: 16,62 Ohlmeyer, Kristina - SuS Bertlich
17 Ott, Luisa 95 TuS 09 Erkenschwick 06.07.Recklinghausen0,0,84
19 Formanski, Katharina 95 SuS Bertlich 06.07.Recklinghausen0,0,01

400 m Hürden BL 2012: 64,26 Sowa, Franziska - LG Dorsten
62 Sowa, Franziska 95 LG Dorsten 27.07.Rostock,17

4 x 100 m BL 2012: 48,34 Recklinghäuser LC
48 Recklinghäuser LC 18.05.Gladbeck

Duda J (96) - Hütter E (96) - Albers M (96) - Oenning I (95)
,44

51 Recklinghäuser LC 23.06.Recklinghausen
Folger H (98) - Faltermann L (98) - Koenig J (98) - Murberger L (98)

,07

52 LG Dorsten 23.06.Recklinghausen
Zander C (97) - Robels J (98) - Röttlingsberger S (97) - Honsel C (97)

,70

52 Recklinghäuser LC 19.06.Haltern-Sythen
Opitz P (98) - Schürmann I M (99) - Kurdelbaum L (99) - Kutter P (99)

,78

53 LG Dorsten 19.06.Haltern-Sythen
Hebenbrock L (99) - Högerle J (00) - Tüshaus T (99) - König S (99)

,84

55 DJK Teutonia Waltrop 16.06.Kreuztal
Dressel L (99) - Köller F (99) - Bensch A-L (98) - Wildoer J (98)

,07

58 LG Haltern 19.06.Haltern-Sythen
Neufeld P (99) - Brückl K (96) - Preusner C (98) - Pampus T (97)

,46

60 TSV Raesfeld 19.06.Haltern-Sythen
Rickert L (00) - Mühl K (00) - Gerdes C (00) - Wilting T (99)

,54

3 x 800 m BL 2012: 7:44,98 LG Dorsten

7:11 LG Dorsten 04.05.Menden
Heinrichs A (95) - Schöne K (96) - Sowa F (95)

,79

7:47 DJK Teutonia Waltrop 04.05.Menden
Pottbrock G (99) - Dressel L (99) - Köller F (99)

,53

8:01 FC Viktoria Heiden 19.06.Haltern-Sythen
Möllenbruck M (98) - Haick J (98) - Kemper P (98)

,42

8:07 Recklinghäuser LC 19.06.Haltern-Sythen
Kotnik S (00) - Jorgs M C (01) - Wendzinski L (00)

,91

8:13 FC Viktoria Heiden 19.06.Haltern-Sythen
Birkner E (01) - Bödder L (00) - Schnieders N (00)

,73

8:25 TSG Reken 19.06.Haltern-Sythen
Mensing K (95) - Bösing M (94) - Heiming A (96)

,32

8:32 TuS Sythen 19.06.Haltern-Sythen
Wessel H (01) - Zurlinden I (00) - Braun L (00)

,19

8:43 Recklinghäuser LC 19.06.Haltern-Sythen
Busch L (02) - Kruse L (04) - Hassel L (03)

,44

8:51 LA Spvgg Herten 19.06.Haltern-Sythen
Kalender L-M (01) - Holzträger R (00) - Rinke L-M (01)

,46

9:00 DJK Teutonia Waltrop 19.06.Haltern-Sythen
Ritter P (01) - Kranefoer V (01) - Dieckmann L (00)

,93

Olympische Staffel 
(400m - 200m - 200m - 800m)

BL 2012: Keine

4:42 LG Dorsten 09.07.Lembeck
Heinrichs A (95) - Zander C (97) - Robels J (98) - Honsel C (97)

,3

Hochsprung BL 2012: 1,69 Honsel, Christina - LG Dorsten
1 Honsel, Christina 97 LG Dorsten 27.07.Rostock,71
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Hochsprung Fortsetzung
1 Faltermann, Laura 98 Recklinghäuser LC 04.05.Recklinghausen,58
1 Koenig, Joline 98 Recklinghäuser LC 06.07.Recklinghausen,56
1 Hebenbrock, Lea 99 LG Dorsten 16.06.Kreuztal,54
1 Althoff, Mara 99 VfL Hüls 06.07.Recklinghausen,52
1 Pottbrock, Gesa 99 DJK Teutonia Waltrop 12.05.Herne-Wanne,49
1 Buß, Viktoria 00 FC Viktoria Heiden 08.06.Waltrop,49
1 Leitheiser, Laura Lisa 97 FC Viktoria Heiden 04.05.Recklinghausen,47
1 Brasch, Adriana 98 VfL Hüls 28.09.Recklinghausen,47
1 Mühl, Katharina 00 TSV Raesfeld 20.04.Dorsten,46
1 Högerle, Jana 00 LG Dorsten 08.06.Waltrop,46

Stabhochsprung BL 2012: 3,58 Schulte, Marita - Recklinghäuser LC
3 Schulte, Marita 95 Recklinghäuser LC 02.06.Duisburg,80
3 Faltermann, Laura 98 Recklinghäuser LC 20.05.Recklinghausen,00
3 Zimmermann, Annika 96 ETG Recklinghausen 22.06.Recklinghausen,00
2 Högerle, Jana 00 LG Dorsten 03.10.Schalksmühle,82
2 Koch, Franziska 00 Recklinghäuser LC 16.06.Kreuztal,70
2 Windisch, Hannah 99 Recklinghäuser LC 04.05.Recklinghausen,40

Weitsprung BL 2012: 5,49 Ohlmeyer, Kristina - SuS Bertlich

5 Leitheiser, Laura Lisa 97 FC Viktoria Heiden 12.05.Herne-Wanne-0,5,11
5 Honsel, Christina 97 LG Dorsten 12.05.Herne-Wanne0,0,05
5 Ott, Luisa 95 TuS 09 Erkenschwick 12.05.Herne-Wanne-0,6,02
5 Albers, Maren 96 Recklinghäuser LC 12.05.Herne-Wanne-1,3,01
4 Utz, Amelie 99 TuS 09 Erkenschwick 07.07.Recklinghausen-2,8,87
4 Kutter, Patricia 99 Recklinghäuser LC 07.07.Recklinghausen0,5,82
4 Koenig, Joline 98 Recklinghäuser LC 20.05.Recklinghausen0,0,77
4 Kotnik, Sarah 00 Recklinghäuser LC 07.07.Recklinghausen,76
4 Zimmermann, Annika 96 ETG Recklinghausen 27.04.Waltrop,75
4 Brasch, Adriana 98 VfL Hüls 27.04.Waltrop,73

Dreisprung BL 2012: 10,15 Zimmermann, Annika - ETG Recklinghausen
10 Ott, Luisa 95 TuS 09 Erkenschwick 05.05.Lippstadt0,0,16
10 Lucius, Esther 95 TuS Sythen 12.05.Herne-Wanne-0,9,15
9 Brasch, Adriana 98 VfL Hüls 07.09.Almelo (NED)0,4,94
9 Zimmermann, Annika 96 ETG Recklinghausen 22.06.Recklinghausen-0,4,85
9 Klonek, Nadine 98 SuS Bertlich 01.06.Oer-Erkenschwick0,0,07

Kugelstoß 4.000 g BL 2012: 11,44 Brinkert, Vera - FC Viktoria Heiden
12 Brinkert, Vera 94 FC Viktoria Heiden 03.10.Gladbeck,00
8 Speier, Sarah 94 ETG Recklinghausen 13.04.Gladbeck,80
7 Ott, Luisa 95 TuS 09 Erkenschwick 06.07.Recklinghausen,93
7 Stegemann, Wiebke 95 TuS 09 Erkenschwick 31.05.Oer-Erkenschwick,63
6 Formanski, Katharina 95 SuS Bertlich 06.07.Recklinghausen,09

Diskuswurf 1.000 g BL 2012: 29,98 Brauckmann, Sandra - ETG Recklinghausen
32 Streiber, Pia 97 TuS 09 Erkenschwick 18.05.Gladbeck,99
27 Speier, Sarah 94 ETG Recklinghausen 21.04.Haltern am See,34
27 Maaß, Annika 96 TuS 09 Erkenschwick 31.05.Oer-Erkenschwick,34
26 Klonek, Nadine 98 SuS Bertlich 21.04.Haltern am See,10
24 Krämer, Jana 99 SuS Bertlich 03.10.Gladbeck,93
22 Utz, Amelie 99 TuS 09 Erkenschwick 16.06.Kreuztal,64
21 Stegemann, Wiebke 95 TuS 09 Erkenschwick 31.05.Oer-Erkenschwick,00
18 Althoff, Mara 99 VfL Hüls 21.04.Haltern am See,93
18 Bensch, Anna-Lena 98 DJK Teutonia Waltrop 29.06.Rheine,64
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Diskuswurf 1.000 g Fortsetzung

Hammerwurf 4.000 g BL 2012: 34,44 Egner, Miriam - LA Spvgg Herten
34 Egner, Miriam 94 LA Spvgg Herten 16.07.Olfen,01

Speerwurf 600 g BL 2012: 41,84 Brinkert, Vera - FC Viktoria Heiden
38 Brinkert, Vera 94 FC Viktoria Heiden 03.10.Gladbeck,47
24 Ott, Luisa 95 TuS 09 Erkenschwick 07.07.Recklinghausen,90
20 Brückl, Katharina 96 LG Haltern 14.07.Haltern-Sythen,63
18 Formanski, Katharina 95 SuS Bertlich 07.07.Recklinghausen,63

4-Kampf 
(100 m Hürden, Hochsprung, Kugelstoß, 200 m)

BL 2012: 2616 Ohlmeyer, Kristina - SuS Bertlich

2009 Ott, Luisa 95 TuS 09 Erkenschwick 06.07.Recklinghausen
17,84 - 1,44 - 7,93 - 29,00

1627 Formanski, Katharina 95 SuS Bertlich 06.07.Recklinghausen
19,01 - 1,36 - 6,09 - 29,88

7-Kampf 
(100 m Hürden, Hochsprung, Kugelstoß, 200 m, Weitsprung, Speerwurf, 800 m)

BL 2012: 4390 Ohlmeyer, Kristina - SuS Bertlich

3433 Ott, Luisa 95 TuS 09 Erkenschwick 06./07.07. Recklinghausen
17,84 - 1,44 - 7,93 - 29,00 - 4,80 - 24,90 - 2:43,07

2646 Formanski, Katharina 95 SuS Bertlich 06./07.07. Recklinghausen
19,01 - 1,36 - 6,09 - 29,88 - 4,40 - 18,63 - 3:01,28
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männliche Jugend U18

100 m BL 2012: 11,65 Malohn, Lennart - LG Dorsten
11 Malohn, Lennart 96 LG Dorsten 22.06.Recklinghausen0,0,06
11 Becker, Adrian 97 LA Spvgg Herten 04.05.Recklinghausen1,5,38
11 Blaszczyk, Yannik 96 Recklinghäuser LC 04.05.Recklinghausen1,5,52
11 Knofski, Thomas 97 ETG Recklinghausen 06.07.Recklinghausen0,3,80
11 Rösner, Dominic 97 TV Datteln 09 06.07.Recklinghausen-1,0,90
11 Neekilas, Joel 96 LG Haltern 14.07.Haltern-Sythen1,4,90
11 Freitag, Darwin 97 LA Spvgg Herten 04.05.Recklinghausen1,5,91
11 Hundenborn, Jan 96 SuS Bertlich 06.07.Recklinghausen1,2,93
12 Mecklenbeck, Maximilian 97 ETG Recklinghausen 06.07.Recklinghausen0,9,11
12 Hesse, Lukas 98 Recklinghäuser LC 14.07.Hagen-1,0,12

200 m BL 2012: 23,62 Schroer, Lukas - LA Spvgg Herten
22 Malohn, Lennart 96 LG Dorsten 14.06.Troisdorf-1,2,89
22 Becker, Adrian 97 LA Spvgg Herten 12.05.Herne-Wanne0,0,99
24 Wienker, Markus 98 Recklinghäuser LC 15.09.Gladbeck-0,3,62
24 Wlotzki, Joél 97 LA Spvgg Herten 28.09.Recklinghausen0,1,79
24 Freitag, Darwin 97 LA Spvgg Herten 28.09.Recklinghausen-1,2,98
25 Mecklenbeck, Maximilian 97 ETG Recklinghausen 27.04.Waltrop-0,5,11
25 Hesse, Lukas 98 Recklinghäuser LC 28.09.Recklinghausen0,1,29
25 Kuhlmann, Dennis 96 LG Haltern 28.09.Recklinghausen0,1,71
25 Hübner, Tobias 97 LA Spvgg Herten 28.09.Recklinghausen0,1,80

400 m BL 2012: 52,64 Schroer, Lukas - LA Spvgg Herten
53 Hoffmann, Tobias 96 LA Spvgg Herten 20.05.Recklinghausen,43
54 Rösner, Dominic 97 TV Datteln 09 06.07.Recklinghausen,90
55 Mecklenbeck, Maximilian 97 ETG Recklinghausen 06.07.Recklinghausen,78
56 Knofski, Thomas 97 ETG Recklinghausen 06.07.Recklinghausen,80
57 Wlotzki, Joél 97 LA Spvgg Herten 06.07.Recklinghausen,83
59 Koch, Lukas 96 SuS Bertlich 06.07.Recklinghausen,25
59 Kniffka, Marvin 96 LA Spvgg Herten 04.05.Recklinghausen,31
60 Dombrowski, Tobias 97 SuS Bertlich 06.07.Recklinghausen,14
60 Fabis, Robin 96 LA Spvgg Herten 04.05.Recklinghausen,33
60 Stach, Paul 97 LA Spvgg Herten 06.07.Recklinghausen,39

800 m BL 2012: 2:06,41 Schröer, Tim - LG Dorsten
1:56 Hebenbrock, Marvin 97 LG Dorsten 26.07.Rostock,57
2:02 Schmitz, Niklas 97 LG Dorsten 14.07.Haltern-Sythen,18
2:04 Kohle, Jannek 96 LG Dorsten 12.05.Herne-Wanne,74
2:07 Hoffmann, Tobias 96 LA Spvgg Herten 12.05.Herne-Wanne,31
2:10 Bonk, Moritz 96 TuS 09 Erkenschwick 20.05.Recklinghausen,94
2:19 Grewing, Jannis 97 TSV Raesfeld 14.04.Herten,4
2:20 Müller, David 99 LA Spvgg Herten 16.06.Kreuztal,44
2:21 Kniffka, Marvin 96 LA Spvgg Herten 14.04.Herten,3
2:22 Fortmann, Cedric 98 TSV Raesfeld 12.05.Herne-Wanne,85
2:24 Thomaka, Lukas 98 Recklinghäuser LC 20.05.Recklinghausen,17
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1.000 m BL 2012: 2:44,87 Hoffmann, Tobias - LA Spvgg Herten
2:32 Hebenbrock, Marvin 97 LG Dorsten 15.08.Leverkusen,13
2:42 Scherr, Julius 97 LG Dorsten 15.08.Leverkusen,01
3:07 Machate, Kilian-Ringo 98 VfL Hüls 07.07.Recklinghausen,37
3:19 Mees, Julian 98 VfL Hüls 07.07.Recklinghausen,72
3:22 Preilowski, Philip 99 Recklinghäuser LC 30.06.Rheine,30
3:27 Wojcinski, Arno 98 TV Datteln 09 07.07.Recklinghausen,98
3:29 Kippert, Bjarne Tristan 99 VfL Hüls 07.07.Recklinghausen,64

1.500 m BL 2012: 4:22,24 Hegemann, Hendrik - LG Dorsten
4:04 Kohle, Jannek 96 LG Dorsten 19.07.Bottrop,84
4:06 Hebenbrock, Marvin 97 LG Dorsten 22.08.Leverkusen,89
4:10 Scherr, Julius 97 LG Dorsten 08.08.Leverkusen,79
4:12 Schmitz, Niklas 97 LG Dorsten 08.06.Menden,75
5:13 Rösner, Dominic 97 TV Datteln 09 07.07.Recklinghausen,65

3.000 m BL 2012: 9:37,81 Schröer, Tim - LG Dorsten
8:46 Kohle, Jannek 96 LG Dorsten 26.07.Rostock,85
8:57 Scherr, Julius 97 LG Dorsten 08.08.Leverkusen,18
9:47 Schmitz, Niklas 97 LG Dorsten 11.05.Regensburg,97

11:08 Seiler, Nils 98 SG Suderwich 08.05.Dortmund,52
11:14 Romswinkel, Ole 99 LG Dorsten 08.06.Waltrop,05
11:24 Pötsch, Simon 99 LG Dorsten 08.06.Waltrop,98

5.000 m BL 2012: 17:42,3 Schröer, Tim - LG Dorsten
15:15 Kohle, Jannek 96 LG Dorsten 15.08.Leverkusen,54
18:24 Schulte-Huxel, Linus 97 SV Lembeck 09.07.Lembeck,0
19:25 Woiczech, Tim 98 Recklinghäuser LC 17.07.Essen,24
22:31 Große Heidermann, Jannis 97 SV Lembeck 09.07.Lembeck,7

10 km BL 2012: 41:08 Hoffmann, Tobias - LA Spvgg Herten
34:38 Hebenbrock, Marvin 97 LG Dorsten 13.12.Ahlen
34:53 Kohle, Jannek 96 LG Dorsten 29.09.Herten-Bertlich
37:32 Hoffmann, Tobias 96 LA Spvgg Herten 23.11.Essen-Kupferdreh
38:53 Gandoy-Bürger, Moritz 96 LG Dorsten 13.12.Ahlen
39:33 Kniffka, Marvin 96 LA Spvgg Herten 23.11.Essen-Kupferdreh
39:53 Bussieck, Torben 98 TuS Sythen 29.09.Herten-Bertlich
40:59 Holste, Lutz 97 LG Dorsten 29.09.Herten-Bertlich
42:17 Grewing, Jannis 97 TSV Raesfeld 05.07.Drevenack-Hünxe

10 km Mannschaft BL 2012: Keine
1:55:06 LG Dorsten 29.09.Herten-Bertlich

Kohle J (96) 34:53 - Gandoy-Bürger M (96) 39:14 - Holste L (97) 40:59

110 m Hürden BL 2012: 19,40 Kirstein, Jan - Recklinghäuser LC
16 Preußners, Steffen 96 ETG Recklinghausen 23.06.Recklinghausen-1,9,03
17 Rösner, Dominic 97 TV Datteln 09 07.07.Recklinghausen-0,7,13
19 Wlotzki, Joél 97 LA Spvgg Herten 20.05.Recklinghausen0,0,20
22 Kniffka, Marvin 96 LA Spvgg Herten 20.05.Recklinghausen0,0,16

400 m Hürden BL 2012: 61,15 Eger, Sebastian - LG Dorsten
58 Rösner, Dominic 97 TV Datteln 09 22.06.Recklinghausen,75

2.000 m Hindernis BL 2012: 6:45,58 Hegemann, Hendrik - LG Dorsten
6:33 Hebenbrock, Marvin 97 LG Dorsten 07.09.Osnabrück,8
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4 x 100 m BL 2012: 46,77 LA Spvgg Herten
45 LA Spvgg Herten 23.06.Recklinghausen

Becker A (97) - Hoffmann T (96) - Wlotzki J (97) - Freitag D (97)
,63

47 Recklinghäuser LC 14.07.Hagen
Thomaka L (98) - Reglinski J (98) - Hesse L (98) - Wienker M (98)

,05

47 LG Haltern 19.06.Haltern-Sythen
Michalla J (96) - Neekilas J (96) - Kuhlmann D (96) - Neekilas J (99)

,85

49 LA Spvgg Herten 19.06.Haltern-Sythen
Kniffka J (96) - Stach P (97) - Kniffka M (96) - Hübner T (97)

,45

51 LA Spvgg Herten 19.06.Haltern-Sythen
Schäfer B (99) - Hoffmann P (99) - Hinz D (99) - Müller D (99)

,09

53 LG Dorsten 19.06.Haltern-Sythen
Kreutner N (99) - Bongard J (99) - Ufermann P (00) - Romswinkel O (99)

,60

54 SG Suderwich 19.06.Haltern-Sythen
Güth T (99) - Seiler N (98) - Simmet J (98) - Bischof C (98)

,26

3 x 1.000 m BL 2012: 8:19,55 LG Dorsten
7:55 LG Dorsten 04.05.Menden

Schmitz N (97) - Kohle J (96) - Hebenbrock M (97)
,53

10:01 LG Dorsten 19.06.Haltern-Sythen
Kreutner N (99) - Pötsch S (99) - Romswinkel O (99)

,08

10:18 SG Suderwich 19.06.Haltern-Sythen
Simmet J (98) - Bischof C (98) - Seiler N (98)

,46

Hochsprung BL 2012: 1,80 Preußners, Steffen - ETG Recklinghausen

1 Bonk, Moritz 96 TuS 09 Erkenschwick 04.05.Olfen,82
1 Hundenborn, Jan 96 SuS Bertlich 06.07.Recklinghausen,76
1 Rösner, Dominic 97 TV Datteln 09 06.07.Recklinghausen,76
1 Raring, Jan 98 DJK Teutonia Waltrop 16.06.Kreuztal,75
1 Knofski, Thomas 97 ETG Recklinghausen 06.07.Recklinghausen,72
1 Machate, Kilian-Ringo 98 VfL Hüls 06.07.Recklinghausen,72
1 Stach, Paul 97 LA Spvgg Herten 12.05.Herne-Wanne,64
1 Reglinski, Jannik 98 Recklinghäuser LC 30.06.Rheine,64
1 Gerdes, Daniel 97 TSV Raesfeld 26.09.Raesfeld,61
1 Dombrowski, Tobias 97 SuS Bertlich 27.04.Waltrop,60
1 Wienker, Markus 98 Recklinghäuser LC 09.05.Coesfeld,60

Stabhochsprung BL 2012: 3,50 Preußners, Steffen - ETG Recklinghausen
3 Preußners, Steffen 96 ETG Recklinghausen 21.07.Düsseldorf,61
3 Preilowski, Philip 99 Recklinghäuser LC 30.06.Rheine,20
2 Rösner, Dominic 97 TV Datteln 09 07.07.Recklinghausen,80
2 Machate, Kilian-Ringo 98 VfL Hüls 07.07.Recklinghausen,70

Weitsprung BL 2012: 5,82 Ott, Fabian - ETG Recklinghausen
5 Freitag, Darwin 97 LA Spvgg Herten 01.06.Oer-Erkenschwick0,0,97
5 Hundenborn, Jan 96 SuS Bertlich 12.05.Herne-Wanne-0,1,80
5 Wlotzki, Joél 97 LA Spvgg Herten 06.07.Recklinghausen1,0,80
5 Knofski, Thomas 97 ETG Recklinghausen 06.07.Recklinghausen-0,2,75
5 Reglinski, Jannik 98 Recklinghäuser LC 30.06.Rheine0,4,57
5 Machate, Kilian-Ringo 98 VfL Hüls 06.07.Recklinghausen-0,3,50
5 Rösner, Dominic 97 TV Datteln 09 06.07.Recklinghausen-0,2,50
5 Wienker, Markus 98 Recklinghäuser LC 16.06.Kreuztal1,0,48
5 Schäfer, Benjamin 99 LA Spvgg Herten 06.07.Recklinghausen0,8,43
5 Mecklenbeck, Maximilian 97 ETG Recklinghausen 06.07.Recklinghausen1,0,39
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Dreisprung BL 2012: 11,41 Preußners, Steffen - ETG Recklinghausen
11 Machate, Kilian-Ringo 98 VfL Hüls 07.09.Almelo (NED)0,3,97
11 Gerdes, Daniel 97 TSV Raesfeld 12.05.Herne-Wanne1,1,10
10 Fortmann, Cedric 98 TSV Raesfeld 12.05.Herne-Wanne0,0,47
10 Grewing, Jannis 97 TSV Raesfeld 12.05.Herne-Wanne-0,1,36
9 Eisenhuth, Ric 97 TSV Raesfeld 12.05.Herne-Wanne0,0,69

Kugelstoß 5.000 g BL 2012: 11,39 Seidel, Timo - LA Spvgg Herten
13 Dombrowski, Tobias 97 SuS Bertlich 15.09.Gladbeck,81
12 Borkenstein, Maximilian 96 SuS Bertlich 12.05.Herne-Wanne,44
11 Stach, Paul 97 LA Spvgg Herten 16.07.Olfen,80
11 Hoffmann, Tobias 96 LA Spvgg Herten 31.05.Oer-Erkenschwick,71
11 Knofski, Thomas 97 ETG Recklinghausen 13.10.Haltern am See,26
11 Eisenhuth, Ric 97 TSV Raesfeld 31.05.Oer-Erkenschwick,21
10 Rösner, Dominic 97 TV Datteln 09 06.07.Recklinghausen,91
10 Koch, Lukas 96 SuS Bertlich 18.05.Gladbeck,87
10 Kuhlmann, Dennis 96 LG Haltern 14.04.Herten,38
9 Becker, Adrian 97 LA Spvgg Herten 14.04.Herten,69

Diskuswurf 1.500 g BL 2012: 30,36 Bode, Robin - LA Spvgg Herten
35 Preußners, Steffen 96 ETG Recklinghausen 21.04.Haltern am See,32
35 Stach, Paul 97 LA Spvgg Herten 25.05.Münster-Roxel,28
32 Rösner, Dominic 97 TV Datteln 09 21.04.Haltern am See,73
31 Freitag, Darwin 97 LA Spvgg Herten 14.04.Herten,34
31 Dombrowski, Tobias 97 SuS Bertlich 13.10.Haltern am See,16
29 Fritz, Niklas 97 LA Spvgg Herten 31.05.Oer-Erkenschwick,51
29 Becker, Adrian 97 LA Spvgg Herten 14.04.Herten,01
27 Eisenhuth, Ric 97 TSV Raesfeld 14.04.Herten,86
27 Kuhlmann, Dennis 96 LG Haltern 21.04.Haltern am See,03
26 Neekilas, Joel 96 LG Haltern 13.10.Haltern am See,05

Hammerwurf 5.000 g BL 2012: 38,53 Seidel, Timo - LA Spvgg Herten
44 Kuhlmann, Dennis 96 LG Haltern 03.08.Borken (HE),74
41 Kniffka, Justin 96 LA Spvgg Herten 15.06.Olfen,53
32 Kossler, Silas 96 LA Spvgg Herten 05.10.Dortmund-Höchsten,47
26 Austrup, Raphael 96 LG Haltern 16.07.Olfen,88

Speerwurf 700 g BL 2012: 30,12 Reinhardt, Konstantin - TSG Reken
41 Kuhlmann, Dennis 96 LG Haltern 14.07.Haltern-Sythen,23
40 Stach, Paul 97 LA Spvgg Herten 03.10.Gladbeck,59
38 Knofski, Thomas 97 ETG Recklinghausen 31.05.Oer-Erkenschwick,89
38 Hoffmann, Tobias 96 LA Spvgg Herten 31.05.Oer-Erkenschwick,76
38 Hübner, Tobias 97 LA Spvgg Herten 14.04.Herten,66
36 Dombrowski, Tobias 97 SuS Bertlich 03.10.Gladbeck,43
35 Grewing, Jannis 97 TSV Raesfeld 14.04.Herten,77
35 Reinhardt, Konstantin 96 TSG Reken 13.10.Haltern am See,63
34 Becker, Adrian 97 LA Spvgg Herten 14.04.Herten,41
34 Neekilas, Joel 96 LG Haltern 14.07.Haltern-Sythen,24

5-Kampf 
(100 m, Weitsprung, Kugelstoß, Hochsprung, 400 m, )

BL 2012: 2666 Schroer, Lukas - LA Spvgg Herten

2888 Rösner, Dominic 97 TV Datteln 09 06.07.Recklinghausen
11,90 - 5,50 - 10,91 - 1,76 - 54,90

2847 Knofski, Thomas 97 ETG Recklinghausen 06.07.Recklinghausen
11,80 - 5,75 - 10,82 - 1,72 - 56,80
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5-Kampf 
(100 m, Weitsprung, Kugelstoß, Hochsprung, 400 m, )

Fortsetzung

2598 Hundenborn, Jan 96 SuS Bertlich 06.07.Recklinghausen
11,93 - 5,60 - 9,65 - 1,76 - 61,22

2442 Wlotzki, Joél 97 LA Spvgg Herten 06.07.Recklinghausen
12,19 - 5,80 - 7,89 - 1,56 - 57,83

2416 Mecklenbeck, Maximilian 97 ETG Recklinghausen 06.07.Recklinghausen
12,11 - 5,39 - 7,82 - 1,52 - 55,78

2342 Dombrowski, Tobias 97 SuS Bertlich 06.07.Recklinghausen
12,83 - 4,92 - 12,49 - 1,56 - 60,14

2311 Stach, Paul 97 LA Spvgg Herten 06.07.Recklinghausen
12,77 - 5,28 - 10,28 - 1,60 - 60,39

2282 Koch, Lukas 96 SuS Bertlich 06.07.Recklinghausen
12,95 - 5,26 - 10,24 - 1,56 - 59,25

10-Kampf 
(100 m, Weitsprung, Kugelstoß, Hochsprung, 400m
110 m Hürden, Diskuswurf, Stabhochsprung, Speerwurf, 1.500m)

BL 2012: Keine

4861 Rösner, Dominic 97 TV Datteln 09 06./07.07. Recklinghausen
11,90 - 5,50 - 10,91 - 1,76 - 54,9 - 17,13 - 19,31 - 2,80 - 30,80 - 5:13,65
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weibliche Jugend U18

100 m BL 2012: 12,48 Schöne, Katrin - LG Dorsten
12 Schöne, Katrin 96 LG Dorsten 12.05.Herne-Wanne0,0,65
13 Albers, Maren 96 Recklinghäuser LC 22.06.Recklinghausen0,0,00
13 Folger, Hannah 98 Recklinghäuser LC 06.07.Recklinghausen0,7,04
13 Koenig, Joline 98 Recklinghäuser LC 04.05.Recklinghausen0,3,09
13 Robels, Jana 98 LG Dorsten 26.06.Oedt0,0,12
13 Hermanns, Alexandra 96 TuS 09 Erkenschwick 22.06.Recklinghausen0,5,18
13 Köller, Franziska 99 DJK Teutonia Waltrop 06.07.Recklinghausen-0,4,27
13 Haick, Jana 98 FC Viktoria Heiden 04.05.Recklinghausen0,3,34
13 Faltermann, Laura 98 Recklinghäuser LC 04.05.Recklinghausen0,3,36
13 Zander, Christina 97 LG Dorsten 12.05.Herne-Wanne0,0,54
13 Kutter, Patricia 99 Recklinghäuser LC 06.07.Recklinghausen0,7,54

mit Rückenwindunterstützung über 2,0 m/sec:
13 Folger, Hannah 98 Recklinghäuser LC 29.06.Rheine4,2,02
13 Opitz, Pia 98 Recklinghäuser LC 29.06.Rheine4,2,44
13 Kutter, Patricia 99 Recklinghäuser LC 29.06.Rheine2,1,53

200 m BL 2012: 25,17 Middeldorf, Mona - ETG Recklinghausen
25 Schöne, Katrin 96 LG Dorsten 20.05.Recklinghausen0,0,74
26 Albers, Maren 96 Recklinghäuser LC 23.06.Recklinghausen-1,1,21
26 Robels, Jana 98 LG Dorsten 26.06.Oedt0,0,93
27 Folger, Hannah 98 Recklinghäuser LC 28.09.Recklinghausen0,1,73
28 Duda, Jacqueline 96 Recklinghäuser LC 12.05.Herne-Wanne-0,3,29
28 Murberger, Lea 98 Recklinghäuser LC 15.09.Gladbeck-0,3,92
29 Busch, Leah Annique 98 Recklinghäuser LC 01.09.Lemgo0,4,10
30 Krämer, Anna 96 SuS Bertlich 18.05.Gladbeck,14

400 m BL 2012: 55,76 Middeldorf, Mona - ETG Recklinghausen
59 Schöne, Katrin 96 LG Dorsten 23.06.Recklinghausen,59

800 m BL 2012: 2:20,02 Sowa, Franziska - LG Dorsten
2:23 Köller, Franziska 99 DJK Teutonia Waltrop 16.06.Kreuztal,47
2:30 Kemper, Pia 98 FC Viktoria Heiden 12.05.Herne-Wanne,40
2:33 Kurdelbaum, Lea 99 Recklinghäuser LC 07.07.Recklinghausen,46
2:35 Pottbrock, Gesa 99 DJK Teutonia Waltrop 07.07.Recklinghausen,37
2:36 Weitzmann, Clara 98 DJK Teutonia Waltrop 07.07.Recklinghausen,64
2:37 Wendzinski, Luisa 00 Recklinghäuser LC 20.05.Recklinghausen,05
2:37 Schulte-Wermlinghoff, Tere 02 LG Dorsten 08.06.Waltrop,76
2:38 Faltermann, Laura 98 Recklinghäuser LC 07.07.Recklinghausen,17
2:38 Koenig, Joline 98 Recklinghäuser LC 07.07.Recklinghausen,24
2:39 Werny, Vanessa 01 SG Suderwich 08.06.Waltrop,72

1.500 m BL 2012: 5:32,80 Knüwer, Carolin - FC Viktoria Heiden
5:08 Flüthmann, Pia 96 FC Viktoria Heiden 20.04.Dülmen,76
5:42 Knüwer, Leonie 97 FC Viktoria Heiden 20.04.Dülmen,18

10 km BL 2012: 45:37 Knüwer, Carolin - FC Viktoria Heiden
44:22 Bruns, Marie 01 Spiridon Haltern 07.12.Dülmen

100 m Hürden BL 2012: 15,29 Schulte, Marita - Recklinghäuser LC
15 Hermanns, Alexandra 96 TuS 09 Erkenschwick 23.06.Recklinghausen1,0,40
20 Leitheiser, Laura Lisa 97 FC Viktoria Heiden 06.07.Recklinghausen-1,0,18
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4 x 100 m BL 2012: 48,34 Recklinghäuser LC
51 Recklinghäuser LC 23.06.Recklinghausen

Folger H (98) - Faltermann L (98) - Koenig J (98) - Murberger L (98)
,07

52 LG Dorsten 23.06.Recklinghausen
Zander C (97) - Robels J (98) - Röttlingsberger S (97) - Honsel C (97)

,70

52 Recklinghäuser LC 19.06.Haltern-Sythen
Opitz P (98) - Schürmann I M (99) - Kurdelbaum L (99) - Kutter P (99)

,78

53 LG Dorsten 19.06.Haltern-Sythen
Hebenbrock L (99) - Högerle J (00) - Tüshaus T (99) - König S (99)

,84

55 DJK Teutonia Waltrop 16.06.Kreuztal
Dressel L (99) - Köller F (99) - Bensch A-L (98) - Wildoer J (98)

,07

58 LG Haltern 19.06.Haltern-Sythen
Neufeld P (99) - Brückl K (96) - Preusner C (98) - Pampus T (97)

,46

60 TSV Raesfeld 19.06.Haltern-Sythen
Rickert L (00) - Mühl K (00) - Gerdes C (00) - Wilting T (99)

,54

3 x 800 m BL 2012: 7:44,98 LG Dorsten
7:47 DJK Teutonia Waltrop 04.05.Menden

Pottbrock G (99) - Dressel L (99) - Köller F (99)
,53

8:01 FC Viktoria Heiden 19.06.Haltern-Sythen
Möllenbruck M (98) - Haick J (98) - Kemper P (98)

,42

8:07 Recklinghäuser LC 19.06.Haltern-Sythen
Kotnik S (00) - Jorgs M C (01) - Wendzinski L (00)

,91

8:13 FC Viktoria Heiden 19.06.Haltern-Sythen
Birkner E (01) - Bödder L (00) - Schnieders N (00)

,73

8:32 TuS Sythen 19.06.Haltern-Sythen
Wessel H (01) - Zurlinden I (00) - Braun L (00)

,19

8:43 Recklinghäuser LC 19.06.Haltern-Sythen
Busch L (02) - Kruse L (04) - Hassel L (03)

,44

8:51 LA Spvgg Herten 19.06.Haltern-Sythen
Kalender L-M (01) - Holzträger R (00) - Rinke L-M (01)

,46

9:00 DJK Teutonia Waltrop 19.06.Haltern-Sythen
Ritter P (01) - Kranefoer V (01) - Dieckmann L (00)

,93

9:05 FC Viktoria Heiden 19.06.Haltern-Sythen
Sniers E (02) - Buß M-K (02) - Koller J (03)

,37

9:07 FC Viktoria Heiden 19.06.Haltern-Sythen
Michels H (02) - Waldner K (02) - Schnieders P (03)

,83

Hochsprung BL 2012: 1,69 Honsel, Christina - LG Dorsten
1 Honsel, Christina 97 LG Dorsten 27.07.Rostock,71
1 Faltermann, Laura 98 Recklinghäuser LC 04.05.Recklinghausen,58
1 Koenig, Joline 98 Recklinghäuser LC 06.07.Recklinghausen,56
1 Hebenbrock, Lea 99 LG Dorsten 16.06.Kreuztal,54
1 Althoff, Mara 99 VfL Hüls 06.07.Recklinghausen,52
1 Pottbrock, Gesa 99 DJK Teutonia Waltrop 12.05.Herne-Wanne,49
1 Buß, Viktoria 00 FC Viktoria Heiden 08.06.Waltrop,49
1 Leitheiser, Laura Lisa 97 FC Viktoria Heiden 04.05.Recklinghausen,47
1 Brasch, Adriana 98 VfL Hüls 28.09.Recklinghausen,47
1 Mühl, Katharina 00 TSV Raesfeld 20.04.Dorsten,46
1 Högerle, Jana 00 LG Dorsten 08.06.Waltrop,46

Stabhochsprung BL 2012: 3,58 Schulte, Marita - Recklinghäuser LC
3 Faltermann, Laura 98 Recklinghäuser LC 20.05.Recklinghausen,00
3 Zimmermann, Annika 96 ETG Recklinghausen 22.06.Recklinghausen,00
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Stabhochsprung Fortsetzung
2 Högerle, Jana 00 LG Dorsten 03.10.Schalksmühle,82
2 Koch, Franziska 00 Recklinghäuser LC 16.06.Kreuztal,70
2 Windisch, Hannah 99 Recklinghäuser LC 04.05.Recklinghausen,40

Weitsprung BL 2012: 5,47 Sowa, Franziska - LG Dorsten

5 Leitheiser, Laura Lisa 97 FC Viktoria Heiden 12.05.Herne-Wanne-0,5,11
5 Honsel, Christina 97 LG Dorsten 12.05.Herne-Wanne0,0,05
5 Albers, Maren 96 Recklinghäuser LC 12.05.Herne-Wanne-1,3,01
4 Utz, Amelie 99 TuS 09 Erkenschwick 07.07.Recklinghausen-2,8,87
4 Kutter, Patricia 99 Recklinghäuser LC 07.07.Recklinghausen0,5,82
4 Koenig, Joline 98 Recklinghäuser LC 20.05.Recklinghausen0,0,77
4 Kotnik, Sarah 00 Recklinghäuser LC 07.07.Recklinghausen,76
4 Zimmermann, Annika 96 ETG Recklinghausen 27.04.Waltrop,75
4 Brasch, Adriana 98 VfL Hüls 27.04.Waltrop,73
4 Haick, Jana 98 FC Viktoria Heiden 20.04.Dülmen-1,3,69

Dreisprung BL 2012: 10,15 Zimmermann, Annika - ETG Recklinghausen
9 Brasch, Adriana 98 VfL Hüls 07.09.Almelo (NED)0,4,94
9 Zimmermann, Annika 96 ETG Recklinghausen 22.06.Recklinghausen-0,4,85
9 Klonek, Nadine 98 SuS Bertlich 01.06.Oer-Erkenschwick0,0,07

Kugelstoß 3.000 g BL 2012: Keine
11 Streiber, Pia 97 TuS 09 Erkenschwick 18.05.Gladbeck,68
10 Maaß, Annika 96 TuS 09 Erkenschwick 14.07.Gladbeck,68
10 Bensch, Anna-Lena 98 DJK Teutonia Waltrop 13.10.Haltern am See,35
10 Bösing, Luisa 96 TSG Reken 13.10.Haltern am See,29
9 Faltermann, Laura 98 Recklinghäuser LC 12.05.Herne-Wanne,81
9 Klonek, Nadine 98 SuS Bertlich 12.05.Herne-Wanne,60
9 Utz, Amelie 99 TuS 09 Erkenschwick 14.07.Gladbeck,37
8 Krämer, Jana 99 SuS Bertlich 13.10.Haltern am See,79
8 Krämer, Anna 96 SuS Bertlich 21.04.Haltern am See,69
8 Brasch, Adriana 98 VfL Hüls 28.09.Recklinghausen,56

Diskuswurf 1.000 g BL 2012: 27,02 Maaß, Annika - TuS 09 Erkenschwick
32 Streiber, Pia 97 TuS 09 Erkenschwick 18.05.Gladbeck,99
27 Maaß, Annika 96 TuS 09 Erkenschwick 31.05.Oer-Erkenschwick,34
26 Klonek, Nadine 98 SuS Bertlich 21.04.Haltern am See,10
24 Krämer, Jana 99 SuS Bertlich 03.10.Gladbeck,93
22 Utz, Amelie 99 TuS 09 Erkenschwick 16.06.Kreuztal,64

Hammerwurf 3.000 g BL 2012: Keine

26 Klonek, Nadine 98 SuS Bertlich 05.10.Dortmund-Höchsten,29
21 Brückl, Katharina 96 LG Haltern 16.07.Olfen,79
20 Spiekermann, Henrika 00 LA Spvgg Herten 16.07.Olfen,20

Speerwurf 500 g BL 2012: 41,84 Brinkert, Vera - FC Viktoria Heiden
34 Streiber, Pia 97 TuS 09 Erkenschwick 31.05.Oer-Erkenschwick,87
34 Maaß, Annika 96 TuS 09 Erkenschwick 20.05.Recklinghausen,45
31 Klonek, Nadine 98 SuS Bertlich 14.04.Herten,31
30 Bensch, Anna-Lena 98 DJK Teutonia Waltrop 14.07.Haltern-Sythen,72
28 Krämer, Jana 99 SuS Bertlich 13.10.Haltern am See,44
28 Utz, Amelie 99 TuS 09 Erkenschwick 14.07.Gladbeck,26
27 Krämer, Anna 96 SuS Bertlich 18.05.Gladbeck,28
26 Koenig, Joline 98 Recklinghäuser LC 07.07.Recklinghausen,59
25 Strauss, Laura 97 ETG Recklinghausen 21.04.Haltern am See,48
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Kreisbestenliste weibliche Jugend U18

Speerwurf 500 g Fortsetzung
25 Faltermann, Laura 98 Recklinghäuser LC 07.07.Recklinghausen,44

4-Kampf 
(100 m Hürden, Hochsprung, Kugelstoß, 100 m)

BL 2012: 2495 Schulte, Marita - Recklinghäuser LC

1868 Leitheiser, Laura Lisa 97 FC Viktoria Heiden 06.07.Recklinghausen
20,18 - 1,44 - 8,02 - 13,87

7-Kampf 
(100 m Hürden, Hochsprung, Kugelstoß, 100 m, Weitsprung, Speerwurf, 800 m)

BL 2012: 3277 Raasch, Christina - Recklinghäuser LC

3036 Leitheiser, Laura Lisa 97 FC Viktoria Heiden 06./07.07. Recklinghausen
20,18 - 1,44 - 8,02 - 13,87 - 4,70 - 22,39 - 3:00,98
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Kreisbestenliste Jugend M 15

Jugend M 15

100 m BL 2012: 11,65 Malohn, Lennart - LG Dorsten
12 Hesse, Lukas 98 Recklinghäuser LC 14.07.Hagen-1,0,12
12 Wienker, Markus 98 Recklinghäuser LC 30.06.Rheine0,3,22
12 Wende, Niklas 98 DJK Teutonia Waltrop 14.07.Hagen-0,1,30
12 Neekilas, Jeremy 99 LG Haltern 14.07.Haltern-Sythen-0,2,45
12 Schäfer, Benjamin 99 LA Spvgg Herten 06.07.Recklinghausen0,9,46
12 Müller, David 99 LA Spvgg Herten 06.07.Recklinghausen0,0,49
12 Reglinski, Jannik 98 Recklinghäuser LC 30.06.Rheine0,3,57
12 Mees, Julian 98 VfL Hüls 06.07.Recklinghausen0,3,71
12 Machate, Kilian-Ringo 98 VfL Hüls 28.09.Recklinghausen0,0,85
12 Thomaka, Lukas 98 Recklinghäuser LC 06.07.Recklinghausen0,3,91

300 m BL 2012: 36,82 Malohn, Lennart - LG Dorsten
38 Wende, Niklas 98 DJK Teutonia Waltrop 16.06.Kreuztal,50
39 Reglinski, Jannik 98 Recklinghäuser LC 28.09.Recklinghausen,59
40 Müller, David 99 LA Spvgg Herten 28.09.Recklinghausen,07
40 Schäfer, Benjamin 99 LA Spvgg Herten 28.09.Recklinghausen,70
43 Hinz, Daniel 99 LA Spvgg Herten 28.09.Recklinghausen,45
44 Machate, Kilian-Ringo 98 VfL Hüls 28.09.Recklinghausen,46
49 Bonk, Marius 99 SG Suderwich 04.05.Recklinghausen,99

800 m BL 2012: Keine
2:20 Müller, David 99 LA Spvgg Herten 16.06.Kreuztal,44
2:22 Fortmann, Cedric 98 TSV Raesfeld 12.05.Herne-Wanne,85
2:24 Thomaka, Lukas 98 Recklinghäuser LC 20.05.Recklinghausen,17
2:24 Seiler, Nils 98 SG Suderwich 04.05.Recklinghausen,94
2:25 Romswinkel, Ole 99 LG Dorsten 28.09.Recklinghausen,20
2:25 Wende, Niklas 98 DJK Teutonia Waltrop 12.05.Herne-Wanne,57
2:26 Pötsch, Simon 99 LG Dorsten 28.09.Recklinghausen,28
2:33 Machate, Kilian-Ringo 98 VfL Hüls 14.04.Herten,6
2:34 Schäfer, Benjamin 99 LA Spvgg Herten 12.05.Herne-Wanne,01
2:36 Coenen, Christian 00 Recklinghäuser LC 12.05.Herne-Wanne,12

1.000 m BL 2012: 2:44,87 Hoffmann, Tobias - LA Spvgg Herten
3:07 Machate, Kilian-Ringo 98 VfL Hüls 07.07.Recklinghausen,37
3:19 Mees, Julian 98 VfL Hüls 07.07.Recklinghausen,72
3:22 Preilowski, Philip 99 Recklinghäuser LC 30.06.Rheine,30
3:27 Wojcinski, Arno 98 TV Datteln 09 07.07.Recklinghausen,98
3:29 Kippert, Bjarne Tristan 99 VfL Hüls 07.07.Recklinghausen,64

3.000 m BL 2012: 9:52,80 Kohle, Jannek - TuS Sythen
11:08 Seiler, Nils 98 SG Suderwich 08.05.Dortmund,52
11:14 Romswinkel, Ole 99 LG Dorsten 08.06.Waltrop,05
11:24 Pötsch, Simon 99 LG Dorsten 08.06.Waltrop,98
13:22 Machate, Kilian-Ringo 98 VfL Hüls 08.06.Waltrop,87

5 km BL 2012: 17:17 Scherr, Julius - LG Dorsten
19:16 Romswinkel, Ole 99 LG Dorsten 01.12.Herten-Bertlich
19:30 Knüwer, Felix 00 FC Viktoria Heiden 07.06.Borken
19:39 Woiczech, Tim 98 Recklinghäuser LC 12.10.Coesfeld
20:32 Thomaka, Lukas 98 Recklinghäuser LC 01.12.Herten-Bertlich
20:44 Fortmann, Marco 00 TSV Raesfeld 12.10.Coesfeld
20:59 Preilowski, Peer 01 Recklinghäuser LC 01.12.Herten-Bertlich
23:27 Reiff, Maurice 00 SuS Bertlich 29.09.Herten-Bertlich
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80 m Hürden BL 2012: 11,99 Preußners, Steffen - ETG Recklinghausen
11 Wienker, Markus 98 Recklinghäuser LC 14.07.Hagen1,5,79
12 Reglinski, Jannik 98 Recklinghäuser LC 14.07.Hagen-0,1,26
13 Hofebauer, Tobias 98 Recklinghäuser LC 16.06.Kreuztal-0,6,15
14 Machate, Kilian-Ringo 98 VfL Hüls 07.07.Recklinghausen0,0,24
14 Preilowski, Philip 99 Recklinghäuser LC 07.07.Recklinghausen0,0,57
14 Mees, Julian 98 VfL Hüls 07.07.Recklinghausen0,0,73
15 Wojcinski, Arno 98 TV Datteln 09 07.07.Recklinghausen0,0,55
15 Kippert, Bjarne Tristan 99 VfL Hüls 07.07.Recklinghausen0,0,61

Hochsprung BL 2012: 1,80 Preußners, Steffen - ETG Recklinghausen
1 Raring, Jan 98 DJK Teutonia Waltrop 16.06.Kreuztal,75
1 Machate, Kilian-Ringo 98 VfL Hüls 06.07.Recklinghausen,72
1 Reglinski, Jannik 98 Recklinghäuser LC 30.06.Rheine,64
1 Wienker, Markus 98 Recklinghäuser LC 09.05.Coesfeld,60
1 Schäfer, Benjamin 99 LA Spvgg Herten 06.07.Recklinghausen,56
1 Mees, Julian 98 VfL Hüls 06.07.Recklinghausen,56
1 Fortmann, Cedric 98 TSV Raesfeld 26.09.Raesfeld,56
1 Müller, David 99 LA Spvgg Herten 06.07.Recklinghausen,52
1 Mucha, Lucas-Robert 99 Recklinghäuser LC 06.07.Recklinghausen,52
1 Neumann, Lukas 98 Recklinghäuser LC 06.07.Recklinghausen,52
1 Reiff, Maurice 00 SuS Bertlich 14.07.Herten-Bertlich,52

Stabhochsprung BL 2012: 3,50 Preußners, Steffen - ETG Recklinghausen
3 Preilowski, Philip 99 Recklinghäuser LC 30.06.Rheine,20
2 Machate, Kilian-Ringo 98 VfL Hüls 07.07.Recklinghausen,70
2 Wojcinski, Arno 98 TV Datteln 09 07.07.Recklinghausen,00
2 Reiff, Maurice 00 SuS Bertlich 28.09.Recklinghausen,00
1 Szukalla, Johannes 02 ETG Recklinghausen 28.09.Recklinghausen,80
1 Mees, Julian 98 VfL Hüls 07.07.Recklinghausen,70

Weitsprung BL 2012: 5,82 Ott, Fabian - ETG Recklinghausen
5 Reglinski, Jannik 98 Recklinghäuser LC 30.06.Rheine0,4,57
5 Machate, Kilian-Ringo 98 VfL Hüls 06.07.Recklinghausen-0,3,50
5 Wienker, Markus 98 Recklinghäuser LC 16.06.Kreuztal1,0,48
5 Schäfer, Benjamin 99 LA Spvgg Herten 06.07.Recklinghausen0,8,43
5 Müller, David 99 LA Spvgg Herten 06.07.Recklinghausen0,5,37
5 Preilowski, Philip 99 Recklinghäuser LC 01.09.Lemgo-0,2,19
5 Fortmann, Cedric 98 TSV Raesfeld 26.09.Raesfeld,08
5 Raring, Jan 98 DJK Teutonia Waltrop 20.05.Recklinghausen0,0,06
4 Wende, Niklas 98 DJK Teutonia Waltrop 01.06.Oer-Erkenschwick0,0,94
4 Knofski, Nico 00 ETG Recklinghausen 08.06.Waltrop,91

Dreisprung BL 2012: 11,41 Preußners, Steffen - ETG Recklinghausen
11 Machate, Kilian-Ringo 98 VfL Hüls 07.09.Almelo (NED)0,3,97
10 Fortmann, Cedric 98 TSV Raesfeld 12.05.Herne-Wanne0,0,47

Kugelstoß 4.000 g BL 2012: 12,72 Dombrowski, Tobias - SuS Bertlich

12 Kippert, Bjarne Tristan 99 VfL Hüls 13.10.Haltern am See,36
11 Machate, Kilian-Ringo 98 VfL Hüls 01.06.Oer-Erkenschwick,96
10 Reglinski, Jannik 98 Recklinghäuser LC 06.07.Recklinghausen,50
10 Wienker, Markus 98 Recklinghäuser LC 06.07.Recklinghausen,26
9 Mees, Julian 98 VfL Hüls 21.04.Haltern am See,80
9 Preilowski, Philip 99 Recklinghäuser LC 12.05.Herne-Wanne,47
9 Neumann, Arne 00 Recklinghäuser LC 28.09.Recklinghausen,46
9 Fortmann, Cedric 98 TSV Raesfeld 26.09.Raesfeld,18
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Kugelstoß 4.000 g Fortsetzung
9 Müller, David 99 LA Spvgg Herten 14.09.Herten,01
8 Schäfer, Benjamin 99 LA Spvgg Herten 14.09.Herten,90

Diskuswurf 1.000 g BL 2012: 40,25 Preußners, Steffen - ETG Recklinghausen
34 Kippert, Bjarne Tristan 99 VfL Hüls 07.07.Recklinghausen,82
33 Machate, Kilian-Ringo 98 VfL Hüls 14.04.Herten,02
25 Preilowski, Philip 99 Recklinghäuser LC 30.06.Rheine,65
22 Wojcinski, Arno 98 TV Datteln 09 21.04.Haltern am See,82
22 Mees, Julian 98 VfL Hüls 21.04.Haltern am See,28
12 Lange, Felix 99 SuS Bertlich 13.10.Haltern am See,50

Speerwurf 600 g BL 2012: 43,32 Hoffmann, Tobias - LA Spvgg Herten
44 Machate, Kilian-Ringo 98 VfL Hüls 07.07.Recklinghausen,11
37 Wienker, Markus 98 Recklinghäuser LC 09.05.Coesfeld,78
34 Kippert, Bjarne Tristan 99 VfL Hüls 12.05.Herne-Wanne,38
33 Mees, Julian 98 VfL Hüls 12.05.Herne-Wanne,59
32 Reglinski, Jannik 98 Recklinghäuser LC 30.06.Rheine,84
30 Hesse, Lukas 98 Recklinghäuser LC 01.09.Lemgo,43
29 Preilowski, Philip 99 Recklinghäuser LC 30.06.Rheine,86
27 Fortmann, Cedric 98 TSV Raesfeld 14.04.Herten,03
26 Hofebauer, Tobias 98 Recklinghäuser LC 09.05.Coesfeld,57
23 Wojcinski, Arno 98 TV Datteln 09 21.04.Haltern am See,52

Ballwurf 200 g BL 2012: 67,5 Thies, Kristian - TuS Sythen
53 Rottenberg, Maurice 01 VfL Hüls 07.07.Recklinghausen,0
50 Knofski, Nico 00 ETG Recklinghausen 08.06.Waltrop,0
49 Müller, Floris 00 LG Dorsten 08.06.Waltrop,5
48 Hornung, Finn 00 Recklinghäuser LC 08.06.Waltrop,5
48 Reiff, Maurice 00 SuS Bertlich 14.07.Herten-Bertlich,0
47 Thomas, Valentin 00 VfL Hüls 08.06.Waltrop,5
47 Neumann, Arne 00 Recklinghäuser LC 28.09.Recklinghausen,0
45 Coskun, Jilvan Kenan 00 SuS Bertlich 08.06.Waltrop,5
44 Langkau, Magnus 01 Recklinghäuser LC 28.09.Recklinghausen,0
43 Eckstein, Moritz 99 LC Borken 20.04.Dülmen,5

4-Kampf 
(100 m, Weitsprung, Hochsprung, Kugelstoß)

BL 2012: 2089 Preußners, Steffen - ETG Recklinghausen

2173 Machate, Kilian-Ringo 98 VfL Hüls 06.07.Recklinghausen
12,88 - 5,50 - 1,72 - 11,57

2094 Reglinski, Jannik 98 Recklinghäuser LC 06.07.Recklinghausen
12,85 - 5,51 - 1,64 - 10,50

2062 Wienker, Markus 98 Recklinghäuser LC 06.07.Recklinghausen
12,48 - 5,35 - 1,56 - 10,26

1978 Schäfer, Benjamin 99 LA Spvgg Herten 06.07.Recklinghausen
12,46 - 5,43 - 1,56 - 8,16

1958 Mees, Julian 98 VfL Hüls 06.07.Recklinghausen
12,71 - 4,82 - 1,56 - 9,59

1934 Müller, David 99 LA Spvgg Herten 06.07.Recklinghausen
12,49 - 5,37 - 1,52 - 7,83

1889 Fortmann, Cedric 98 TSV Raesfeld 26.09.Raesfeld
13,1 - 4,86 - 1,56 - 9,18

1874 Hesse, Lukas 98 Recklinghäuser LC 06.07.Recklinghausen
12,21 - 4,53 - 1,44 - 8,68
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4-Kampf 
(100 m, Weitsprung, Hochsprung, Kugelstoß)

Fortsetzung

1874 Raring, Jan 98 DJK Teutonia Waltrop 06.07.Recklinghausen
13,45 - 4,97 - 1,60 - 8,37

1816 Preilowski, Philip 99 Recklinghäuser LC 06.07.Recklinghausen
13,61 - 4,66 - 1,48 - 9,40

9-Kampf 
(100m, Weitsprung, Kugelstoß, Hochsprung, 80m Hürden,
Diskuswurf, Stabhochsprungt, Speerwurf, 1.000m)

BL 2012: Keine

4762 Machate, Kilian-Ringo 98 VfL Hüls 06./07.07. Recklinghausen
12,88 - 5,50 - 11,57 - 1,72 - 14,24 - 33,02 - 2,70 - 44,11 - 3:07,37

4132 Preilowski, Philip 99 Recklinghäuser LC 06./07.07. Recklinghausen
13,61 - 4,66 - 9,40 - 1,48 - 14,57 - 25,47 - 3,00 - 26,11 - 3:22,91

4003 Mees, Julian 98 VfL Hüls 06./07.07. Recklinghausen
12,71 - 4,82 - 9,59 - 1,56 - 14,73 - 17,31 - 1,70 - 30,14 - 3:19,72

3702 Wojcinski, Arno 98 TV Datteln 09 06./07.07. Recklinghausen
13,70 - 4,44 - 8,00 - 1,44 - 15,55 - 19,32 - 2,00 - 23,48 - 3:27,98

3689 Kippert, Bjarne Tristan 99 VfL Hüls 06./07.07. Recklinghausen
13,00 - 4,77 - 12,18 - 1,12 - 15,61 - 34,82 -  - 31,82 - 3:29,64

Block Sprint/ Sprung 
(100m, 80m Hürden, Weitsprung, Hochsprung, Sperrwurf)

BL 2012: 2673 Preußners, Steffen - ETG Recklinghausen

2671 Wienker, Markus 98 Recklinghäuser LC 09.05.Coesfeld
12,42 - 12,84 - 5,37 - 1,60 - 37,78

2664 Reglinski, Jannik 98 Recklinghäuser LC 30.06.Rheine
12,57 - 12,7 - 5,57 - 1,64 - 32,84

2213 Hofebauer, Tobias 98 Recklinghäuser LC 09.05.Coesfeld
13,53 - 14,61 - 4,75 - 1,36 - 26,57

2125 Preilowski, Philip 99 Recklinghäuser LC 09.05.Coesfeld
13,68 - 15,48 - 4,18 - 1,36 - 28,50
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Jugend M 14

100 m BL 2012: 11,85 Thies, Kristian - TuS Sythen
12 Neekilas, Jeremy 99 LG Haltern 14.07.Haltern-Sythen-0,2,45
12 Schäfer, Benjamin 99 LA Spvgg Herten 06.07.Recklinghausen0,9,46
12 Müller, David 99 LA Spvgg Herten 06.07.Recklinghausen0,0,49
13 Kippert, Bjarne Tristan 99 VfL Hüls 06.07.Recklinghausen0,0,00
13 Volmer, Tom Lennart 99 Recklinghäuser LC 06.07.Recklinghausen0,0,21
13 Bongard, Jonas 99 LG Dorsten 30.05.Lippstadt0,6,39
13 Preilowski, Philip 99 Recklinghäuser LC 01.09.Lemgo0,4,51
13 Hinz, Daniel 99 LA Spvgg Herten 06.07.Recklinghausen0,9,56
13 Mucha, Lucas-Robert 99 Recklinghäuser LC 06.07.Recklinghausen0,9,61
13 Schniederjahn, Simon 99 ETG Recklinghausen 06.07.Recklinghausen0,0,70

800 m BL 2012: Keine
2:20 Müller, David 99 LA Spvgg Herten 16.06.Kreuztal,44
2:25 Romswinkel, Ole 99 LG Dorsten 28.09.Recklinghausen,20
2:26 Pötsch, Simon 99 LG Dorsten 28.09.Recklinghausen,28
2:34 Schäfer, Benjamin 99 LA Spvgg Herten 12.05.Herne-Wanne,01
2:36 Coenen, Christian 00 Recklinghäuser LC 12.05.Herne-Wanne,12
2:36 Reiff, Maurice 00 SuS Bertlich 28.09.Recklinghausen,84
2:37 Mucha, Lucas-Robert 99 Recklinghäuser LC 12.05.Herne-Wanne,86
2:38 Volmer, Tom Lennart 99 Recklinghäuser LC 12.05.Herne-Wanne,01
2:38 Delitsch, Linus 00 TuS Sythen 20.05.Recklinghausen,05
2:39 Fortmann, Marco 00 TSV Raesfeld 08.06.Waltrop,07

1.000 m BL 2012: 2:52,74 Keil, Johannes - LG Dorsten
3:22 Preilowski, Philip 99 Recklinghäuser LC 30.06.Rheine,30
3:29 Kippert, Bjarne Tristan 99 VfL Hüls 07.07.Recklinghausen,64

3.000 m BL 2012: 10:04,38 Scherr, Julius - LG Dorsten
11:14 Romswinkel, Ole 99 LG Dorsten 08.06.Waltrop,05
11:24 Pötsch, Simon 99 LG Dorsten 08.06.Waltrop,98

5 km BL 2012: 17:17 Scherr, Julius - LG Dorsten
19:16 Romswinkel, Ole 99 LG Dorsten 01.12.Herten-Bertlich
19:30 Knüwer, Felix 00 FC Viktoria Heiden 07.06.Borken
20:44 Fortmann, Marco 00 TSV Raesfeld 12.10.Coesfeld
20:59 Preilowski, Peer 01 Recklinghäuser LC 01.12.Herten-Bertlich
23:27 Reiff, Maurice 00 SuS Bertlich 29.09.Herten-Bertlich

80 m Hürden BL 2012: 12,51 Hebenbrock, Marvin - LG Dorsten
14 Preilowski, Philip 99 Recklinghäuser LC 07.07.Recklinghausen0,0,57
15 Kippert, Bjarne Tristan 99 VfL Hüls 07.07.Recklinghausen0,0,61

Hochsprung BL 2012: 1,68 Rösner, Dominic - TV Datteln 09
1 Schäfer, Benjamin 99 LA Spvgg Herten 06.07.Recklinghausen,56
1 Müller, David 99 LA Spvgg Herten 06.07.Recklinghausen,52
1 Mucha, Lucas-Robert 99 Recklinghäuser LC 06.07.Recklinghausen,52
1 Reiff, Maurice 00 SuS Bertlich 14.07.Herten-Bertlich,52
1 Fortmann, Marco 00 TSV Raesfeld 08.06.Waltrop,51
1 Buß, Simon 99 FC Viktoria Heiden 12.05.Herne-Wanne,50
1 Preilowski, Philip 99 Recklinghäuser LC 06.07.Recklinghausen,48
1 Bömer, Finn 00 LA Spvgg Herten 07.07.Recklinghausen,48
1 Sarac, Halis Hüseyin 00 VfL Hüls 14.09.Herten,48
1 Knofski, Nico 00 ETG Recklinghausen 28.09.Recklinghausen,45
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Stabhochsprung BL 2012: 2,40 Rösner, Dominic - TV Datteln 09
3 Preilowski, Philip 99 Recklinghäuser LC 30.06.Rheine,20
2 Reiff, Maurice 00 SuS Bertlich 28.09.Recklinghausen,00
1 Szukalla, Johannes 02 ETG Recklinghausen 28.09.Recklinghausen,80

Weitsprung BL 2012: 5,58 Thies, Kristian - TuS Sythen

5 Schäfer, Benjamin 99 LA Spvgg Herten 06.07.Recklinghausen0,8,43
5 Müller, David 99 LA Spvgg Herten 06.07.Recklinghausen0,5,37
5 Preilowski, Philip 99 Recklinghäuser LC 01.09.Lemgo-0,2,19
4 Knofski, Nico 00 ETG Recklinghausen 08.06.Waltrop,91
4 Rottenberg, Maurice 01 VfL Hüls 07.07.Recklinghausen,83
4 Kippert, Bjarne Tristan 99 VfL Hüls 27.04.Waltrop,78
4 Reiff, Maurice 00 SuS Bertlich 08.06.Waltrop,73
4 Lindner, Philipp 00 TuS Sythen 09.05.Coesfeld,60
4 Sarac, Halis Hüseyin 00 VfL Hüls 08.06.Waltrop,60
4 Volmer, Tom Lennart 99 Recklinghäuser LC 04.05.Recklinghausen-1,1,55

Kugelstoß 4.000 g BL 2012: 12,72 Dombrowski, Tobias - SuS Bertlich
12 Kippert, Bjarne Tristan 99 VfL Hüls 13.10.Haltern am See,36
9 Preilowski, Philip 99 Recklinghäuser LC 12.05.Herne-Wanne,47
9 Neumann, Arne 00 Recklinghäuser LC 28.09.Recklinghausen,46
9 Müller, David 99 LA Spvgg Herten 14.09.Herten,01
8 Schäfer, Benjamin 99 LA Spvgg Herten 14.09.Herten,90
7 Bongard, Jonas 99 LG Dorsten 30.05.Lippstadt,88
7 Fritzsche, Dustin 99 LG Dorsten 09.05.Coesfeld,81
7 Volmer, Tom Lennart 99 Recklinghäuser LC 06.07.Recklinghausen,65
7 Mucha, Lucas-Robert 99 Recklinghäuser LC 06.07.Recklinghausen,53
6 Neekilas, Jeremy 99 LG Haltern 21.04.Haltern am See,60
6 Eckstein, Moritz 99 LC Borken 26.09.Raesfeld,60

Diskuswurf 1.000 g BL 2012: 34,34 Becker, Adrian - LA Spvgg Herten
34 Kippert, Bjarne Tristan 99 VfL Hüls 07.07.Recklinghausen,82
25 Preilowski, Philip 99 Recklinghäuser LC 30.06.Rheine,65
12 Lange, Felix 99 SuS Bertlich 13.10.Haltern am See,50

Speerwurf 600 g BL 2012: 42,34 Thies, Kristian - TuS Sythen
34 Kippert, Bjarne Tristan 99 VfL Hüls 12.05.Herne-Wanne,38
29 Preilowski, Philip 99 Recklinghäuser LC 30.06.Rheine,86

Ballwurf 200 g BL 2012: 67,5 Thies, Kristian - TuS Sythen
53 Rottenberg, Maurice 01 VfL Hüls 07.07.Recklinghausen,0
50 Knofski, Nico 00 ETG Recklinghausen 08.06.Waltrop,0
49 Müller, Floris 00 LG Dorsten 08.06.Waltrop,5
48 Hornung, Finn 00 Recklinghäuser LC 08.06.Waltrop,5
48 Reiff, Maurice 00 SuS Bertlich 14.07.Herten-Bertlich,0
47 Thomas, Valentin 00 VfL Hüls 08.06.Waltrop,5
47 Neumann, Arne 00 Recklinghäuser LC 28.09.Recklinghausen,0
45 Coskun, Jilvan Kenan 00 SuS Bertlich 08.06.Waltrop,5
44 Langkau, Magnus 01 Recklinghäuser LC 28.09.Recklinghausen,0
43 Eckstein, Moritz 99 LC Borken 20.04.Dülmen,5

4-Kampf 
(100 m, Weitsprung, Hochsprung, Kugelstoß)

BL 2012: 2022 Knofski, Thomas - ETG Recklinghausen

1978 Schäfer, Benjamin 99 LA Spvgg Herten 06.07.Recklinghausen
12,46 - 5,43 - 1,56 - 8,16
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4-Kampf 
(100 m, Weitsprung, Hochsprung, Kugelstoß)

Fortsetzung

1934 Müller, David 99 LA Spvgg Herten 06.07.Recklinghausen
12,49 - 5,37 - 1,52 - 7,83

1816 Preilowski, Philip 99 Recklinghäuser LC 06.07.Recklinghausen
13,61 - 4,66 - 1,48 - 9,40

1796 Kippert, Bjarne Tristan 99 VfL Hüls 06.07.Recklinghausen
13,00 - 4,77 - 1,12 - 12,18

1730 Mucha, Lucas-Robert 99 Recklinghäuser LC 06.07.Recklinghausen
13,61 - 4,48 - 1,52 - 7,53

1678 Volmer, Tom Lennart 99 Recklinghäuser LC 06.07.Recklinghausen
13,21 - 4,22 - 1,40 - 7,65

1606 Hinz, Daniel 99 LA Spvgg Herten 06.07.Recklinghausen
13,56 - 4,51 - 1,40 - 6,19

1580 Fritzsche, Dustin 99 LG Dorsten 06.07.Recklinghausen
14,19 - 4,22 - 1,40 - 7,22

1516 Schniederjahn, Simon 99 ETG Recklinghausen 06.07.Recklinghausen
13,70 - 4,27 - 1,32 - 6,02

1195 Kappert, Noah 99 LA Spvgg Herten 06.07.Recklinghausen
14,66 - 3,46 - 1,16 - 4,86

9-Kampf 
(100m, Weitsprung, Kugelstoß, Hochsprung, 80m Hürden,
Diskuswurf, Stabhochsprungt, Speerwurf, 1.000m)

BL 2012: Keine

4132 Preilowski, Philip 99 Recklinghäuser LC 06./07.07. Recklinghausen
13,61 - 4,66 - 9,40 - 1,48 - 14,57 - 25,47 - 3,00 - 26,11 - 3:22,91

3689 Kippert, Bjarne Tristan 99 VfL Hüls 06./07.07. Recklinghausen
13,00 - 4,77 - 12,18 - 1,12 - 15,61 - 34,82 -  - 31,82 - 3:29,64

Block Sprint/ Sprung 
(100m, 80m Hürden, Weitsprung, Hochsprung, Sperrwurf)

BL 2012: 2578 Knofski, Thomas - ETG Recklinghausen

2125 Preilowski, Philip 99 Recklinghäuser LC 09.05.Coesfeld
13,68 - 15,48 - 4,18 - 1,36 - 28,50
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männliche Jugend U16

4 x 100 m BL 2012: 48,03 ETG Recklinghausen
47 Recklinghäuser LC 14.07.Hagen

Thomaka L (98) - Reglinski J (98) - Hesse L (98) - Wienker M (98)
,05

51 LA Spvgg Herten 19.06.Haltern-Sythen
Schäfer B (99) - Hoffmann P (99) - Hinz D (99) - Müller D (99)

,09

53 LG Dorsten 19.06.Haltern-Sythen
Kreutner N (99) - Bongard J (99) - Ufermann P (00) - Romswinkel O (99)

,60

54 SG Suderwich 19.06.Haltern-Sythen
Güth T (99) - Seiler N (98) - Simmet J (98) - Bischof C (98)

,26

3 x 1.000 m BL 2012: 8:42,66 LG Dorsten
10:01 LG Dorsten 19.06.Haltern-Sythen

Kreutner N (99) - Pötsch S (99) - Romswinkel O (99)
,08

10:18 SG Suderwich 19.06.Haltern-Sythen
Simmet J (98) - Bischof C (98) - Seiler N (98)

,46

4-Kampf Mannschaft BL 2012: 8324 LA Spvgg Herten
9621 Recklinghäuser LC 06.07.Recklinghausen

Reglinski J (98) 2094 - Wienker M (98) 2062 - Hesse L (98) 1874 - Preilowski P (99) 
1816 - Neumann L (98) 1775

9-Kampf Mannschaft BL 2012: Keine
12454 VfL Hüls 06./07.07. Recklinghausen

Machate K-R (98) 4762 - Mees J (98) 4003 - Kippert B T (99) 3689
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Jugend W 15

100 m BL 2012: 12,48 Schöne, Katrin - LG Dorsten
13 Folger, Hannah 98 Recklinghäuser LC 06.07.Recklinghausen0,7,04
13 Koenig, Joline 98 Recklinghäuser LC 04.05.Recklinghausen0,3,09
13 Robels, Jana 98 LG Dorsten 26.06.Oedt0,0,12
13 Köller, Franziska 99 DJK Teutonia Waltrop 06.07.Recklinghausen-0,4,27
13 Haick, Jana 98 FC Viktoria Heiden 04.05.Recklinghausen0,3,34
13 Faltermann, Laura 98 Recklinghäuser LC 04.05.Recklinghausen0,3,36
13 Kutter, Patricia 99 Recklinghäuser LC 06.07.Recklinghausen0,7,54
13 Opitz, Pia 98 Recklinghäuser LC 06.07.Recklinghausen-0,3,56
13 Kurdelbaum, Lea 99 Recklinghäuser LC 06.07.Recklinghausen-2,1,58
13 Murberger, Lea 98 Recklinghäuser LC 16.06.Kreuztal-1,2,85

mit Rückenwindunterstützung über 2,0 m/sec:
13 Folger, Hannah 98 Recklinghäuser LC 29.06.Rheine4,2,02
13 Opitz, Pia 98 Recklinghäuser LC 29.06.Rheine4,2,44
13 Murberger, Lea 98 Recklinghäuser LC 29.06.Rheine4,2,69
13 Hebenbrock, Lea 99 LG Dorsten 29.06.Rheine2,1,74
13 Kutter, Patricia 99 Recklinghäuser LC 29.06.Rheine2,1,53
13 Utz, Amelie 99 TuS 09 Erkenschwick 29.06.Rheine3,2,83

300 m BL 2012: 39,32 Schöne, Katrin - LG Dorsten
42 Robels, Jana 98 LG Dorsten 14.07.Hagen,41
43 Haick, Jana 98 FC Viktoria Heiden 16.06.Kreuztal,27
43 Köller, Franziska 99 DJK Teutonia Waltrop 28.09.Recklinghausen,32
43 Kurdelbaum, Lea 99 Recklinghäuser LC 28.09.Recklinghausen,45
45 Busch, Leah Annique 98 Recklinghäuser LC 28.09.Recklinghausen,46
47 Wlodyka, Jacqueline 99 VfL Hüls 28.09.Recklinghausen,53
48 Plogmaker, Ann-Christin 98 TuS Sythen 20.04.Dülmen,99
49 Weitzmann, Clara 98 DJK Teutonia Waltrop 01.06.Oer-Erkenschwick,78
50 Althoff, Mara 99 VfL Hüls 28.09.Recklinghausen,17
53 Klonek, Nadine 98 SuS Bertlich 12.05.Herne-Wanne,47

800 m BL 2012: 2:20,50 Schöne, Katrin - LG Dorsten
2:23 Köller, Franziska 99 DJK Teutonia Waltrop 16.06.Kreuztal,47
2:30 Kemper, Pia 98 FC Viktoria Heiden 12.05.Herne-Wanne,40
2:33 Kurdelbaum, Lea 99 Recklinghäuser LC 07.07.Recklinghausen,46
2:35 Pottbrock, Gesa 99 DJK Teutonia Waltrop 07.07.Recklinghausen,37
2:36 Weitzmann, Clara 98 DJK Teutonia Waltrop 07.07.Recklinghausen,64
2:37 Wendzinski, Luisa 00 Recklinghäuser LC 20.05.Recklinghausen,05
2:37 Schulte-Wermlinghoff, Tere 02 LG Dorsten 08.06.Waltrop,76
2:38 Faltermann, Laura 98 Recklinghäuser LC 07.07.Recklinghausen,17
2:38 Koenig, Joline 98 Recklinghäuser LC 07.07.Recklinghausen,24
2:39 Werny, Vanessa 01 SG Suderwich 08.06.Waltrop,72

2.000 m BL 2012: 7:14,63 Schöne, Katrin - LG Dorsten
7:17 Köller, Franziska 99 DJK Teutonia Waltrop 08.05.Dortmund,51
7:35 Pottbrock, Gesa 99 DJK Teutonia Waltrop 08.05.Dortmund,83
7:45 Weitzmann, Clara 98 DJK Teutonia Waltrop 08.06.Waltrop,15
7:47 Dressel, Lena 99 DJK Teutonia Waltrop 08.06.Waltrop,31
7:52 Möllenbruck, Marle 98 FC Viktoria Heiden 08.05.Dortmund,06
7:55 Sowa, Pauline 00 LG Dorsten 09.05.Coesfeld,42
7:59 Hebenbrock, Lea 99 LG Dorsten 29.06.Rheine,13
8:37 Högerle, Jana 00 LG Dorsten 30.05.Lippstadt,78
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5 km BL 2012: 22:31 Forsthövel, Geesa - LG Dorsten
21:42 Bruns, Marie 01 Spiridon Haltern 07.06.Borken
21:50 Kemper, Pia 98 FC Viktoria Heiden 12.10.Coesfeld
22:23 Möllenbruck, Marle 98 FC Viktoria Heiden 21.09.Heiden
22:46 Hassel, Louisa 03 Recklinghäuser LC 01.12.Herten-Bertlich
22:54 Kühn, Anna 01 SV Hullern 68 07.12.Dülmen
24:11 Andrick, Lea 98 SV Hullern 68 07.12.Dülmen
24:33 Andrick, Giuliana 98 SV Hullern 68 07.12.Dülmen
24:59 Höwekenmeier, Kea 98 SV Hullern 68 07.12.Dülmen
25:14 Werny, Vanessa 01 SG Suderwich 17.02.Herten-Bertlich
25:14 Fricke, Rahel 01 TuS Sythen 12.10.Coesfeld

80 m Hürden BL 2012: 12,59 Hütter, Elena - Recklinghäuser LC
12 Koenig, Joline 98 Recklinghäuser LC 07.07.Recklinghausen-0,1,20
12 Faltermann, Laura 98 Recklinghäuser LC 29.06.Rheine1,6,64
12 Kurdelbaum, Lea 99 Recklinghäuser LC 28.09.Recklinghausen0,1,81
13 Folger, Hannah 98 Recklinghäuser LC 29.06.Rheine1,6,05
13 Hebenbrock, Lea 99 LG Dorsten 29.06.Rheine1,3,25
13 Opitz, Pia 98 Recklinghäuser LC 07.07.Recklinghausen-1,0,33
13 Murberger, Lea 98 Recklinghäuser LC 07.07.Recklinghausen-1,0,35
14 Kutter, Patricia 99 Recklinghäuser LC 06.07.Recklinghausen-0,4,12
14 Schürmann, Ida Marie 99 Recklinghäuser LC 20.05.Recklinghausen0,0,74
14 Busch, Leah Annique 98 Recklinghäuser LC 07.07.Recklinghausen-1,0,79

mit Rückenwindunterstützung über 2,0 m/sec:
14 Kutter, Patricia 99 Recklinghäuser LC 29.06.Rheine5,0,09

300 m Hürden BL 2012: 44,77 Schöne, Katrin - LG Dorsten
48 Busch, Leah Annique 98 Recklinghäuser LC 16.06.Kreuztal,89

Hochsprung BL 2012: 1,69 Honsel, Christina - LG Dorsten
1 Faltermann, Laura 98 Recklinghäuser LC 04.05.Recklinghausen,58
1 Koenig, Joline 98 Recklinghäuser LC 06.07.Recklinghausen,56
1 Hebenbrock, Lea 99 LG Dorsten 16.06.Kreuztal,54
1 Althoff, Mara 99 VfL Hüls 06.07.Recklinghausen,52
1 Pottbrock, Gesa 99 DJK Teutonia Waltrop 12.05.Herne-Wanne,49
1 Buß, Viktoria 00 FC Viktoria Heiden 08.06.Waltrop,49
1 Brasch, Adriana 98 VfL Hüls 28.09.Recklinghausen,47
1 Mühl, Katharina 00 TSV Raesfeld 20.04.Dorsten,46
1 Högerle, Jana 00 LG Dorsten 08.06.Waltrop,46
1 Opitz, Pia 98 Recklinghäuser LC 29.06.Rheine,44
1 Köller, Franziska 99 DJK Teutonia Waltrop 06.07.Recklinghausen,44
1 Windisch, Hannah 99 Recklinghäuser LC 06.07.Recklinghausen,44

Stabhochsprung BL 2012: 2,60 Faltermann, Laura - Recklinghäuser LC
3 Faltermann, Laura 98 Recklinghäuser LC 20.05.Recklinghausen,00
2 Högerle, Jana 00 LG Dorsten 03.10.Schalksmühle,82
2 Koch, Franziska 00 Recklinghäuser LC 16.06.Kreuztal,70
2 Windisch, Hannah 99 Recklinghäuser LC 04.05.Recklinghausen,40

Weitsprung BL 2012: 5,32 Hütter, Elena - Recklinghäuser LC
4 Utz, Amelie 99 TuS 09 Erkenschwick 07.07.Recklinghausen-2,8,87
4 Kutter, Patricia 99 Recklinghäuser LC 07.07.Recklinghausen0,5,82
4 Koenig, Joline 98 Recklinghäuser LC 20.05.Recklinghausen0,0,77
4 Kotnik, Sarah 00 Recklinghäuser LC 07.07.Recklinghausen,76
4 Brasch, Adriana 98 VfL Hüls 27.04.Waltrop,73
4 Haick, Jana 98 FC Viktoria Heiden 20.04.Dülmen-1,3,69
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Weitsprung Fortsetzung
4 Hebenbrock, Lea 99 LG Dorsten 30.05.Lippstadt-0,3,66
4 Faltermann, Laura 98 Recklinghäuser LC 09.05.Coesfeld-4,1,63
4 Murberger, Lea 98 Recklinghäuser LC 01.09.Lemgo0,3,63
4 Eming, Karina 99 LC Borken 04.05.Recklinghausen-1,3,62

Dreisprung BL 2012: 10,15 Zimmermann, Annika - ETG Recklinghausen
9 Brasch, Adriana 98 VfL Hüls 07.09.Almelo (NED)0,4,94
9 Klonek, Nadine 98 SuS Bertlich 01.06.Oer-Erkenschwick0,0,07

Kugelstoß 3.000 g BL 2012: 10,74 Maaß, Annika - TuS 09 Erkenschwick
10 Bensch, Anna-Lena 98 DJK Teutonia Waltrop 13.10.Haltern am See,35
9 Faltermann, Laura 98 Recklinghäuser LC 12.05.Herne-Wanne,81
9 Klonek, Nadine 98 SuS Bertlich 12.05.Herne-Wanne,60
9 Utz, Amelie 99 TuS 09 Erkenschwick 14.07.Gladbeck,37
8 Krämer, Jana 99 SuS Bertlich 13.10.Haltern am See,79
8 Brasch, Adriana 98 VfL Hüls 28.09.Recklinghausen,56
8 Müntjes, Maike 98 VfL Hüls 28.09.Recklinghausen,36
7 Windisch, Hannah 99 Recklinghäuser LC 06.07.Recklinghausen,94
7 Mühl, Katharina 00 TSV Raesfeld 27.04.Waltrop,86
7 Koenig, Joline 98 Recklinghäuser LC 06.07.Recklinghausen,66

Diskuswurf 1.000 g BL 2012: 27,02 Maaß, Annika - TuS 09 Erkenschwick
26 Klonek, Nadine 98 SuS Bertlich 21.04.Haltern am See,10
24 Krämer, Jana 99 SuS Bertlich 03.10.Gladbeck,93
22 Utz, Amelie 99 TuS 09 Erkenschwick 16.06.Kreuztal,64
18 Althoff, Mara 99 VfL Hüls 21.04.Haltern am See,93
18 Bensch, Anna-Lena 98 DJK Teutonia Waltrop 29.06.Rheine,64

Hammerwurf 3.000 g BL 2012: Keine
26 Klonek, Nadine 98 SuS Bertlich 05.10.Dortmund-Höchsten,29
20 Spiekermann, Henrika 00 LA Spvgg Herten 16.07.Olfen,20

Speerwurf 500 g BL 2012: 31,62 Maaß, Annika - TuS 09 Erkenschwick
31 Klonek, Nadine 98 SuS Bertlich 14.04.Herten,31
30 Bensch, Anna-Lena 98 DJK Teutonia Waltrop 14.07.Haltern-Sythen,72
28 Krämer, Jana 99 SuS Bertlich 13.10.Haltern am See,44
28 Utz, Amelie 99 TuS 09 Erkenschwick 14.07.Gladbeck,26
26 Koenig, Joline 98 Recklinghäuser LC 07.07.Recklinghausen,59
25 Faltermann, Laura 98 Recklinghäuser LC 07.07.Recklinghausen,44
22 Krosta, Merle 98 LG Haltern 20.05.Recklinghausen,37
22 Kutter, Patricia 99 Recklinghäuser LC 29.06.Rheine,17
21 Weitzmann, Clara 98 DJK Teutonia Waltrop 14.07.Haltern-Sythen,69
20 Kurdelbaum, Lea 99 Recklinghäuser LC 29.06.Rheine,81

Ballwurf 200 g BL 2012: 46,0 Plogmaker, Ann-Christin - TuS Sythen
47 Koch, Franziska 00 Recklinghäuser LC 08.06.Waltrop,5
44 Plogmaker, Ann-Christin 98 TuS Sythen 09.05.Coesfeld,5
41 Grafe, Helena 00 LA Spvgg Herten 28.09.Recklinghausen,5
39 Hebenbrock, Lea 99 LG Dorsten 29.06.Rheine,5
38 Sowa, Pauline 00 LG Dorsten 09.05.Coesfeld,0
37 Damm, Fiona 01 Recklinghäuser LC 08.06.Waltrop,0
35 Mühl, Katharina 00 TSV Raesfeld 20.04.Dorsten,0
35 Rickert, Lea 00 TSV Raesfeld 07.07.Recklinghausen,0
34 Bergmann, Pia 01 SG Suderwich 28.09.Recklinghausen,5
34 Wieacker, Emely 00 LG Dorsten 07.07.Menden,0
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Ballwurf 200 g Fortsetzung
34 Brasch, Leandra 01 VfL Hüls 07.07.Recklinghausen,0

4-Kampf 
(100 m, Weitsprung, Hochsprung, Kugelstoß)

BL 2012: 1905 Hütter, Elena - Recklinghäuser LC

1971 Koenig, Joline 98 Recklinghäuser LC 06.07.Recklinghausen
13,18 - 4,65 - 1,56 - 7,66

1891 Faltermann, Laura 98 Recklinghäuser LC 06.07.Recklinghausen
14,00 - 4,39 - 1,52 - 8,61

1838 Bensch, Anna-Lena 98 DJK Teutonia Waltrop 06.07.Recklinghausen
14,20 - 4,30 - 1,40 - 9,71

1826 Utz, Amelie 99 TuS 09 Erkenschwick 06.07.Recklinghausen
13,91 - 4,87 - 1,32 - 8,53

1815 Brasch, Adriana 98 VfL Hüls 06.07.Recklinghausen
14,50 - 4,63 - 1,44 - 8,20

1799 Haick, Jana 98 FC Viktoria Heiden 06.07.Recklinghausen
13,43 - 4,49 - 1,36 - 7,42

1777 Opitz, Pia 98 Recklinghäuser LC 06.07.Recklinghausen
13,56 - 4,41 - 1,44 - 6,36

1766 Althoff, Mara 99 VfL Hüls 06.07.Recklinghausen
14,70 - 4,57 - 1,52 - 6,55

1765 Windisch, Hannah 99 Recklinghäuser LC 06.07.Recklinghausen
14,56 - 4,33 - 1,44 - 7,94

1752 Kutter, Patricia 99 Recklinghäuser LC 06.07.Recklinghausen
13,54 - 4,82 - 1,28 - 6,94

7-Kampf 
(80 m Hürden, Hochsprung, Kugelstoß, 100 m, Weitsprung, Speerwurf, 800 m)

BL 2012: 3079 Flüthmann, Pia - FC Viktoria Heiden

3488 Koenig, Joline 98 Recklinghäuser LC 06./07.07. Recklinghausen
12,20 - 1,56 - 7,66 - 13,18 - 4,65 - 26,59 - 2:38,24

3347 Faltermann, Laura 98 Recklinghäuser LC 06./07.07. Recklinghausen
13,00 - 1,52 - 8,61 - 14,00 - 4,39 - 25,44 - 2:38,17

3153 Bensch, Anna-Lena 98 DJK Teutonia Waltrop 06./07.07. Recklinghausen
15,13 - 1,40 - 9,71 - 14,20 - 4,30 - 27,26 - 2:48,31

3086 Utz, Amelie 99 TuS 09 Erkenschwick 06./07.07. Recklinghausen
14,91 - 1,32 - 8,53 - 13,91 - 4,87 - 23,36 - 2:54,71

3056 Opitz, Pia 98 Recklinghäuser LC 06./07.07. Recklinghausen
13,33 - 1,44 - 6,36 - 13,56 - 4,41 - 12,50 - 2:39,81

3055 Folger, Hannah 98 Recklinghäuser LC 06./07.07. Recklinghausen
13,11 - 1,32 - 6,17 - 13,04 - 4,24 - 19,04 - 2:47,66

3054 Kurdelbaum, Lea 99 Recklinghäuser LC 06./07.07. Recklinghausen
13,31 - 1,32 - 6,52 - 13,58 - 4,01 - 18,88 - 2:33,46

3023 Murberger, Lea 98 Recklinghäuser LC 06./07.07. Recklinghausen
13,35 - 1,32 - 6,84 - 13,85 - 4,44 - 17,55 - 2:45,09

2997 Kutter, Patricia 99 Recklinghäuser LC 06./07.07. Recklinghausen
14,12 - 1,28 - 6,94 - 13,54 - 4,82 - 21,43 - 3:03,09

2892 Windisch, Hannah 99 Recklinghäuser LC 06./07.07. Recklinghausen
15,32 - 1,44 - 7,94 - 14,56 - 4,33 - 15,85 - 3:02,40

Block Sprint/ Sprung 
(100m, 80m Hürden, Weitsprung, Hochsprung, Sperrwurf)

BL 2012: 2647 Hütter, Elena - Recklinghäuser LC

2566 Koenig, Joline 98 Recklinghäuser LC 29.06.Rheine
13,25 - 12,31 - 4,52 - 1,48 - 26,15
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Block Sprint/ Sprung 
(100m, 80m Hürden, Weitsprung, Hochsprung, Sperrwurf)

Fortsetzung

2462 Faltermann, Laura 98 Recklinghäuser LC 09.05.Coesfeld
13,66 - 12,95 - 4,63 - 1,48 - 22,05

2302 Folger, Hannah 98 Recklinghäuser LC 29.06.Rheine
13,02 - 13,05 - 4,40 - 1,40 - 11,15

2275 Kurdelbaum, Lea 99 Recklinghäuser LC 09.05.Coesfeld
13,94 - 13,28 - 4,28 - 1,36 - 19,30

2271 Kutter, Patricia 99 Recklinghäuser LC 29.06.Rheine
13,53 - 14,09 - 4,51 - 1,28 - 22,17

2237 Opitz, Pia 98 Recklinghäuser LC 29.06.Rheine
13,44 - 13,62 - 4,16 - 1,44 - 11,73

2173 Murberger, Lea 98 Recklinghäuser LC 29.06.Rheine
13,69 - 13,73 - 4,27 - 1,40 - 10,07

Block Lauf 
(100m, 80m Hürden, Weitsprung, Ballwurf, 2.000m)

BL 2012: 2668 Schöne, Katrin - LG Dorsten

2416 Hebenbrock, Lea 99 LG Dorsten 29.06.Rheine
13,74 - 13,25 - 4,51 - 39,50 - 7:59,13

1936 Plogmaker, Ann-Christin 98 TuS Sythen 09.05.Coesfeld
15,16 - 18,15 - 4,22 - 44,5 - 10:14,65

Block Wurf 
(100m, 80m Hürden, Weitsprung, Kugelstoß, Diskuswurf)

BL 2012: 2361 Albers, Maren - Recklinghäuser LC

2207 Utz, Amelie 99 TuS 09 Erkenschwick 29.06.Rheine
13,83 - 15,16 - 4,38 - 8,69 - 21,22

2170 Bensch, Anna-Lena 98 DJK Teutonia Waltrop 29.06.Rheine
14,08 - 14,99 - 4,11 - 9,65 - 18,64
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Jugend W 14

100 m BL 2012: 13,18 Golesny, Julia - TuS 09 Erkenschwick
13 Köller, Franziska 99 DJK Teutonia Waltrop 06.07.Recklinghausen-0,4,27
13 Kutter, Patricia 99 Recklinghäuser LC 06.07.Recklinghausen0,7,54
13 Kurdelbaum, Lea 99 Recklinghäuser LC 06.07.Recklinghausen-2,1,58
13 Utz, Amelie 99 TuS 09 Erkenschwick 06.07.Recklinghausen-2,8,91
14 Schürmann, Ida Marie 99 Recklinghäuser LC 06.07.Recklinghausen-0,4,06
14 Wlodyka, Jacqueline 99 VfL Hüls 28.09.Recklinghausen-0,1,27
14 Gesk, Julia 99 LA Spvgg Herten 06.07.Recklinghausen0,5,28
14 Hebenbrock, Lea 99 LG Dorsten 30.05.Lippstadt0,0,38
14 Eming, Karina 99 LC Borken 28.09.Recklinghausen-0,1,48
14 Windisch, Hannah 99 Recklinghäuser LC 06.07.Recklinghausen-0,1,56

mit Rückenwindunterstützung über 2,0 m/sec:
13 Hebenbrock, Lea 99 LG Dorsten 29.06.Rheine2,1,74
13 Kutter, Patricia 99 Recklinghäuser LC 29.06.Rheine2,1,53
13 Utz, Amelie 99 TuS 09 Erkenschwick 29.06.Rheine3,2,83

800 m BL 2012: 2:32,05 Forsthövel, Geesa - LG Dorsten
2:23 Köller, Franziska 99 DJK Teutonia Waltrop 16.06.Kreuztal,47
2:33 Kurdelbaum, Lea 99 Recklinghäuser LC 07.07.Recklinghausen,46
2:35 Pottbrock, Gesa 99 DJK Teutonia Waltrop 07.07.Recklinghausen,37
2:37 Wendzinski, Luisa 00 Recklinghäuser LC 20.05.Recklinghausen,05
2:37 Schulte-Wermlinghoff, Tere 02 LG Dorsten 08.06.Waltrop,76
2:39 Werny, Vanessa 01 SG Suderwich 08.06.Waltrop,72
2:40 Braun, Lea 00 TuS Sythen 08.06.Waltrop,74
2:41 Sowa, Pauline 00 LG Dorsten 20.05.Recklinghausen,08
2:41 Dressel, Lena 99 DJK Teutonia Waltrop 14.07.Haltern-Sythen,38
2:42 Birkner, Eileen 01 FC Viktoria Heiden 04.05.Recklinghausen,16

2.000 m BL 2012: 7:37,18 Forsthövel, Geesa - LG Dorsten
7:17 Köller, Franziska 99 DJK Teutonia Waltrop 08.05.Dortmund,51
7:35 Pottbrock, Gesa 99 DJK Teutonia Waltrop 08.05.Dortmund,83
7:47 Dressel, Lena 99 DJK Teutonia Waltrop 08.06.Waltrop,31
7:55 Sowa, Pauline 00 LG Dorsten 09.05.Coesfeld,42
7:59 Hebenbrock, Lea 99 LG Dorsten 29.06.Rheine,13
8:37 Högerle, Jana 00 LG Dorsten 30.05.Lippstadt,78

5 km BL 2012: 22:31 Forsthövel, Geesa - LG Dorsten
21:42 Bruns, Marie 01 Spiridon Haltern 07.06.Borken
22:46 Hassel, Louisa 03 Recklinghäuser LC 01.12.Herten-Bertlich
22:54 Kühn, Anna 01 SV Hullern 68 07.12.Dülmen
25:14 Werny, Vanessa 01 SG Suderwich 17.02.Herten-Bertlich
25:14 Fricke, Rahel 01 TuS Sythen 12.10.Coesfeld
25:15 Fricke, Hannah 01 TuS Sythen 12.10.Coesfeld
25:36 Wiecha, Lina 03 LA Spvgg Herten 17.02.Herten-Bertlich
27:22 Busch, Leandra 02 Recklinghäuser LC 29.09.Herten-Bertlich

80 m Hürden BL 2012: 13,25 Honsel, Christina - LG Dorsten
12 Kurdelbaum, Lea 99 Recklinghäuser LC 28.09.Recklinghausen0,1,81
13 Hebenbrock, Lea 99 LG Dorsten 29.06.Rheine1,3,25
14 Kutter, Patricia 99 Recklinghäuser LC 06.07.Recklinghausen-0,4,12
14 Schürmann, Ida Marie 99 Recklinghäuser LC 20.05.Recklinghausen0,0,74
14 Utz, Amelie 99 TuS 09 Erkenschwick 06.07.Recklinghausen0,5,91
15 Windisch, Hannah 99 Recklinghäuser LC 06.07.Recklinghausen0,5,32
15 Pottbrock, Gesa 99 DJK Teutonia Waltrop 06.07.Recklinghausen0,5,68
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80 m Hürden Fortsetzung

mit Rückenwindunterstützung über 2,0 m/sec:
14 Kutter, Patricia 99 Recklinghäuser LC 29.06.Rheine5,0,09

Hochsprung BL 2012: 1,69 Honsel, Christina - LG Dorsten
1 Hebenbrock, Lea 99 LG Dorsten 16.06.Kreuztal,54
1 Althoff, Mara 99 VfL Hüls 06.07.Recklinghausen,52
1 Pottbrock, Gesa 99 DJK Teutonia Waltrop 12.05.Herne-Wanne,49
1 Buß, Viktoria 00 FC Viktoria Heiden 08.06.Waltrop,49
1 Mühl, Katharina 00 TSV Raesfeld 20.04.Dorsten,46
1 Högerle, Jana 00 LG Dorsten 08.06.Waltrop,46
1 Köller, Franziska 99 DJK Teutonia Waltrop 06.07.Recklinghausen,44
1 Windisch, Hannah 99 Recklinghäuser LC 06.07.Recklinghausen,44
1 Sowa, Pauline 00 LG Dorsten 08.06.Waltrop,43
1 Wlodyka, Jacqueline 99 VfL Hüls 28.09.Recklinghausen,42

Stabhochsprung BL 2012: 2,60 Faltermann, Laura - Recklinghäuser LC
2 Högerle, Jana 00 LG Dorsten 03.10.Schalksmühle,82
2 Koch, Franziska 00 Recklinghäuser LC 16.06.Kreuztal,70
2 Windisch, Hannah 99 Recklinghäuser LC 04.05.Recklinghausen,40

Weitsprung BL 2012: 5,26 Honsel, Christina - LG Dorsten

4 Utz, Amelie 99 TuS 09 Erkenschwick 07.07.Recklinghausen-2,8,87
4 Kutter, Patricia 99 Recklinghäuser LC 07.07.Recklinghausen0,5,82
4 Kotnik, Sarah 00 Recklinghäuser LC 07.07.Recklinghausen,76
4 Hebenbrock, Lea 99 LG Dorsten 30.05.Lippstadt-0,3,66
4 Eming, Karina 99 LC Borken 04.05.Recklinghausen-1,3,62
4 Althoff, Mara 99 VfL Hüls 06.07.Recklinghausen1,4,57
4 Högerle, Jana 00 LG Dorsten 30.05.Lippstadt-0,5,56
4 Rogge, Dana 01 TuS Sythen 08.06.Waltrop,48
4 Mühl, Katharina 00 TSV Raesfeld 26.09.Raesfeld,46
4 Sowa, Pauline 00 LG Dorsten 08.06.Waltrop,38
4 Jorgs, Maxi Christiane 01 Recklinghäuser LC 08.06.Waltrop,38
4 Köller, Franziska 99 DJK Teutonia Waltrop 14.07.Haltern-Sythen0,5,38

Kugelstoß 3.000 g BL 2012: 10,18 Streiber, Pia - TuS 09 Erkenschwick
9 Utz, Amelie 99 TuS 09 Erkenschwick 14.07.Gladbeck,37
8 Krämer, Jana 99 SuS Bertlich 13.10.Haltern am See,79
7 Windisch, Hannah 99 Recklinghäuser LC 06.07.Recklinghausen,94
7 Mühl, Katharina 00 TSV Raesfeld 27.04.Waltrop,86
7 Klug, Jessica 99 VfL Hüls 06.07.Recklinghausen,58
7 Pottbrock, Gesa 99 DJK Teutonia Waltrop 27.04.Waltrop,49
7 Faltermann, Sofie 01 Recklinghäuser LC 08.06.Waltrop,44
7 Werny, Vanessa 01 SG Suderwich 08.06.Waltrop,26
7 Eisenhuth, Ivana 99 TSV Raesfeld 26.09.Raesfeld,22
6 Spiekermann, Henrika 00 LA Spvgg Herten 28.09.Recklinghausen,97

Diskuswurf 1.000 g BL 2012: 25,87 Streiber, Pia - TuS 09 Erkenschwick
24 Krämer, Jana 99 SuS Bertlich 03.10.Gladbeck,93
22 Utz, Amelie 99 TuS 09 Erkenschwick 16.06.Kreuztal,64
18 Althoff, Mara 99 VfL Hüls 21.04.Haltern am See,93

Hammerwurf 3.000 g BL 2012: Keine
20 Spiekermann, Henrika 00 LA Spvgg Herten 16.07.Olfen,20
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Speerwurf 500 g BL 2012: 27,90 Strauss, Laura - ETG Recklinghausen
28 Krämer, Jana 99 SuS Bertlich 13.10.Haltern am See,44
28 Utz, Amelie 99 TuS 09 Erkenschwick 14.07.Gladbeck,26
22 Kutter, Patricia 99 Recklinghäuser LC 29.06.Rheine,17
20 Kurdelbaum, Lea 99 Recklinghäuser LC 29.06.Rheine,81
18 Althoff, Mara 99 VfL Hüls 21.04.Haltern am See,27
16 Pottbrock, Gesa 99 DJK Teutonia Waltrop 07.07.Recklinghausen,92
15 Windisch, Hannah 99 Recklinghäuser LC 07.07.Recklinghausen,85

Ballwurf 200 g BL 2012: 46,0 Plogmaker, Ann-Christin - TuS Sythen
47 Koch, Franziska 00 Recklinghäuser LC 08.06.Waltrop,5
41 Grafe, Helena 00 LA Spvgg Herten 28.09.Recklinghausen,5
39 Hebenbrock, Lea 99 LG Dorsten 29.06.Rheine,5
38 Sowa, Pauline 00 LG Dorsten 09.05.Coesfeld,0
37 Damm, Fiona 01 Recklinghäuser LC 08.06.Waltrop,0
35 Mühl, Katharina 00 TSV Raesfeld 20.04.Dorsten,0
35 Rickert, Lea 00 TSV Raesfeld 07.07.Recklinghausen,0
34 Bergmann, Pia 01 SG Suderwich 28.09.Recklinghausen,5
34 Wieacker, Emely 00 LG Dorsten 07.07.Menden,0
34 Brasch, Leandra 01 VfL Hüls 07.07.Recklinghausen,0

4-Kampf 
(100 m, Weitsprung, Hochsprung, Kugelstoß)

BL 2012: 1792 Streiber, Pia - TuS 09 Erkenschwick

1826 Utz, Amelie 99 TuS 09 Erkenschwick 06.07.Recklinghausen
13,91 - 4,87 - 1,32 - 8,53

1766 Althoff, Mara 99 VfL Hüls 06.07.Recklinghausen
14,70 - 4,57 - 1,52 - 6,55

1765 Windisch, Hannah 99 Recklinghäuser LC 06.07.Recklinghausen
14,56 - 4,33 - 1,44 - 7,94

1752 Kutter, Patricia 99 Recklinghäuser LC 06.07.Recklinghausen
13,54 - 4,82 - 1,28 - 6,94

1741 Köller, Franziska 99 DJK Teutonia Waltrop 06.07.Recklinghausen
13,27 - 4,07 - 1,44 - 5,93

1713 Schürmann, Ida Marie 99 Recklinghäuser LC 06.07.Recklinghausen
14,06 - 4,17 - 1,40 - 6,93

1662 Kurdelbaum, Lea 99 Recklinghäuser LC 06.07.Recklinghausen
13,58 - 4,01 - 1,32 - 6,52

1638 Pottbrock, Gesa 99 DJK Teutonia Waltrop 06.07.Recklinghausen
14,82 - 3,91 - 1,44 - 6,68

1628 Wlodyka, Jacqueline 99 VfL Hüls 06.07.Recklinghausen
14,37 - 4,02 - 1,40 - 6,04

1616 Krämer, Jana 99 SuS Bertlich 14.07.Herten-Bertlich
15,8 - 4,01 - 1,40 - 8,16

7-Kampf 
(80 m Hürden, Hochsprung, Kugelstoß, 100 m, Weitsprung, Speerwurf, 800 m)

BL 2012: 3016 Streiber, Pia - TuS 09 Erkenschwick

3086 Utz, Amelie 99 TuS 09 Erkenschwick 06./07.07. Recklinghausen
14,91 - 1,32 - 8,53 - 13,91 - 4,87 - 23,36 - 2:54,71

3054 Kurdelbaum, Lea 99 Recklinghäuser LC 06./07.07. Recklinghausen
13,31 - 1,32 - 6,52 - 13,58 - 4,01 - 18,88 - 2:33,46

2997 Kutter, Patricia 99 Recklinghäuser LC 06./07.07. Recklinghausen
14,12 - 1,28 - 6,94 - 13,54 - 4,82 - 21,43 - 3:03,09

2892 Windisch, Hannah 99 Recklinghäuser LC 06./07.07. Recklinghausen
15,32 - 1,44 - 7,94 - 14,56 - 4,33 - 15,85 - 3:02,40
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7-Kampf 
(80 m Hürden, Hochsprung, Kugelstoß, 100 m, Weitsprung, Speerwurf, 800 m)

Fortsetzung

2881 Pottbrock, Gesa 99 DJK Teutonia Waltrop 06./07.07. Recklinghausen
15,68 - 1,44 - 6,68 - 14,82 - 3,91 - 16,92 - 2:35,37

Block Sprint/ Sprung 
(100m, 80m Hürden, Weitsprung, Hochsprung, Sperrwurf)

BL 2012: 2624 Honsel, Christina - LG Dorsten

2275 Kurdelbaum, Lea 99 Recklinghäuser LC 09.05.Coesfeld
13,94 - 13,28 - 4,28 - 1,36 - 19,30

2271 Kutter, Patricia 99 Recklinghäuser LC 29.06.Rheine
13,53 - 14,09 - 4,51 - 1,28 - 22,17

Block Lauf 
(100m, 80m Hürden, Weitsprung, Ballwurf, 2.000m)

BL 2012: 2268 König, Katharina - LG Dorsten

2416 Hebenbrock, Lea 99 LG Dorsten 29.06.Rheine
13,74 - 13,25 - 4,51 - 39,50 - 7:59,13

Block Wurf 
(100m, 80m Hürden, Weitsprung, Kugelstoß, Diskuswurf)

BL 2012: 2291 Streiber, Pia - TuS 09 Erkenschwick

2207 Utz, Amelie 99 TuS 09 Erkenschwick 29.06.Rheine
13,83 - 15,16 - 4,38 - 8,69 - 21,22
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weibliche Jugend U16

4 x 100 m BL 2012: 48,80 Recklinghäuser LC
51 Recklinghäuser LC 23.06.Recklinghausen

Folger H (98) - Faltermann L (98) - Koenig J (98) - Murberger L (98)
,07

52 Recklinghäuser LC 19.06.Haltern-Sythen
Opitz P (98) - Schürmann I M (99) - Kurdelbaum L (99) - Kutter P (99)

,78

53 LG Dorsten 19.06.Haltern-Sythen
Hebenbrock L (99) - Högerle J (00) - Tüshaus T (99) - König S (99)

,84

55 DJK Teutonia Waltrop 16.06.Kreuztal
Dressel L (99) - Köller F (99) - Bensch A-L (98) - Wildoer J (98)

,07

60 TSV Raesfeld 19.06.Haltern-Sythen
Rickert L (00) - Mühl K (00) - Gerdes C (00) - Wilting T (99)

,54

3 x 800 m BL 2012: 7:46,29 LG Dorsten
7:47 DJK Teutonia Waltrop 04.05.Menden

Pottbrock G (99) - Dressel L (99) - Köller F (99)
,53

8:01 FC Viktoria Heiden 19.06.Haltern-Sythen
Möllenbruck M (98) - Haick J (98) - Kemper P (98)

,42

8:07 Recklinghäuser LC 19.06.Haltern-Sythen
Kotnik S (00) - Jorgs M C (01) - Wendzinski L (00)

,91

8:13 FC Viktoria Heiden 19.06.Haltern-Sythen
Birkner E (01) - Bödder L (00) - Schnieders N (00)

,73

8:32 TuS Sythen 19.06.Haltern-Sythen
Wessel H (01) - Zurlinden I (00) - Braun L (00)

,19

8:43 Recklinghäuser LC 19.06.Haltern-Sythen
Busch L (02) - Kruse L (04) - Hassel L (03)

,44

8:51 LA Spvgg Herten 19.06.Haltern-Sythen
Kalender L-M (01) - Holzträger R (00) - Rinke L-M (01)

,46

9:00 DJK Teutonia Waltrop 19.06.Haltern-Sythen
Ritter P (01) - Kranefoer V (01) - Dieckmann L (00)

,93

9:05 FC Viktoria Heiden 19.06.Haltern-Sythen
Sniers E (02) - Buß M-K (02) - Koller J (03)

,37

9:07 FC Viktoria Heiden 19.06.Haltern-Sythen
Michels H (02) - Waldner K (02) - Schnieders P (03)

,83

4-Kampf Mannschaft BL 2012: 8544 Recklinghäuser LC
9156 Recklinghäuser LC 06.07.Recklinghausen

Koenig J (98) 1971 - Faltermann L (98) 1891 - Opitz P (98) 1777 - Windisch H (99) 
1765 - Kutter P (99) 1752

8391 Recklinghäuser LC 06.07.Recklinghausen
Folger H (98) 1718 - Schürmann I M (99) 1713 - Murberger L (98) 1705 - Kurdelbaum L 
(99) 1662 - Busch L A (98) 1593

8165 VfL Hüls 06.07.Recklinghausen
Brasch A (98) 1815 - Althoff M (99) 1766 - Müntjes M (98) 1683 - Wlodyka J (99) 1628 - 
Klug J (99) 1273

8153 DJK Teutonia Waltrop 06.07.Recklinghausen
Bensch A-L (98) 1838 - Köller F (99) 1741 - Pottbrock G (99) 1638 - Weitzmann C (98) 
1593 - Dressel L (99) 1343

7-Kampf Mannschaft BL 2012: 8689 FC Viktoria Heiden
9891 Recklinghäuser LC 06.07.Recklinghausen

Koenig J (98) 3488 - Faltermann L (98) 3347 - Opitz P (98) 3056

9132 Recklinghäuser LC 06.07.Recklinghausen
Folger H (98) 3055 - Kurdelbaum L (99) 3054 - Murberger L (98) 3023
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7-Kampf Mannschaft Fortsetzung
8827 DJK Teutonia Waltrop 06.07.Recklinghausen

Bensch A-L (98) 3153 - Pottbrock G (99) 2881 - Weitzmann C (98) 2793

8731 Recklinghäuser LC 06.07.Recklinghausen
Kutter P (99) 2997 - Windisch H (99) 2892 - Busch L A (98) 2842

Block Mannschaft BL 2012: 11750 LG Dorsten
11834 Recklinghäuser LC 29.06.Rheine

Koenig J (98) 2566 - Faltermann L (98) 2453 - Folger H (98) 2302 - Kutter P (99) 2271 - 
Kurdelbaum L (99) 2242
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Jugend M 13

75 m BL 2012: 9,86 Wende, Niklas - DJK Teutonia Waltrop
10 Schalk, Jonas 00 VfL Hüls 07.07.Recklinghausen,01
10 Knofski, Nico 00 ETG Recklinghausen 07.07.Recklinghausen,10
10 Stockhaus, Fridolin 00 LC Borken 28.09.Recklinghausen,21
10 Reiff, Maurice 00 SuS Bertlich 07.07.Recklinghausen,24
10 Rottenberg, Maurice 01 VfL Hüls 07.07.Recklinghausen,27
10 Lindner, Philipp 00 TuS Sythen 08.06.Waltrop,53
10 Tritter, Tobias 01 TuS 09 Erkenschwick 01.06.Oer-Erkenschwick,58
10 Coenen, Christian 00 Recklinghäuser LC 08.06.Waltrop,63
10 Ufermann, Paul 00 LG Dorsten 07.07.Recklinghausen,64
10 Sarac, Halis Hüseyin 00 VfL Hüls 14.09.Herten,5

800 m BL 2012: Keine
2:36 Coenen, Christian 00 Recklinghäuser LC 12.05.Herne-Wanne,12
2:36 Reiff, Maurice 00 SuS Bertlich 28.09.Recklinghausen,84
2:38 Delitsch, Linus 00 TuS Sythen 20.05.Recklinghausen,05
2:39 Fortmann, Marco 00 TSV Raesfeld 08.06.Waltrop,07
2:40 Högerle, Darius 02 LG Dorsten 08.06.Waltrop,41
2:43 Wegener, Benedikt 03 TuS Sythen 14.07.Haltern-Sythen,15
2:44 Hachmann, Riko 03 Recklinghäuser LC 28.09.Recklinghausen,02
2:45 Westermann, Finn Mathis 02 LG Haltern 14.07.Haltern-Sythen,50
2:45 Freymann, Maximilian 01 LG Dorsten 08.06.Waltrop,55
2:46 Guntermann, Nils 02 Recklinghäuser LC 28.09.Recklinghausen,82

2.000 m BL 2012: Keine
7:58 Delitsch, Linus 00 TuS Sythen 09.05.Coesfeld,58
8:16 Lindner, Philipp 00 TuS Sythen 09.05.Coesfeld,47

5 km BL 2012: Keine
19:30 Knüwer, Felix 00 FC Viktoria Heiden 07.06.Borken
20:44 Fortmann, Marco 00 TSV Raesfeld 12.10.Coesfeld
20:59 Preilowski, Peer 01 Recklinghäuser LC 01.12.Herten-Bertlich
23:27 Reiff, Maurice 00 SuS Bertlich 29.09.Herten-Bertlich

60 m Hürden BL 2012: 10,39 Neumann, Thore - Recklinghäuser LC
10 Knofski, Nico 00 ETG Recklinghausen 28.09.Recklinghausen,01
10 Stockhaus, Fridolin 00 LC Borken 08.06.Waltrop,24
10 Lindner, Philipp 00 TuS Sythen 29.06.Dülmen,1
10 Coskun, Jilvan Kenan 00 SuS Bertlich 08.06.Waltrop,92
11 Reiff, Maurice 00 SuS Bertlich 15.09.Gladbeck,21
12 Preilowski, Peer 01 Recklinghäuser LC 01.09.Lemgo,05
12 Delitsch, Linus 00 TuS Sythen 09.05.Coesfeld,19
12 Franke, Erik 00 Recklinghäuser LC 28.09.Recklinghausen,57
12 Müller, Maximilian 00 SuS Bertlich 08.06.Waltrop,85

Hochsprung BL 2012: 1,51 Raring, Jan - DJK Teutonia Waltrop
1 Reiff, Maurice 00 SuS Bertlich 14.07.Herten-Bertlich,52
1 Fortmann, Marco 00 TSV Raesfeld 08.06.Waltrop,51
1 Bömer, Finn 00 LA Spvgg Herten 07.07.Recklinghausen,48
1 Sarac, Halis Hüseyin 00 VfL Hüls 14.09.Herten,48
1 Knofski, Nico 00 ETG Recklinghausen 28.09.Recklinghausen,45
1 Hornung, Finn 00 Recklinghäuser LC 07.07.Recklinghausen,44
1 Franke, Erik 00 Recklinghäuser LC 07.07.Recklinghausen,40
1 Schneider, Rudy 00 LC Borken 15.09.Gladbeck,40
1 Rottenberg, Maurice 01 VfL Hüls 07.07.Recklinghausen,36
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Hochsprung Fortsetzung
1 Wegener, Jan 00 TuS Sythen 28.09.Recklinghausen,35
1 Oppoli, Tim 02 Recklinghäuser LC 28.09.Recklinghausen,35

Stabhochsprung BL 2012: 2,20 Machate, Kilian-Ringo - VfL Hüls
2 Reiff, Maurice 00 SuS Bertlich 28.09.Recklinghausen,00
1 Szukalla, Johannes 02 ETG Recklinghausen 28.09.Recklinghausen,80

Weitsprung BL 2012: Keine

4 Knofski, Nico 00 ETG Recklinghausen 08.06.Waltrop,91
4 Rottenberg, Maurice 01 VfL Hüls 07.07.Recklinghausen,83
4 Reiff, Maurice 00 SuS Bertlich 08.06.Waltrop,73
4 Lindner, Philipp 00 TuS Sythen 09.05.Coesfeld,60
4 Sarac, Halis Hüseyin 00 VfL Hüls 08.06.Waltrop,60
4 Tritter, Tobias 01 TuS 09 Erkenschwick 01.06.Oer-Erkenschwick,51
4 Coskun, Jilvan Kenan 00 SuS Bertlich 08.06.Waltrop,45
4 Stockhaus, Fridolin 00 LC Borken 26.09.Raesfeld,42
4 Coenen, Christian 00 Recklinghäuser LC 28.09.Recklinghausen,39
4 Joachimsmeier, Felix 00 TuS Sythen 28.09.Recklinghausen,37

Kugelstoß 3.000 g BL 2012: 9,82 Machate, Kilian-Ringo - VfL Hüls
12 Sarac, Halis Hüseyin 00 VfL Hüls 13.10.Haltern am See,88
12 Schneider, Rudy 00 LC Borken 15.09.Gladbeck,23
10 Reiff, Maurice 00 SuS Bertlich 13.10.Haltern am See,41
9 Stockhaus, Fridolin 00 LC Borken 08.06.Waltrop,82
9 Kuczewski, Joel 00 SuS Bertlich 13.10.Haltern am See,81
9 Polster, Moritz 01 SuS Bertlich 15.09.Gladbeck,66
9 Neumann, Arne 00 Recklinghäuser LC 08.06.Waltrop,56
9 Knofski, Nico 00 ETG Recklinghausen 13.10.Haltern am See,50
9 Coskun, Jilvan Kenan 00 SuS Bertlich 06.10.Lippstadt,08
8 Rottenberg, Maurice 01 VfL Hüls 08.06.Waltrop,65

Diskuswurf 750 g BL 2012: 30,98 Machate, Kilian-Ringo - VfL Hüls

29 Kuczewski, Joel 00 SuS Bertlich 13.10.Haltern am See,62
28 Coskun, Jilvan Kenan 00 SuS Bertlich 13.10.Haltern am See,93
27 Polster, Moritz 01 SuS Bertlich 13.10.Haltern am See,57
25 Reiff, Maurice 00 SuS Bertlich 13.10.Haltern am See,83
24 Sarac, Halis Hüseyin 00 VfL Hüls 13.10.Haltern am See,24
23 Rottenberg, Maurice 01 VfL Hüls 01.06.Oer-Erkenschwick,87
18 Müller, Maximilian 00 SuS Bertlich 13.10.Haltern am See,83
16 Pohlmann, Jan 01 TuS 09 Erkenschwick 01.06.Oer-Erkenschwick,09
14 Tritter, Tobias 01 TuS 09 Erkenschwick 01.06.Oer-Erkenschwick,32
13 Preilowski, Peer 01 Recklinghäuser LC 01.05.Bochum,65

Speerwurf 400 g BL 2012: 40,22 Machate, Kilian-Ringo - VfL Hüls
33 Knofski, Nico 00 ETG Recklinghausen 13.10.Haltern am See,34
32 Reiff, Maurice 00 SuS Bertlich 13.10.Haltern am See,39
30 Polster, Moritz 01 SuS Bertlich 13.10.Haltern am See,31
27 Kuczewski, Joel 00 SuS Bertlich 13.10.Haltern am See,79
25 Coenen, Christian 00 Recklinghäuser LC 01.05.Bochum,82
24 Coskun, Jilvan Kenan 00 SuS Bertlich 13.10.Haltern am See,80
23 Rottenberg, Maurice 01 VfL Hüls 14.04.Herten,20
18 Preilowski, Peer 01 Recklinghäuser LC 01.05.Bochum,50
18 Müller, Maximilian 00 SuS Bertlich 13.10.Haltern am See,14
16 Myler, Max 01 Recklinghäuser LC 01.05.Bochum,34
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Ballwurf 200 g BL 2012: 60,0 Machate, Kilian-Ringo - VfL Hüls
53 Rottenberg, Maurice 01 VfL Hüls 07.07.Recklinghausen,0
50 Knofski, Nico 00 ETG Recklinghausen 08.06.Waltrop,0
49 Müller, Floris 00 LG Dorsten 08.06.Waltrop,5
48 Hornung, Finn 00 Recklinghäuser LC 08.06.Waltrop,5
48 Reiff, Maurice 00 SuS Bertlich 14.07.Herten-Bertlich,0
47 Thomas, Valentin 00 VfL Hüls 08.06.Waltrop,5
47 Neumann, Arne 00 Recklinghäuser LC 28.09.Recklinghausen,0
45 Coskun, Jilvan Kenan 00 SuS Bertlich 08.06.Waltrop,5
44 Langkau, Magnus 01 Recklinghäuser LC 28.09.Recklinghausen,0
42 Polster, Moritz 01 SuS Bertlich 07.07.Recklinghausen,0
42 Joachimsmeier, Felix 00 TuS Sythen 28.09.Recklinghausen,0

3-Kampf 
(75m, Weitsprung, Ballwurf)

BL 2012: 1372 Wienker, Markus - Recklinghäuser LC

1532 Ufermann, Paul 00 LG Dorsten 30.05.Lippstadt
11,03 - 4,05 - 36,0

1390 Rottenberg, Maurice 01 VfL Hüls 07.07.Recklinghausen
10,27 - 4,83 - 53,0

1350 Knofski, Nico 00 ETG Recklinghausen 07.07.Recklinghausen
10,10 - 4,58 - 47,5

1325 Reiff, Maurice 00 SuS Bertlich 07.07.Recklinghausen
10,24 - 4,71 - 43,5

1211 Coenen, Christian 00 Recklinghäuser LC 07.07.Recklinghausen
10,65 - 4,30 - 39,0

1199 Bömer, Finn 00 LA Spvgg Herten 07.07.Recklinghausen
10,77 - 4,27 - 39,5

1167 Hornung, Finn 00 Recklinghäuser LC 07.07.Recklinghausen
11,31 - 4,10 - 45,5

1166 Fortmann, Marco 00 TSV Raesfeld 07.07.Recklinghausen
11,24 - 4,34 - 40,0

1146 Schalk, Jonas 00 VfL Hüls 07.07.Recklinghausen
10,01 - 4,32 - 21,0

1133 Stockhaus, Fridolin 00 LC Borken 26.09.Raesfeld
10,6 - 4,42 - 34,0

4-Kampf 
(75m, Weitsprung, Hochsprung, Ballwurf)

BL 2012: 1778 Wienker, Markus - Recklinghäuser LC

1798 Knofski, Nico 00 ETG Recklinghausen 07.07.Recklinghausen
10,10 - 4,58 - 1,44 - 47,5

1796 Rottenberg, Maurice 01 VfL Hüls 07.07.Recklinghausen
10,27 - 4,83 - 1,36 - 53,0

1737 Reiff, Maurice 00 SuS Bertlich 14.07.Herten-Bertlich
10,7 - 4,40 - 1,52 - 48,0

1668 Bömer, Finn 00 LA Spvgg Herten 07.07.Recklinghausen
10,77 - 4,27 - 1,48 - 39,5

1615 Hornung, Finn 00 Recklinghäuser LC 07.07.Recklinghausen
11,31 - 4,10 - 1,44 - 45,5

1593 Fortmann, Marco 00 TSV Raesfeld 07.07.Recklinghausen
11,24 - 4,34 - 1,40 - 40,0

1573 Coenen, Christian 00 Recklinghäuser LC 07.07.Recklinghausen
10,65 - 4,30 - 1,28 - 39,0
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Kreisbestenliste Jugend M 13

4-Kampf 
(75m, Weitsprung, Hochsprung, Ballwurf)

Fortsetzung

1530 Schalk, Jonas 00 VfL Hüls 07.07.Recklinghausen
10,01 - 4,32 - 1,32 - 21,0

1513 Franke, Erik 00 Recklinghäuser LC 07.07.Recklinghausen
11,16 - 4,31 - 1,40 - 28,0

1501 Stockhaus, Fridolin 00 LC Borken 26.09.Raesfeld
10,6 - 4,42 - 1,29 - 34,0

Block Basis 
(75m, 60m Hürden, Weitsprung, Ballwurf, 2.000m)

BL 2012: Keine

2070 Lindner, Philipp 00 TuS Sythen 09.05.Coesfeld
10,83 - 10,47 - 4,60 - 37,5 - 8:16,47

1875 Delitsch, Linus 00 TuS Sythen 09.05.Coesfeld
10,86 - 12,19 - 4,18 - 33,5 - 7:58,58
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Kreisbestenliste Jugend M 12

Jugend M 12

75 m BL 2012: 10,58 Schäfer, Benjamin - LA Spvgg Herten
10 Rottenberg, Maurice 01 VfL Hüls 07.07.Recklinghausen,27
10 Tritter, Tobias 01 TuS 09 Erkenschwick 01.06.Oer-Erkenschwick,58
10 Schwadrat, Frederik 01 TuS Sythen 08.06.Waltrop,99
11 Pohlmann, Jan 01 TuS 09 Erkenschwick 28.09.Recklinghausen,16
11 Wolff, Julian 01 Recklinghäuser LC 28.09.Recklinghausen,16
11 Preilowski, Peer 01 Recklinghäuser LC 07.07.Recklinghausen,24
11 Schmidt, Leonhardt 01 LC Borken 20.04.Dülmen,25
11 Balkow, Björn 01 TuS 09 Erkenschwick 28.09.Recklinghausen,26
11 Neymann, Raphael 01 Recklinghäuser LC 28.09.Recklinghausen,35
11 Langkau, Magnus 01 Recklinghäuser LC 07.07.Recklinghausen,63

800 m BL 2012: Keine
2:40 Högerle, Darius 02 LG Dorsten 08.06.Waltrop,41
2:43 Wegener, Benedikt 03 TuS Sythen 14.07.Haltern-Sythen,15
2:44 Hachmann, Riko 03 Recklinghäuser LC 28.09.Recklinghausen,02
2:45 Westermann, Finn Mathis 02 LG Haltern 14.07.Haltern-Sythen,50
2:45 Freymann, Maximilian 01 LG Dorsten 08.06.Waltrop,55
2:46 Guntermann, Nils 02 Recklinghäuser LC 28.09.Recklinghausen,82
2:47 Bussieck, Lars 03 TuS Sythen 14.07.Haltern-Sythen,35
2:47 Neymann, Raphael 01 Recklinghäuser LC 04.05.Recklinghausen,45
2:49 Preilowski, Peer 01 Recklinghäuser LC 08.06.Waltrop,96
2:50 Pohlmann, Jan 01 TuS 09 Erkenschwick 08.06.Waltrop,12

5 km BL 2012: Keine
20:59 Preilowski, Peer 01 Recklinghäuser LC 01.12.Herten-Bertlich

60 m Hürden BL 2012: 12,19 Malohn, Paul - LG Dorsten
12 Preilowski, Peer 01 Recklinghäuser LC 01.09.Lemgo,05

Hochsprung BL 2012: 1,42 Schäfer, Benjamin - LA Spvgg Herten
1 Rottenberg, Maurice 01 VfL Hüls 07.07.Recklinghausen,36
1 Oppoli, Tim 02 Recklinghäuser LC 28.09.Recklinghausen,35
1 Stübing, Max 02 LG Dorsten 07.07.Recklinghausen,28
1 Preilowski, Peer 01 Recklinghäuser LC 07.07.Recklinghausen,28
1 Polster, Moritz 01 SuS Bertlich 07.07.Recklinghausen,28
1 Neymann, Raphael 01 Recklinghäuser LC 28.09.Recklinghausen,25
1 Hachmann, Riko 03 Recklinghäuser LC 28.09.Recklinghausen,25
1 Trogemann, Ulf Luca 02 Recklinghäuser LC 07.07.Recklinghausen,24
1 Wolff, Julian 01 Recklinghäuser LC 07.07.Recklinghausen,24
1 Mühl, Felix 03 TSV Raesfeld 28.09.Recklinghausen,22

Weitsprung BL 2012: Keine
4 Rottenberg, Maurice 01 VfL Hüls 07.07.Recklinghausen,83
4 Tritter, Tobias 01 TuS 09 Erkenschwick 01.06.Oer-Erkenschwick,51
4 Neymann, Raphael 01 Recklinghäuser LC 08.06.Waltrop,16
4 Stübing, Max 02 LG Dorsten 09.05.Coesfeld,11
4 Wolff, Julian 01 Recklinghäuser LC 08.06.Waltrop,11
4 Schwadrat, Frederik 01 TuS Sythen 27.04.Waltrop,09
4 Preilowski, Peer 01 Recklinghäuser LC 07.07.Recklinghausen,04
4 Fritzsche, Robin 03 LG Dorsten 09.05.Coesfeld,00
3 Pohlmann, Jan 01 TuS 09 Erkenschwick 28.09.Recklinghausen,89
3 Balkow, Björn 01 TuS 09 Erkenschwick 27.04.Waltrop,86
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Kreisbestenliste Jugend M 12

Kugelstoß 3.000 g BL 2012: 8,20 Schäfer, Benjamin - LA Spvgg Herten
9 Polster, Moritz 01 SuS Bertlich 15.09.Gladbeck,66
8 Rottenberg, Maurice 01 VfL Hüls 08.06.Waltrop,65
6 Langkau, Magnus 01 Recklinghäuser LC 08.06.Waltrop,83
6 Schwadrat, Frederik 01 TuS Sythen 08.06.Waltrop,64
6 Neumann, Niklas 01 Recklinghäuser LC 01.05.Bochum,08
5 Preilowski, Peer 01 Recklinghäuser LC 01.05.Bochum,39
5 Nagel, Marcel 01 LC Borken 08.06.Waltrop,39

Diskuswurf 750 g BL 2012: 22,03 Schäfer, Benjamin - LA Spvgg Herten
27 Polster, Moritz 01 SuS Bertlich 13.10.Haltern am See,57
23 Rottenberg, Maurice 01 VfL Hüls 01.06.Oer-Erkenschwick,87
16 Pohlmann, Jan 01 TuS 09 Erkenschwick 01.06.Oer-Erkenschwick,09
14 Tritter, Tobias 01 TuS 09 Erkenschwick 01.06.Oer-Erkenschwick,32
13 Preilowski, Peer 01 Recklinghäuser LC 01.05.Bochum,65
13 Langkau, Magnus 01 Recklinghäuser LC 01.05.Bochum,45

Speerwurf 400 g BL 2012: 28,22 Flachmeier, Lucas - VfL Hüls
30 Polster, Moritz 01 SuS Bertlich 13.10.Haltern am See,31
23 Rottenberg, Maurice 01 VfL Hüls 14.04.Herten,20
18 Preilowski, Peer 01 Recklinghäuser LC 01.05.Bochum,50
16 Myler, Max 01 Recklinghäuser LC 01.05.Bochum,34

Ballwurf 200 g BL 2012: 44,0 Hinz, Daniel - LA Spvgg Herten

53 Rottenberg, Maurice 01 VfL Hüls 07.07.Recklinghausen,0
44 Langkau, Magnus 01 Recklinghäuser LC 28.09.Recklinghausen,0
42 Polster, Moritz 01 SuS Bertlich 07.07.Recklinghausen,0
36 Türschen, Moritz 01 LG Dorsten 20.04.Dorsten,0
35 Neymann, Raphael 01 Recklinghäuser LC 08.06.Waltrop,5
35 Neumann, Niklas 01 Recklinghäuser LC 28.09.Recklinghausen,0
34 Schmidt, Leonhardt 01 LC Borken 20.04.Dülmen,5
32 Preilowski, Peer 01 Recklinghäuser LC 07.07.Recklinghausen,5
32 Nagel, Marcel 01 LC Borken 14.07.Herten-Bertlich,0
31 Wolff, Julian 01 Recklinghäuser LC 07.07.Recklinghausen,0
31 Myler, Max 01 Recklinghäuser LC 07.07.Recklinghausen,0

3-Kampf 
(75m, Weitsprung, Ballwurf)

BL 2012: 1237 Schäfer, Benjamin - LA Spvgg Herten

1390 Rottenberg, Maurice 01 VfL Hüls 07.07.Recklinghausen
10,27 - 4,83 - 53,0

1082 Preilowski, Peer 01 Recklinghäuser LC 07.07.Recklinghausen
11,24 - 4,04 - 32,5

1057 Langkau, Magnus 01 Recklinghäuser LC 07.07.Recklinghausen
11,63 - 3,74 - 39,0

1042 Wolff, Julian 01 Recklinghäuser LC 07.07.Recklinghausen
11,28 - 3,82 - 31,0

1006 Polster, Moritz 01 SuS Bertlich 07.07.Recklinghausen
12,21 - 3,54 - 42,0

985 Neymann, Raphael 01 Recklinghäuser LC 07.07.Recklinghausen
11,49 - 3,37 - 33,0

955 Schmidt, Leonhardt 01 LC Borken 26.09.Raesfeld
11,7 - 3,63 - 35,0

939 Nagel, Marcel 01 LC Borken 14.07.Herten-Bertlich
12,2 - 3,67 - 32,0
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Kreisbestenliste Jugend M 12

3-Kampf 
(75m, Weitsprung, Ballwurf)

Fortsetzung

932 Myler, Max 01 Recklinghäuser LC 07.07.Recklinghausen
11,87 - 3,32 - 31,0

928 Egging, Lukas 01 TSV Raesfeld 26.09.Raesfeld
11,7 - 3,85 - 28,5

4-Kampf 
(75m, Weitsprung, Hochsprung, Ballwurf)

BL 2012: 1621 Schäfer, Benjamin - LA Spvgg Herten

1796 Rottenberg, Maurice 01 VfL Hüls 07.07.Recklinghausen
10,27 - 4,83 - 1,36 - 53,0

1444 Preilowski, Peer 01 Recklinghäuser LC 07.07.Recklinghausen
11,24 - 4,04 - 1,28 - 32,5

1382 Wolff, Julian 01 Recklinghäuser LC 07.07.Recklinghausen
11,28 - 3,82 - 1,24 - 31,0

1375 Langkau, Magnus 01 Recklinghäuser LC 07.07.Recklinghausen
11,63 - 3,74 - 1,20 - 39,0

1368 Polster, Moritz 01 SuS Bertlich 07.07.Recklinghausen
12,21 - 3,54 - 1,28 - 42,0

1303 Neymann, Raphael 01 Recklinghäuser LC 07.07.Recklinghausen
11,49 - 3,37 - 1,20 - 33,0

1212 Kociucki, Ben 01 Recklinghäuser LC 07.07.Recklinghausen
12,12 - 3,66 - 1,16 - 26,0
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Kreisbestenliste männliche Jugend U14

männliche Jugend U14

4 x 75 m BL 2012: 39,93 Recklinghäuser LC
42 Recklinghäuser LC 04.05.Recklinghausen

Preilowski P (01) - Neumann A (00) - Coenen C (00) - Hornung F (00)
,29

42 SuS Bertlich 19.06.Haltern-Sythen
Polster M (01) - Coskun J K (00) - Müller M (00) - Reiff M (00)

,41

43 LG Haltern 19.06.Haltern-Sythen
Sandkühler L (00) - Stake J (00) - Westermann F M (02) - Thewes F (00)

,75

44 Recklinghäuser LC 04.05.Recklinghausen
Langkau M (01) - Franke E (00) - Neymann R (01) - Wolff J (01)

,93

45 Recklinghäuser LC 04.05.Recklinghausen
Buhmann N (00) - Kociucki B (01) - Myler M (01) - Geißen L (00)

,80

3 x 800 m BL 2012: Keine
8:20 Recklinghäuser LC 19.06.Haltern-Sythen

Neymann R (01) - Preilowski P (01) - Coenen C (00)
,56

8:22 LG Dorsten 19.06.Haltern-Sythen
Stenk M (00) - Högerle D (02) - Freymann M (01)

,41

8:23 Recklinghäuser LC 19.06.Haltern-Sythen
Schreiber P (03) - Guntermann N (02) - Hachmann R (03)

,30

8:30 TuS Sythen 19.06.Haltern-Sythen
Bussieck L (03) - Gerdemann J (03) - Wegener B (03)

,28

8:31 LG Haltern 19.06.Haltern-Sythen
Sandkühler L (00) - Stake J (00) - Westermann F M (02)

,14

9:12 Recklinghäuser LC 19.06.Haltern-Sythen
Hartleif N (04) - Kordmann F (02) - Zindel J (02)

,08

9:22 LG Dorsten 19.06.Haltern-Sythen
Steinhaus J (02) - Tristram N (03) - Bockamp C (04)

,33

9:32 TSV Raesfeld 19.06.Haltern-Sythen
Timmermann P (04) - Mühl F (03) - Holtermanns J (05)

,93

9:36 VfL Hüls 19.06.Haltern-Sythen
Rühle S (03) - Pennekamp M (03) - Roch N (02)

,00

9:48 FC Viktoria Heiden 19.06.Haltern-Sythen
Geisler P (03) - Heddier J (03) - Bödder L (03)

,89

3-Kampf Mannschaft BL 2012: 5979 VfL Hüls
5603 Recklinghäuser LC 07.07.Recklinghausen

Coenen C (00) 1211 - Hornung F (00) 1167 - Franke E (00) 1086 - Preilowski P (01) 
1082 - Langkau M (01) 1057

4-Kampf Mannschaft BL 2012: 7854 VfL Hüls

7527 Recklinghäuser LC 07.07.Recklinghausen
Hornung F (00) 1615 - Coenen C (00) 1573 - Franke E (00) 1513 - Preilowski P (01) 
1444 - Wolff J (01) 1382
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Kreisbestenliste Jugend W 13

Jugend W 13

75 m BL 2012: 10,16 Schäfer, Anna-Maria - Recklinghäuser LC
10 Kotnik, Sarah 00 Recklinghäuser LC 07.07.Recklinghausen,53
10 Grafe, Helena 00 LA Spvgg Herten 07.07.Recklinghausen,58
10 Werny, Vanessa 01 SG Suderwich 07.07.Recklinghausen,81
10 Röseler, Jana 00 Recklinghäuser LC 07.07.Recklinghausen,91
10 Struck, Natasha 00 FC Viktoria Heiden 07.07.Recklinghausen,95
10 Mertmann, Julia 00 TuS Sythen 14.07.Haltern-Sythen,98
10 Schnieders, Nina 00 FC Viktoria Heiden 20.04.Dülmen,99
10 Leimann, Anna-Lena 00 LA Spvgg Herten 07.07.Recklinghausen,99
11 Wessel, Hannah 01 TuS Sythen 28.09.Recklinghausen,02
11 Högerle, Jana 00 LG Dorsten 30.05.Lippstadt,04

800 m BL 2012: 2:34,18 Schäfer, Anna-Maria - Recklinghäuser LC
2:37 Wendzinski, Luisa 00 Recklinghäuser LC 20.05.Recklinghausen,05
2:37 Schulte-Wermlinghoff, Tere 02 LG Dorsten 08.06.Waltrop,76
2:39 Werny, Vanessa 01 SG Suderwich 08.06.Waltrop,72
2:40 Braun, Lea 00 TuS Sythen 08.06.Waltrop,74
2:41 Sowa, Pauline 00 LG Dorsten 20.05.Recklinghausen,08
2:42 Birkner, Eileen 01 FC Viktoria Heiden 04.05.Recklinghausen,16
2:44 Jorgs, Maxi Christiane 01 Recklinghäuser LC 28.09.Recklinghausen,60
2:45 Bödder, Laura 00 FC Viktoria Heiden 08.06.Waltrop,02
2:46 Stetten, Melina 01 LG Dorsten 08.06.Waltrop,31
2:46 Schnieders, Nina 00 FC Viktoria Heiden 20.04.Dülmen,87

2.000 m BL 2012: Keine
7:55 Sowa, Pauline 00 LG Dorsten 09.05.Coesfeld,42
8:37 Högerle, Jana 00 LG Dorsten 30.05.Lippstadt,78

5 km BL 2012: Keine
21:42 Bruns, Marie 01 Spiridon Haltern 07.06.Borken
22:46 Hassel, Louisa 03 Recklinghäuser LC 01.12.Herten-Bertlich
22:54 Kühn, Anna 01 SV Hullern 68 07.12.Dülmen
25:14 Werny, Vanessa 01 SG Suderwich 17.02.Herten-Bertlich
25:14 Fricke, Rahel 01 TuS Sythen 12.10.Coesfeld
25:15 Fricke, Hannah 01 TuS Sythen 12.10.Coesfeld
25:36 Wiecha, Lina 03 LA Spvgg Herten 17.02.Herten-Bertlich
27:22 Busch, Leandra 02 Recklinghäuser LC 29.09.Herten-Bertlich

60 m Hürden BL 2012: 10,41 Borowczyk, Lisa - Recklinghäuser LC
10 Högerle, Jana 00 LG Dorsten 28.09.Recklinghausen,39
10 Grafe, Helena 00 LA Spvgg Herten 28.09.Recklinghausen,62
10 Sowa, Pauline 00 LG Dorsten 08.06.Waltrop,69
11 Koch, Franziska 00 Recklinghäuser LC 20.05.Recklinghausen,20
11 Wendzinski, Luisa 00 Recklinghäuser LC 01.09.Lemgo,58
11 Buß, Viktoria 00 FC Viktoria Heiden 08.06.Waltrop,98
12 Stöcking, Hannah 01 LG Dorsten 07.07.Menden,14
12 Bödder, Laura 00 FC Viktoria Heiden 08.06.Waltrop,52
12 Ritter, Pia 01 DJK Teutonia Waltrop 20.05.Recklinghausen,69
12 Kullik, Lea 01 LA Spvgg Herten 28.09.Recklinghausen,73

Hochsprung BL 2012: 1,45 Raring, Pia - DJK Teutonia Waltrop
1 Buß, Viktoria 00 FC Viktoria Heiden 08.06.Waltrop,49
1 Mühl, Katharina 00 TSV Raesfeld 20.04.Dorsten,46
1 Högerle, Jana 00 LG Dorsten 08.06.Waltrop,46
1 Sowa, Pauline 00 LG Dorsten 08.06.Waltrop,43
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Kreisbestenliste Jugend W 13

Hochsprung Fortsetzung
1 Frölich, Theresa 00 VfL Hüls 08.06.Waltrop,40
1 Koch, Franziska 00 Recklinghäuser LC 07.07.Recklinghausen,40
1 Rickert, Lea 00 TSV Raesfeld 14.07.Herten-Bertlich,40
1 Mertmann, Julia 00 TuS Sythen 22.09.Essen-Kettwig,40
1 Damm, Fiona 01 Recklinghäuser LC 28.09.Recklinghausen,38
1 Grafe, Helena 00 LA Spvgg Herten 07.07.Recklinghausen,36

Stabhochsprung BL 2012: 2,60 Faltermann, Laura - Recklinghäuser LC
2 Högerle, Jana 00 LG Dorsten 03.10.Schalksmühle,82
2 Koch, Franziska 00 Recklinghäuser LC 16.06.Kreuztal,70

Weitsprung BL 2012: Keine
4 Kotnik, Sarah 00 Recklinghäuser LC 07.07.Recklinghausen,76
4 Högerle, Jana 00 LG Dorsten 30.05.Lippstadt,56
4 Rogge, Dana 01 TuS Sythen 08.06.Waltrop,48
4 Mühl, Katharina 00 TSV Raesfeld 26.09.Raesfeld,46
4 Sowa, Pauline 00 LG Dorsten 08.06.Waltrop,38
4 Jorgs, Maxi Christiane 01 Recklinghäuser LC 08.06.Waltrop,38
4 Grafe, Helena 00 LA Spvgg Herten 08.06.Waltrop,35
4 Mertmann, Julia 00 TuS Sythen 08.06.Waltrop,33
4 Wessel, Hannah 01 TuS Sythen 04.05.Olfen,32
4 Buß, Viktoria 00 FC Viktoria Heiden 08.06.Waltrop,32

Kugelstoß 3.000 g BL 2012: 9,00 Borowczyk, Lisa - Recklinghäuser LC
7 Mühl, Katharina 00 TSV Raesfeld 27.04.Waltrop,86
7 Faltermann, Sofie 01 Recklinghäuser LC 08.06.Waltrop,44
7 Werny, Vanessa 01 SG Suderwich 08.06.Waltrop,26
6 Spiekermann, Henrika 00 LA Spvgg Herten 28.09.Recklinghausen,97
6 Dieckmann, Lucie 00 DJK Teutonia Waltrop 08.06.Waltrop,62
6 Kalender, Lucecita-Maria 01 LA Spvgg Herten 08.06.Waltrop,57
6 Kammler, Katharina 01 VfL Hüls 08.06.Waltrop,14
5 Rickert, Lea 00 TSV Raesfeld 08.06.Waltrop,98
5 Damm, Fiona 01 Recklinghäuser LC 01.05.Bochum,86
5 Birkner, Eileen 01 FC Viktoria Heiden 01.06.Oer-Erkenschwick,61

Diskuswurf 750 g BL 2012: 27,93 Klonek, Nadine - VfL Hüls
17 Kalender, Lucecita-Maria 01 LA Spvgg Herten 14.04.Herten,87
17 Werny, Vanessa 01 SG Suderwich 01.06.Oer-Erkenschwick,47
17 Spiekermann, Henrika 00 LA Spvgg Herten 14.04.Herten,09
12 Kullik, Lea 01 LA Spvgg Herten 14.04.Herten,51
12 Wermter, Merle 01 LA Spvgg Herten 14.04.Herten,26

Hammerwurf 2.000 g BL 2012: Keine
24 Spiekermann, Henrika 00 LA Spvgg Herten 05.10.Dortmund-Höchsten,15

Speerwurf 400 g BL 2012: 28,56 Klonek, Nadine - VfL Hüls
21 Koch, Franziska 00 Recklinghäuser LC 01.05.Bochum,68
17 Kalender, Lucecita-Maria 01 LA Spvgg Herten 14.04.Herten,73
13 Spiekermann, Henrika 00 LA Spvgg Herten 14.04.Herten,92
12 Kullik, Lea 01 LA Spvgg Herten 14.04.Herten,56
12 Wermter, Merle 01 LA Spvgg Herten 14.04.Herten,18

Ballwurf 200 g BL 2012: 46,0 Plogmaker, Ann-Christin - TuS Sythen

47 Koch, Franziska 00 Recklinghäuser LC 08.06.Waltrop,5
41 Grafe, Helena 00 LA Spvgg Herten 28.09.Recklinghausen,5
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Kreisbestenliste Jugend W 13

Ballwurf 200 g Fortsetzung
38 Sowa, Pauline 00 LG Dorsten 09.05.Coesfeld,0
37 Damm, Fiona 01 Recklinghäuser LC 08.06.Waltrop,0
35 Mühl, Katharina 00 TSV Raesfeld 20.04.Dorsten,0
35 Rickert, Lea 00 TSV Raesfeld 07.07.Recklinghausen,0
34 Bergmann, Pia 01 SG Suderwich 28.09.Recklinghausen,5
34 Wieacker, Emely 00 LG Dorsten 07.07.Menden,0
34 Brasch, Leandra 01 VfL Hüls 07.07.Recklinghausen,0
33 Högerle, Jana 00 LG Dorsten 09.05.Coesfeld,5
33 Kalender, Lucecita-Maria 01 LA Spvgg Herten 28.09.Recklinghausen,5

3-Kampf 
(75m, Weitsprung, Schlagballwurf)

BL 2012: 1502 Plogmaker, Ann-Christin - TuS Sythen

1371 Grafe, Helena 00 LA Spvgg Herten 07.07.Recklinghausen
10,58 - 4,12 - 37,5

1359 Kotnik, Sarah 00 Recklinghäuser LC 07.07.Recklinghausen
10,53 - 4,76 - 27,0

1342 Koch, Franziska 00 Recklinghäuser LC 07.07.Recklinghausen
11,20 - 4,13 - 41,5

1290 Brasch, Leandra 01 VfL Hüls 07.07.Recklinghausen
11,15 - 4,14 - 34,0

1279 Rickert, Lea 00 TSV Raesfeld 07.07.Recklinghausen
11,36 - 4,14 - 35,0

1276 Wessel, Hannah 01 TuS Sythen 07.07.Recklinghausen
11,07 - 4,07 - 32,5

1275 Mühl, Katharina 00 TSV Raesfeld 07.07.Recklinghausen
11,09 - 4,05 - 33,0

1254 Damm, Fiona 01 Recklinghäuser LC 07.07.Recklinghausen
11,36 - 3,80 - 37,0

1239 Werny, Vanessa 01 SG Suderwich 07.07.Recklinghausen
10,81 - 3,63 - 31,5

1235 Bödder, Laura 00 FC Viktoria Heiden 07.07.Recklinghausen
11,37 - 4,14 - 30,0

4-Kampf 
(75m, Weitsprung, Hochsprung, Schlagballwurf)

BL 2012: 1965 Koenig, Joline - SuS Bertlich

1790 Grafe, Helena 00 LA Spvgg Herten 07.07.Recklinghausen
10,58 - 4,12 - 1,36 - 37,5

1786 Koch, Franziska 00 Recklinghäuser LC 07.07.Recklinghausen
11,20 - 4,13 - 1,40 - 41,5

1753 Kotnik, Sarah 00 Recklinghäuser LC 07.07.Recklinghausen
10,53 - 4,76 - 1,32 - 27,0

1750 Högerle, Jana 00 LG Dorsten 09.05.Coesfeld
11,12 - 4,40 - 1,38 - 33,5

1739 Mühl, Katharina 00 TSV Raesfeld 20.04.Dorsten
11,5 - 4,23 - 1,46 - 35,0

1673 Rickert, Lea 00 TSV Raesfeld 07.07.Recklinghausen
11,36 - 4,14 - 1,32 - 35,0

1659 Buß, Viktoria 00 FC Viktoria Heiden 07.07.Recklinghausen
11,42 - 4,15 - 1,40 - 28,0

1657 Sowa, Pauline 00 LG Dorsten 20.04.Dorsten
11,8 - 4,27 - 1,40 - 32,0
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Kreisbestenliste Jugend W 13

4-Kampf 
(75m, Weitsprung, Hochsprung, Schlagballwurf)

Fortsetzung

1629 Bödder, Laura 00 FC Viktoria Heiden 07.07.Recklinghausen
11,37 - 4,14 - 1,32 - 30,0

1622 Damm, Fiona 01 Recklinghäuser LC 07.07.Recklinghausen
11,36 - 3,80 - 1,28 - 37,0

Block Basis 
(75m, 60m Hürden, Weitsprung, Ballwurf, 2.000m)

BL 2012: Keine

2248 Sowa, Pauline 00 LG Dorsten 30.05.Lippstadt
11,44 - 10,9 - 4,38 - 38,00 - 8:06,64

2196 Högerle, Jana 00 LG Dorsten 30.05.Lippstadt
11,04 - 10,84 - 4,56 - 30,00 - 8:37,78
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Kreisbestenliste Jugend W 12

Jugend W 12

75 m BL 2012: 10,16 Schäfer, Anna-Maria - Recklinghäuser LC
10 Werny, Vanessa 01 SG Suderwich 07.07.Recklinghausen,81
11 Wessel, Hannah 01 TuS Sythen 28.09.Recklinghausen,02
11 Birkner, Eileen 01 FC Viktoria Heiden 07.07.Recklinghausen,06
11 Lübbering, Judith 01 FC Viktoria Heiden 07.07.Recklinghausen,07
11 Rogge, Dana 01 TuS Sythen 14.07.Haltern-Sythen,07
11 Jorgs, Maxi Christiane 01 Recklinghäuser LC 07.07.Recklinghausen,08
11 Kellerhoff, Lea 01 TuS 09 Erkenschwick 28.09.Recklinghausen,10
11 Heddier, Charlotte 01 FC Viktoria Heiden 07.07.Recklinghausen,14
11 Brasch, Leandra 01 VfL Hüls 07.07.Recklinghausen,15
11 Kullik, Lea 01 LA Spvgg Herten 07.07.Recklinghausen,17

800 m BL 2012: 2:34,18 Schäfer, Anna-Maria - Recklinghäuser LC
2:37 Schulte-Wermlinghoff, Tere 02 LG Dorsten 08.06.Waltrop,76
2:39 Werny, Vanessa 01 SG Suderwich 08.06.Waltrop,72
2:42 Birkner, Eileen 01 FC Viktoria Heiden 04.05.Recklinghausen,16
2:44 Jorgs, Maxi Christiane 01 Recklinghäuser LC 28.09.Recklinghausen,60
2:46 Stetten, Melina 01 LG Dorsten 08.06.Waltrop,31
2:49 Fricke, Hannah 01 TuS Sythen 14.07.Haltern-Sythen,50
2:49 Kniesburges, Julia 01 TuS Sythen 14.07.Haltern-Sythen,88
2:50 Kruse, Leonie 04 Recklinghäuser LC 08.06.Waltrop,32
2:51 Fricke, Rahel 01 TuS Sythen 14.07.Haltern-Sythen,10
2:51 Hassel, Louisa 03 Recklinghäuser LC 01.06.Oer-Erkenschwick,98

5 km BL 2012: Keine
21:42 Bruns, Marie 01 Spiridon Haltern 07.06.Borken
22:46 Hassel, Louisa 03 Recklinghäuser LC 01.12.Herten-Bertlich
22:54 Kühn, Anna 01 SV Hullern 68 07.12.Dülmen
25:14 Werny, Vanessa 01 SG Suderwich 17.02.Herten-Bertlich
25:14 Fricke, Rahel 01 TuS Sythen 12.10.Coesfeld
25:15 Fricke, Hannah 01 TuS Sythen 12.10.Coesfeld
25:36 Wiecha, Lina 03 LA Spvgg Herten 17.02.Herten-Bertlich
27:22 Busch, Leandra 02 Recklinghäuser LC 29.09.Herten-Bertlich

60 m Hürden BL 2012: 11,19 Raring, Pia - DJK Teutonia Waltrop
12 Stöcking, Hannah 01 LG Dorsten 07.07.Menden,14
12 Ritter, Pia 01 DJK Teutonia Waltrop 20.05.Recklinghausen,69
12 Kullik, Lea 01 LA Spvgg Herten 28.09.Recklinghausen,73
13 Kalender, Lucecita-Maria 01 LA Spvgg Herten 08.06.Waltrop,45
13 Rinke, Lining-Mae 01 LA Spvgg Herten 28.09.Recklinghausen,48
14 Wermter, Merle 01 LA Spvgg Herten 08.06.Waltrop,04

Hochsprung BL 2012: 1,45 Raring, Pia - DJK Teutonia Waltrop
1 Damm, Fiona 01 Recklinghäuser LC 28.09.Recklinghausen,38
1 Meis, Louisa 03 FC Viktoria Heiden 07.07.Recklinghausen,32
1 Koch, Vanessa 01 TuS 09 Erkenschwick 07.07.Recklinghausen,32
1 Stetten, Melina 01 LG Dorsten 20.04.Dorsten,30
1 Stöcking, Hannah 01 LG Dorsten 20.04.Dorsten,30
1 Brasch, Leandra 01 VfL Hüls 27.04.Waltrop,30
1 Schulte-Wermlinghoff, Tere 02 LG Dorsten 07.07.Menden,30
1 Faltermann, Sofie 01 Recklinghäuser LC 28.09.Recklinghausen,30
1 Forck, Thea 01 TuS 09 Erkenschwick 28.09.Recklinghausen,30
1 Hanne, Neele 02 FC Viktoria Heiden 08.06.Waltrop,29
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Kreisbestenliste Jugend W 12

Weitsprung BL 2012: Keine
4 Rogge, Dana 01 TuS Sythen 08.06.Waltrop,48
4 Jorgs, Maxi Christiane 01 Recklinghäuser LC 08.06.Waltrop,38
4 Wessel, Hannah 01 TuS Sythen 04.05.Olfen,32
4 Brasch, Leandra 01 VfL Hüls 01.06.Oer-Erkenschwick,22
4 Lübbering, Judith 01 FC Viktoria Heiden 08.06.Waltrop,14
4 Lakomy, Anna 02 TuS 09 Erkenschwick 20.05.Recklinghausen,11
4 Bergmann, Pia 01 SG Suderwich 14.07.Herten-Bertlich,06
4 Kullik, Lea 01 LA Spvgg Herten 01.06.Oer-Erkenschwick,04
4 Birkner, Eileen 01 FC Viktoria Heiden 07.07.Recklinghausen,03
4 Andreas, Emely 01 TuS 09 Erkenschwick 07.07.Recklinghausen,02

Kugelstoß 3.000 g BL 2012: 7,08 Windisch, Hannah - SuS Bertlich
7 Faltermann, Sofie 01 Recklinghäuser LC 08.06.Waltrop,44
7 Werny, Vanessa 01 SG Suderwich 08.06.Waltrop,26
6 Kalender, Lucecita-Maria 01 LA Spvgg Herten 08.06.Waltrop,57
6 Kammler, Katharina 01 VfL Hüls 08.06.Waltrop,14
5 Damm, Fiona 01 Recklinghäuser LC 01.05.Bochum,86
5 Birkner, Eileen 01 FC Viktoria Heiden 01.06.Oer-Erkenschwick,61
5 Ritter, Pia 01 DJK Teutonia Waltrop 08.06.Waltrop,37

Diskuswurf 750 g BL 2012: 14,85 Gesk, Julia - LA Spvgg Herten
17 Kalender, Lucecita-Maria 01 LA Spvgg Herten 14.04.Herten,87
17 Werny, Vanessa 01 SG Suderwich 01.06.Oer-Erkenschwick,47
12 Kullik, Lea 01 LA Spvgg Herten 14.04.Herten,51
12 Wermter, Merle 01 LA Spvgg Herten 14.04.Herten,26

Speerwurf 400 g BL 2012: 21,80 Krämer, Jana - SuS Bertlich
17 Kalender, Lucecita-Maria 01 LA Spvgg Herten 14.04.Herten,73
12 Kullik, Lea 01 LA Spvgg Herten 14.04.Herten,56
12 Wermter, Merle 01 LA Spvgg Herten 14.04.Herten,18

Ballwurf 200 g BL 2012: Keine

37 Damm, Fiona 01 Recklinghäuser LC 08.06.Waltrop,0
34 Bergmann, Pia 01 SG Suderwich 28.09.Recklinghausen,5
34 Brasch, Leandra 01 VfL Hüls 07.07.Recklinghausen,0
33 Kalender, Lucecita-Maria 01 LA Spvgg Herten 28.09.Recklinghausen,5
32 Wessel, Hannah 01 TuS Sythen 07.07.Recklinghausen,5
32 Koch, Vanessa 01 TuS 09 Erkenschwick 28.09.Recklinghausen,0
31 Werny, Vanessa 01 SG Suderwich 07.07.Recklinghausen,5
30 Müller, Liv 02 LG Dorsten 07.07.Menden,0
30 Faltermann, Sofie 01 Recklinghäuser LC 11.07.Dortmund,0
28 Andreas, Emely 01 TuS 09 Erkenschwick 08.06.Waltrop,0
28 Matt, Julia 01 LC Borken 28.09.Recklinghausen,0

3-Kampf 
(75m, Weitsprung, Schlagballwurf)

BL 2012: 1318 Schäfer, Anna-Maria - Recklinghäuser LC

1290 Brasch, Leandra 01 VfL Hüls 07.07.Recklinghausen
11,15 - 4,14 - 34,0

1276 Wessel, Hannah 01 TuS Sythen 07.07.Recklinghausen
11,07 - 4,07 - 32,5

1254 Damm, Fiona 01 Recklinghäuser LC 07.07.Recklinghausen
11,36 - 3,80 - 37,0

1239 Werny, Vanessa 01 SG Suderwich 07.07.Recklinghausen
10,81 - 3,63 - 31,5
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Kreisbestenliste Jugend W 12

3-Kampf 
(75m, Weitsprung, Schlagballwurf)

Fortsetzung

1228 Birkner, Eileen 01 FC Viktoria Heiden 07.07.Recklinghausen
11,06 - 4,03 - 27,5

1211 Andreas, Emely 01 TuS 09 Erkenschwick 07.07.Recklinghausen
11,29 - 4,02 - 28,0

1172 Lübbering, Judith 01 FC Viktoria Heiden 07.07.Recklinghausen
11,07 - 4,01 - 22,0

1167 Kullik, Lea 01 LA Spvgg Herten 07.07.Recklinghausen
11,17 - 3,88 - 24,0

1130 Bergmann, Pia 01 SG Suderwich 14.07.Herten-Bertlich
11,5 - 4,06 - 23,0

1123 Heddier, Charlotte 01 FC Viktoria Heiden 07.07.Recklinghausen
11,14 - 3,79 - 20,5

4-Kampf 
(75m, Weitsprung, Hochsprung, Schlagballwurf)

BL 2012: 1657 Leiting, Mara-Michelle - LC Borken

1622 Damm, Fiona 01 Recklinghäuser LC 07.07.Recklinghausen
11,36 - 3,80 - 1,28 - 37,0

1605 Brasch, Leandra 01 VfL Hüls 07.07.Recklinghausen
11,15 - 4,14 - 1,20 - 34,0

1526 Andreas, Emely 01 TuS 09 Erkenschwick 07.07.Recklinghausen
11,29 - 4,02 - 1,20 - 28,0

1516 Birkner, Eileen 01 FC Viktoria Heiden 07.07.Recklinghausen
11,06 - 4,03 - 1,16 - 27,5

1487 Lübbering, Judith 01 FC Viktoria Heiden 07.07.Recklinghausen
11,07 - 4,01 - 1,20 - 22,0

1482 Kullik, Lea 01 LA Spvgg Herten 07.07.Recklinghausen
11,17 - 3,88 - 1,20 - 24,0

1472 Koch, Vanessa 01 TuS 09 Erkenschwick 07.07.Recklinghausen
12,17 - 3,44 - 1,32 - 29,5

1466 Faltermann, Sofie 01 Recklinghäuser LC 07.07.Recklinghausen
11,76 - 3,37 - 1,28 - 29,0

1435 Stetten, Melina 01 LG Dorsten 20.04.Dorsten
12,1 - 3,95 - 1,30 - 21,5

1425 Stöcking, Hannah 01 LG Dorsten 20.04.Dorsten
12,0 - 3,69 - 1,30 - 23,0
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Kreisbestenliste weibliche Jugend U14

weibliche Jugend U14

4 x 75 m BL 2012: 39,40 Recklinghäuser LC
40 Recklinghäuser LC 19.06.Haltern-Sythen

Jorgs M C (01) - Wendzinski L (00) - Kotnik S (00) - Koch F (00)
,94

42 LA Spvgg Herten 19.06.Haltern-Sythen
Kullik L (01) - Holzträger R (00) - Rinke L-M (01) - Grafe H (00)

,23

42 FC Viktoria Heiden 19.06.Haltern-Sythen
Schnieders N (00) - Heddier C (01) - Bödder L (00) - Buß V (00)

,48

42 FC Viktoria Heiden 19.06.Haltern-Sythen
Lübbering J (01) - Kapell L (01) - Birkner E (01) - Struck N (00)

,62

42 Recklinghäuser LC 21.09.Gütersloh
Jansen K (00) - Wendzinski L (00) - Damm F (01) - Faltermann S (01)

,75

42 TuS Sythen 19.06.Haltern-Sythen
Rogge D (01) - Mertmann J (00) - Wessel H (01) - Stenner J (01)

,84

43 SG Suderwich 19.06.Haltern-Sythen
Müller J (00) - Smaglinski L (00) - Werny V (01) - Lawniczak R (00)

,39

43 LG Dorsten 07.07.Menden
Stetten M (01) - Schöne C (02) - Wieacker E (00) - Müller L (02)

,80

45 LA Spvgg Herten 19.06.Haltern-Sythen
Kalender L-M (01) - Ginsel V (00) - Spiekermann H (00) - Leimann A-L (00)

,06

45 ETG Recklinghausen 19.06.Haltern-Sythen
Lier E (04) - Rosenberg J (01) - Lubrich E (01) - Körner C (01)

,49

3 x 800 m BL 2012: 8:06,85 FC Viktoria Heiden
8:07 Recklinghäuser LC 19.06.Haltern-Sythen

Kotnik S (00) - Jorgs M C (01) - Wendzinski L (00)
,91

8:13 FC Viktoria Heiden 19.06.Haltern-Sythen
Birkner E (01) - Bödder L (00) - Schnieders N (00)

,73

8:32 TuS Sythen 19.06.Haltern-Sythen
Wessel H (01) - Zurlinden I (00) - Braun L (00)

,19

8:43 Recklinghäuser LC 19.06.Haltern-Sythen
Busch L (02) - Kruse L (04) - Hassel L (03)

,44

8:51 LA Spvgg Herten 19.06.Haltern-Sythen
Kalender L-M (01) - Holzträger R (00) - Rinke L-M (01)

,46

9:00 DJK Teutonia Waltrop 19.06.Haltern-Sythen
Ritter P (01) - Kranefoer V (01) - Dieckmann L (00)

,93

9:05 FC Viktoria Heiden 19.06.Haltern-Sythen
Sniers E (02) - Buß M-K (02) - Koller J (03)

,37

9:07 FC Viktoria Heiden 19.06.Haltern-Sythen
Michels H (02) - Waldner K (02) - Schnieders P (03)

,83

9:10 Recklinghäuser LC 19.06.Haltern-Sythen
Neugebauer I T (03) - Grabosch E (03) - Meißner S (03)

,46

9:16 Recklinghäuser LC 19.06.Haltern-Sythen
Duda S (02) - Werner A (03) - Crede N (03)

,61

3-Kampf Mannschaft BL 2012: 6739 Recklinghäuser LC
6333 Recklinghäuser LC 07.07.Recklinghausen

Kotnik S (00) 1359 - Koch F (00) 1342 - Damm F (01) 1254 - Röseler J (00) 1191 - 
Wendzinski L (00) 1187

6050 FC Viktoria Heiden 07.07.Recklinghausen
Bödder L (00) 1235 - Birkner E (01) 1228 - Buß V (00) 1215 - Schnieders N (00) 1200 - 
Lübbering J (01) 1172
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Kreisbestenliste weibliche Jugend U14

3-Kampf Mannschaft Fortsetzung
5792 LA Spvgg Herten 07.07.Recklinghausen

Grafe H (00) 1371 - Kullik L (01) 1167 - Kalender L-M (01) 1118 - Leimann A-L (00) 
1098 - Rinke L-M (01) 1038

5491 TuS 09 Erkenschwick 07.07.Recklinghausen
Andreas E (01) 1211 - Lipok V (00) 1091 - Koch V (01) 1078 - Gralke A (01) 1068 - 
Wiesner Z (01) 1043

4-Kampf Mannschaft BL 2012: 8498 Recklinghäuser LC
8169 Recklinghäuser LC 07.07.Recklinghausen

Koch F (00) 1786 - Kotnik S (00) 1753 - Damm F (01) 1622 - Wendzinski L (00) 1529 - 
Röseler J (00) 1479

7833 FC Viktoria Heiden 07.07.Recklinghausen
Buß V (00) 1659 - Bödder L (00) 1629 - Schnieders N (00) 1542 - Birkner E (01) 1516 - 
Lübbering J (01) 1487

7498 LA Spvgg Herten 07.07.Recklinghausen
Grafe H (00) 1790 - Kullik L (01) 1482 - Leimann A-L (00) 1440 - Kalender L-M (01) 
1406 - Rinke L-M (01) 1380
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Deutsche Mannschaftsmeisterschaften (DAMM/ DJMM/ DS MM)

weibliche Jugend U14

Gruppe 2

6247 07.07.2013 MendenLG Dorsten

Gruppe 3

3681 11.07.2013 DortmundRecklinghäuser LC
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